
Tiramisù d’oranschas 
 
 
Per 2 liters 
 
Ingredienzas: 
4-5 oranschas 
1-2 tschaduns gronds Grand Marnier u cognac 
Biscutins 
250 grams mascarpone 
250 grams quagliada 
2 dl groma battida 
120 grams zutger 
½ pachet zutger da vaniglia 
 
 
 
1. Struclar or 4-5 oranschas ed agiuntar 1-2 tschaduns gronds Grand Marnier u 

Cognac. Lura bagnar ils biscutins en quest liquid e cuvrir cun els il plaun da la 
stgadella. 

2. Maschadar il mascarpone, la quagliada magra (Magerquark) e la groma battida 
cun il zutger ed il zutger da vaniglia. 

3. Svidar questa massa sur ils biscutins ed evtl. far ina segunda stresa. Lura metter 
en il frestg. 

 
 
 
 
 
BUN APPETIT 
 


