
Tiramisù da morins 
 
 
 
Ingredienzas: 
Biscutins 
Café cun lien liquor da café 
1 kilo quagliada magra 
12 morins 
1 pachet zutger da vaniglia 
1,8 dl groma mez grassa 
 
 
 
1. Bagnar ils biscutins en il liquid da café e liquor e cuvrir cun els il funs dad ina 

stgadella. 
2. Per la massa maschadar la quagliada cun il zutger da vaniglia, la groma battida ed 

ils morins (senza plaun- lezs tagliain nus davent e mettain sin ina vart) - metter la 
massa sin ils biscutins. 

3. Per terminar anc metter ils plauns dals morins sin la massa cun il chau engiu. 
Metter en il frestg. 

 
 
 
 
 
BUN APPETIT!  
 


