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Curs samaritan:

26 uras per tutta cass

| succeda usche svelt: in accident
en chasa, tar il sport u durant la la-
vur. Ed allura, tge far?

Per che I'accident na daventa ina
disgrazia, la malsogna ina tragedia,
datti ils curs samaritans.

Per preservar dal mender

En 13 lecziuns a dus uras empren-
dais Vus tut per reagir endretg tar
accidents, emprendais Vus a trac-
tar plajas pli pitschnas e malsog-
nas da mintga di: il cumportament
tar in accident, sco tegnair il
blessa en cass d'urgenza, la respi-
raziun artifiziala, la stinazun dal
saung, il cumbatter schocs, las fa-
schadiras ed ils transports. Durant
il curs referescha e discuta in medi
trais giadas da temas pli teoretics,

ma er da la collavuraziun tranter il
persunal scola en medischina ed
ils laics instruids.

Damai in program fitg cumplet che
vegn preschenta en il curs samari-
tan d'ina maniera chapaivla per
tuts da magisters cumpetents ed
engaschads, cun material audio-
visual, demonstraziuns, fegls da la-
vur per controlla persunala e car-
nets illustrads.

Absolvents dal curs per agid d’urgenza
entschaivan ph tard

Il curs samaritan consista dad in
curs per agid d’'urgenza da 10 uras
ed in curs d’'emprim agid da 16 ur-
as. Tgi che vul participar be a la
segunda part sto avair assisti al
curs per agid d’'urgenza.

Sche Vus vulais daventar com-
member d’'ina uniun da samaritans,
ans fa quai plaschair — al curs
perd sa po participar mintgin. Per
blers &'l indispensabel: per guids
da muntogna, magisters da sport,
patrugliaders da pistas da skis u
survegliaders da bogn.

lis samaritans - reunids per gidar

Nossas uniuns nun organiseschan
be curs per agid d'urgenza, d'em-
prim agid e da samaritans. Perguai
ch'ins sto exercitar adina puspé
quai ch'ins ha emprendi purschain
nus il parcurs per agid d’'urgenza,

nua ch'ins po repeter las manieras
urgentas per salvar la vita. Ense-
men cun las secziuns da la Crusch
cotschna svizra organiseschan las
uniuns da samaritans er curs per
la tgira da malsauns a chasa. Els



duran otg lecziuns e vegnan ma- Sche Vus As interessais per la la-
nads da tgirunzas instruidas vur dals samaritans, sche Vus vu-
spezialmain. lais participar ad in curs u sche
Ed ultra da quai: ils samaritans fan  Vus vulais daventar commember
servetsch da sanitad tar occuren-  As adressai a Vossa uniun da sa-
zas pitschnas e grondas, s’occu- maritans u a I'Uniun svizra dals sa-
pan da posts da samaritans perma- maritans, Martin-Disteli-Strasse 27,
nents, da depots da material sani- 4600 Olten.

tar e sa mettan a disposiziun sco

gidanters da transport en

ambulanzas.

Yulair gidar ¢ bun,
savair gidar ¢ meglier,
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