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Engiavinera
En l’ediziun nr. 186 avain nus tschertgà il 

pled LIBERTAD. Cornelia Coray da Ruschein 

ha chattà la soluziun. Nus gratulain!

Bainvegni!
En la redacziun pon las PUNTS da nov far 

bainvegni a Jasmin Epp e Floriana Sonder. 

Jasmin Epp studegia scienzas da medias e 

communicaziun a Friburg e vegn cun il temp 

a surpigliar il post da Flurina Cajochen en la 

redacziun sursilvana. Floriana Sonder fa la 

Scola chantunala a Cuira e vegn a remplazzar 

pass per pass en il decurs da quest onn Catrina 

Waldegg che ha rendì las PUNTS per in bun 

tant pli surmiranas en il decurs dals ultims 

onns. Grazia fitg per las lavurs prestadas e cor-

dial bainvegni a las novas redacturas!

Glieud da l’Engiadina!
Era Victoria Mosca vuless cun il temp bandu-

nar la redacziun da PUNTS e tschertga perquai 

desperadamain ina persuna da l’Engiadina 

che surpigliass ses post. Tgi ha gust? Per infur-

maziuns stat Victoria u l’entira redacziun 

gugent a disposiziun.

Senza testa
PUNTS è per il mument senza chauredacziun. 

Questa è l’ultima ediziun cun Silvana Derungs 

a la testa che banduna uss il manaschi punti-

stic. Era qua: sch’i dat insatgi che ha gust da 

sustegnair en x-ina moda la redacziun, lura 

duai quella persuna s’annunziar. Las adressas 

da contact èn en l’impressum.

 

mamma mia

high safety 
apartement
da Fadrina Hofmann Estrada

Apaina cha’ls uffants dvaintan mobils 
cumainza il grond müdamaint ill’aigna 
chasada. Dandettamaing badan ils cre-
schüts nempe quant privlusa ch’üna 
abitaziun es vairamaing. 

Privels potenzials daja in mincha local e da tils 

eliminar nun es adüna uschè simpel. Il plü 

pitschen problem es da spostar las butiglias 

cun concentrats per pulir, l ’alcohol, la 

vaschella o ils curtels. Tuot survain ün nouv 

lö e quai là ingio cha manins tais e boccas 

buondriusas nu rivan amo pro. Plü difficil 

dvainta cun s-chaffas e chaschuots. Dapertuot 

daja la pussibiltà da gnir tanter culla dainta, 

cun peis, schi perfin cul nas. 

In catalogs da poppins exista pel solit üna 

rubrica intera chi’s nomna «sgürezza». Là daja 

da cumprar da tuottas sorts urdegns chi güdan 

a genituors a salvar la vita dals pitschens. Per 

cha’l tracagnottel nu crouda giò da s-chala 

daja giatters chi han ün mecanissem da drivir 

la portina uschè cumplichà cha dafatta 

mamma cumbatta culla logica. I dà sets da 

sgürezza chi cuntegnan plümatschins per 

metter pro’ls chantuns da la maisa, maschlöps 

per s-chaffas e chaschuots ed ün indriz chi 

pissera cha l’uffant nu possa drivir sulet la 

fanestra. I dà il «Backofentür-Stopp», il 

«Herdschutzgitter», la «Steckdosen-Sicher-

ung», dafatta ün «Universalschloss» chi serra 

tuot quai chi’s po be serrar, da tualettas fin 

s-chaffas fraidas. A hai, e na dad inlvidar il 

«Blumenerde-Schutzgitter»! 

Cun quists mezs d’agüd dvainta mincha abita-

ziun absolutamaing sgüra. Cler, viver laint es 

lura eir stantus schi douvra dapertuot trics per 

drivir e serrar, scha la mobiglia para be dad 

esser plain tacharöls e schi’s sainta bod sco in 

üna praschun, mo hey, che nu’s faja tuot per 

la sgürezza da l’agen uffant. La dumonda chi 

nu’m va our dal cheu es be: co han las gener-

aziuns avant no be survivü sainza la genialità 

da l’industria d’artichels per poppins? 

In viadi. In car. Ina cd. 

Experientschas. Tuns. Odurs. Fatschas. Temps 

passads. Anc in schluc da la birra. Serrar ils 

egls. Siemiar vinavant. Avrir ils egls. Sper mai 

mes frar. Ils egls traglischan. Er el sa lascha 

tschiffar da la vusch penetrant bella. Anc in 

schluck da la birra. Serrar ils egls. Siemiar 

vinavant. I cumenza a far chaud. Emprima 

fermada Müstair. Ina terrassa. Tschintg sutgas. 

Tschintg amias. Ritschas brinas. Chavels lungs. 

Risadas. In chaun giappa. Nus turnain al car. 

Egls cotschens. Risadas. In viadi. In car. Ina 

cd. Nova chanzun. «Linger». Avrir ils egls. 

Risadas. Diesch onns spetgà sin quel mument. 

Uss è’l real. Mes frar ma piglia per il bratsch e 

ma guarda sco per dir: uss, uss taidla, mia 

chanzun preferida. El turna ses chau vers tri-

buna. Apatic. Però decidì. Ses corp cumenza 

ad ir cun ils tuns da la dunna da 39 onns. 

Verd. Alv. Oransch. Serrar ils egls. Siemiar 

vinavant. Ils pumers portan in vestgì alv. Ils 

pizs èn da pulvra. Il car è arrivà a sia destina-

ziun. In hotel. Ina sauna. In pool. Ina saira. Il 

corp sitg. Desiderescha il bletsch. In sigl. 

Risadas. In viadi. Ina cd. Nova chanzun. «Ode 

to my family».  Avrir ils egls. Risadas. Sper 

nus ina giuvna. Chavels lungs che tanschan 

fin a la spatla. Moviments.  Sperts. Ina rusna 

sa dat amez la fulla da glieud. Nunperturbà 

segua la giuvna cun ses moviments. Extasa. 

Risadas. Anc in schluck da la birra. In viadi. In 

car. Ina cd. In cumpogn. Betg pli vegl che nus. 

Regala insatge verd. Prest gratuit. Egls co- 

tschens. Risadas. In banc. Tschintg amis. Sa 

stgaudar en il sulegl. Spetgar. In viadi. Nova 

chanzun. «Free to decide». Avrir ils egls. Anc 

in schluck da la birra. Vid. Sin via da refurni-

ment fatschas. Conuschentas e tuttina estras. 

Risadas. Anecdotas. L’unic che ans tegna anc 

ensemen. Donn. Il bitger plain. Anc in schluck 

da la birra. Prender cumià. Nova chanzun. 

«Zombie». Trais dis. Passads. Il concert passà. 

Experientschas. Tuns. Moviments. Fatschas. 

In viadi. In car. In concert. Ina cd. The 

Cranberries. 

Fadrina Hofmann Estrada (27) è schurnalista e 
mamma. En sia columna rapporta ella da las stentas e 
da las bellezzas da ses mintgadi privlus.

Per H. aka Adrian Stecher (23) è musica insatge 
che unescha, perquai na pudess el betg imaginar ina 
vita senza musica. Per las PUNTS va el a la tschertga 
da novas bands naziunalas ed internaziunalas e rap-
porta da concerts, albums ed experientschas fatgas 
cun la musica.
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