Radio e Televisiun Rumantscha

LAl

Marinada da mel d’avieuls

Per charn-portg u pulom

Maschadar bain:

tschaduns pitschens pulvra da schentsch
tschaduns pitschens pulvra da mustarda, da senf
tschaduns pitschens sal

tschadun pitschen paiver

tschaduns gronds sosa da soja

tschaduns gronds mel d'avieuls

tschaduns gronds ieli

tschaduns gronds suc da citrona

cons d'agl splattitschads
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