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Pazienza ... Il mintgadi cun long-Covid
In film da Bertilla Giossi

Trais onns suenter l’entschatta da la
pandemia è corona per ils blers da nus
lunsch davent, prest emblidà èn ils
certificats, lasmascrinas e las quarantinas.
Quai na vala dentant betg per tuts, per
insaquants ha corona nagina fin. Els han
pers lur anteriura vita, els han long-Covid.
La passiunada coiffeusa Myriam
Egli-Cavelti da Sagogn è ina dad els.Dapi
sia infecziun da corona il 2020 n’è ella
betg capavla da lavurar. Las forzas
limitadas ed ils diversmals sforzan ella da
restar a chasa, ma er en chasa lubeschan
lamalsogna paucas lavurs. Cuschinar per
la famiglia va mintgatant, dentant be cun
agid dals uffants u ses partenari. Gnanc
ir a spass cun ils chauns è adina pussaivel.
Per mitigiar in pau ses orribel mal il chau
lascha ella durmentar regularmain in nuf
da gnerva. En ils «Cuntrasts» datMyriam
Egli-Cavelti invista a ses mintgadi bullà
cumplainamain da la malsogna
long-Covid.
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