
Cun la chauma da dunnas na lain nus betg 
mo mussar che nagut na marscha senza la 
lavur visibla e nunvisibla da las dunnas, ma-
bain era cumbattain encunter la inegualitad
en nossa societad.

La situaziun da viver en pitschnas cuminanzas 
e la pitschnadad dal mund rumantsch favu-
riseschan ina controlla sociala e cun quella 
era veglias structuras patriarcalas. Controlla 
sociala protegia bain en tschertas situaziuns, 
dentant engrevgescha ella era progress e 
modernisaziuns socialas.

Sche ti e tias collegas vulais megliurar la 
situaziun da las dunnas, faschai part da la 
chauma da dunnas*!

Ti ta poss participar en fitg differentas modas 
a la chauma da las dunnas* ils 14 da zercla-
dur: Davent dad interrupziuns e stops da lavur 
sur chaumas da cuschinar e schubregiar a 
chasa e pender bandieras e scuas or da las 
fanestras fin da purtar simbols da la chauma – 
mintga dunna* po sa participar. La creativitad 
n’enconuscha nagins cunfins.

Dus puncts èn fixs: Da las 11 mettain nus in 
signal communabel cun acziuns a las plaz-
zas da lavur. Ed a las 15.30 interrumpain 
nus la lavur ed ans entupain a las festas e 
demonstraziuns regiunalas.

Dunnas* rumantschas a la chauma!

Intginas demonstraziuns e festas a Cuira:
10 - 20: Da mangiar, musica e teater 
 sin via sin l‘Alexanderplatz
15.30: Cumenzament dal marsch da
 dunnas al Kornplatz
17.00: Ura d‘acziun sin l‘Alexanderplatz

Intginas demonstraziuns e festas a Turitg:
15.00: Tribuna sin il Helvetiaplatz cun 
 concerts e pleds, chantar e 
 festivar communablamain
17.00: Demonstraziun dal Platzspitz 
 al Helvetiaplatz
19.00: Concerts e pleds, rapports 
 dad acziuns da chauma sin
 il Helvetiaplatz

En cuminanza essan nus fermas! 
Ils 14 da zercladur 2019 faschain nus
fracass! Forza a las femnas*!

Pertge che nus faschain chauma:

L’egualisaziun n’è anc betg cuntanschida, malgrà ch’ella è dapi 1981 francada en 
la constituziun.

• Nossa paja e noss temp vegn engulà. Nus survegnin damain paja per la me-  
 dema lavur. Nossa lavur a chasa na vala betg sco lavur, resta nunvesida e na

• Dunnas che lavuran en il puresser na survegnan nagina paja. Senza paja
e contract da lavur valan ellas sco persunas senz’activitad da gudogn. Trais
quarts dad ellas n’èn betg assicuradas. La pura n’ha nagina protecziun socia-  

 la, cura ch’ella vegn en speranza. E sch’ella sto bandunar il puresser, na po 
 ella betg ir tar il center per intermediaziun da lavur.

• La situaziun vegn mendra. La politica spargna sin noss custs – per exempel
tar las expensas publicas per tgira d’uffants, persunas malsaunas ed
attempadas. Quai ha effects sin nus dunnas*: Nus stuain stuppar las largias,
saja quai cun lavur gratuita da famiglia u sco emploiadas da chasa sut
nauschas cundiziuns.

• Ils cunfins che nus tschentain vegnan ignorads e surpassads. Saja quai a
chasa, en il public, durant nossa scolaziun u la lavur: Perquai che nus essan
dunnas sentin nus violenza sexuala e sexistica. La publicitad na prenda betg
serius quai e bagatellisescha talas experientschas.

• La situaziun da viver en pitschnas cuminanzas e la pitschnadad dal mund
rumantsch favuriseschan ina controlla sociala e cun quella era veglias
structuras patriarcalas. Controlla sociala protegia bain en tschertas situaziuns,
dentant engrevgescha ella era progress e modernisaziuns socialas.

Nus schain: STOP! I sto ir in grond pass vinavant. Nus faschain chauma! 
Nus pretendain reacziuns!

Ils 14 da zercladur ans unin nus, faschain chauma a chasa u tar la lavur e 
giain sin las vias! Nus vulain egualitad, ussa e dapertut!

Nus pretendain perquai egualitad da las dunnas* 
en tuts champs da la vita, en tuttas linguas e tuttas 
regiuns. 

Nossas pretensiuns:

1. Revalitaziun finanziala e sociala da la lavur
da dunnas!
Nus dumandain analisas da paja cun control-

 las e sancziuns, leschas da lavur per lavur
 pajada en chasas privatas e pensiuns adequa- 
 tas senza auzar la vegliadetgna da renta!

2. Dapli temp e daners per lavur da tgira!
I dovra in dretg sin reducziuns da pensums tem
poraras, pli lung temp da geniturs (congedi da
maternitad e paternitad) e congedi per persunas
che tgiran parents cun basegn da tgira.

3. Protecziun e valitaziun da la lavur da puras!
I dovra ina valitaziun gista ed uffiziala, contracts
da lavur e protecziun sociala per la lavur da
dunnas* en puressers da famiglia.

4. Respect enstagl sexissem a la plazza da lavur!
Nus pretendain ina toleranza nulla tar violenza
sexistica. I dovra prevenziuns e leschas per
mulestas sexualas a la plazza da lavur.

5. Egualitad en tuttas linguas e regiuns!
Nus dumandain ina societad che protegia
ils dretgs da la dunna* e promova l’egualitad e
betg ina che tolerescha structuras patriarcalas.
Nus pretendain represchentaziun eguala da
dunnas* ed umens* en instituziuns, gremis e
discussiuns culturalas e politicas.

vegn betg valitada. Las consequenzas: Surchargia, nauscha paja, bassa renta.
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