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Il CONVIVENZA

Davart agendas
vidas e vitas plainas

DA FADRINA HOFMANN*

gl onn nov cumenza

per mai er adina cun
ina nova agenda. Mia
agenda ¢ mes tscharve.
Senza mia agenda sun jau
persa. Lagenda 2016 ¢
fullanada cun termins:
scrits en cotschen per ils
uffants, en verd per mai
privat ed en nair per ter-
mins da lavur. Ils termins
impurtants ¢én enramads e
davos intgins termins hai
jau schizunt fatg in segn
d’exclamaziun. Lura datti
termins stritgads tras u
frizzas che signaliseschan
in termin spusta sin in au-
ter di. Curt e bain: Mia
agenda ¢ in spievel da mia
vita quotidiana.

d uss ¢ qua la nova
agenda. Ella ¢ anc
quasi vida. Jau hai suletta-

main nota ils termins da
fin da redacziun per mias
columnas, la data d’ent-
schatta dal Campiunadi
mundial da skis a San
Murezzan, il di cura ch’in
viadi da pressa entschaiva
ed il termin per la nozza
da mia sora. Il rest da
I'onn n’¢ anc betg planisa.

Igl ¢ in bel sentiment da
sfegliar en las paginas
vidas e nettas da la nova
agenda. Jau poss anc viver
in mument l'illusiun che
tut ¢ anc pussaivel quest
onn. Il matg pudess jau
esser sin in’insla tropica, il
november pudess jau dar
giu in manuscrit per in
cudesch. Las paginas vidas
han insatge liger. Sche jau
congual las agendas 2017
e 2016 ves jau quant pe-
santa che 'agenda 2016
para — cumbain ch’i sa
tracta d’exact la medema
agenda, en il medem for-
mat, producida da la me-
dema firma.

Mo 'agenda da 'onn
passa ¢ plain bus-
tabs e cifras, plain uras oc-
cupadas. Schizunt noss
animals han gi termins.
Lilly Latmilch, 17.00:
vaccinar. Birba, 10.00:
Sur En. La nova agenda
empermetta percunter dis
cun spazi vid. En ella én
ils spruhs sabis a l'ur da la
pagina anc visibels. «La
via ¢ lunga, il di curt.»
(Kabir, mistic da 'India)
u lura gl ¢ da dumandar
uffants ed utschels co che
tschareschas e frajas gu-
stan.» (Johann Wolfgang
von Goethe, scriptur tu-
destg). Gea, gea.

au sai ch’i na va betg

ditg e mia agenda
s'emplaina puspe cun ter-
mins cotschens, verds e
nairs. Glindesdi: Nora
flauta; mardi: intervista
cun XY; mesemna: Luan
passlung; gievgia: tschaina
cun YZ; venderdi: repor-
tascha a Samedan; sonda:
radunanza; dumengia: ex-
cursiun. E quests termins
vegnan tuts anc ad esser
circumdads da blers au-
ters. ..

mm, jau mir sin mia

agenda 2016. Atgna-
main n’én questas paginas
plain duairs ed inscunters
betg mo insatge pesant.
Lagenda ¢ er ina sort dia-
ri. Ella & ina documenta-

ziun d’ina vita intensiva,
pero era ritga. Lagenda
demussa che lungurella e
monotonia n’existan betg
en nossa chasada. Anzi,
mintga di porta insatge
auter.

Tuttina less jau empru-
var quest onn da la-
schar in u lauter di alv en
'agenda. Conscienta-
main. En mia agenda no-
va hai jau numnadamain
era legi quest spruh: «Nus
udin il respirar permanent
dal mund e numnain quai
quietezza.» (Clarice Li-
spector, autura brasilia-
na).

al rest, sch’i n’avess

betg da funcziunar
cun stgaffir spazis libers,
lura less jau almain em-
plenir el cun pleds sco:
«mangiar in glatsch da
stracciatellar, «leger in cu-
desch sut il mailer», «ba-
gnar ils pes en il Lai Nair.

* Fadrina Hofmann e redactura regiu-
nala tar la «Siidostschweiz», viva cun
sia famiglia a Scuol ed ha adina
agendas plainas.

Vocabhulari

tscharve — Gehirn
fullana —vollgestopft
segn d’exclamaziun — Ausrufe-
zeichen

frizza — hier: Pfeil
spustar — verschieben
spievel — Spiegel
sfegliar — blattern

net, netta — sauber
liger — sorglos, leicht
congualar —vergleichen
pesant—erdriickend
spazivid — Freiraum
spruh sabi—weiser Spruch
duair — Pflicht
inscunter — Treffen
diari—Tagebuch
lungurella — Langeweile
empruvar —versuchen
stgaffir — schaffen
mailer — Apfelbaum
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