
� 150 ONNS CLAUSTRA DA GLION

1894: Las soras da Glion 
daventan dominicanas

(anr/gc) La Cuminonza dalla carezia divi-
na a Glion ei sedecidida da suttametter
sias finamiras apostolicas e caritativas a
quellas digl uorden da s. Dumeni. 1893 ha
la sora superiura, sora Wilhelmina Gast-
eyer, communicau al magister general
dils dominicans, Andreas Frühwirth, la
decisiun da vuler s’affiliar cun quei uor-
den. Lez ha giu grond plascher da quei e tar­
mess alla sora superiura in exemplar dallas
constituziuns dil 3. Uorden da s. Dumeni
per soras che s’occupan cun scolaziun e for­
maziun. Pigl uestg da Cuera ei quei stau ina
buna nova. El ha giu giavischau gia igl uost
1893 che las soras da Glion vivien tenor la
regla da s. Dumeni.

L’affiliaziun va en vigur
Ils 7 d’october 1894 ei il decret d’affiliaziun
ius en vigur. Ord la Cuminonza dalla care­
zia divina a Glion ei seformada – sut il tetel
«Institut da s. Giusep» – ina uniun (part) dil
grond uorden dominican.

Tuttas soras han saviu sedecider sch’ellas
seigien d’accord ni buca cun quella affilia­
ziun. Quellas ch’ein stadas persuenter han
stuiu renovar lur profess sigl uorden da s.
Dumeni. Ina retscha da capavlas soras ha
buca fatg quei e bandunau la cuminonza –
buca forsa pervia dallas novas e pli strentgas
reglas, mobein perquei ch’ellas eran buca
d’accord cul proceder d’affiliaziun. Las bia­
ras dad ellas han priu il num dil fundatur
d’in uorden. Aschia ei vegniu ord la sora su­
periura Wilhelmina ina sora Dominika Jo­
sepha Gasteyer – tenor il grond fundatur
digl uorden ed il patrun dalla congregaziun.

In grond avantatg ei stau ch’in com­
member da quei uorden, il pader domini­
can Reginald Krempff, era lu spiritual a
Glion ed ha surpriu la direcziun spirituala
dalla nova cuminonza monastica.

Ei ha dau midadas
Ei ha dau ina roscha midadas sco tier il no­
viziat ed era pertuccont il habit dallas do­
minicanas (il fundatur, sur Gion Fidel De­
puoz, era encunter in habit per sias soras,
surtut ord raschuns politicas (anticatolicas)
da lezs temps). Nova veta religiusa ha ei era
dau tras introducir la liturgia dominicana.

En tut ha l’affiliaziun cun igl uorden do­
minican buca midau la massa ella congre­
gaziun da Glion. Sco congregaziun era igl
Institut da s. Giusep a Glion buca pertuc­
caus digl art. 52 dalla constituziun federala
che scumandava d’ereger novas claustras.
Uordens san mo vegnir approbai dil papa.
Per ina congregaziun fuva l’approbaziun
tras igl uestg sufficienta e quella ha igl uestg

da Cuera era dau bugen. (El cudisch com­
mercial han ins manteniu vinavon la fuor­
ma dad ina «uniun» cun intents religius ed
ideals.)

La noziun affiliaziun – quella munta il
schar haver e prender part persunas meri­
teivlas dallas bunas ovras e dils merets spiri­
tuals d’in grond uorden religius – ha sve­
gliau neginas resalvas. La claustra domini­
cana da Glion ei sesviluppada stupent ed ha
fatg bia dil bien tras scolar, educar e tgirar.
Mintgacass ei la claustra dallas dominica­
nas, ni igl Institut da s. Giusep, staus ina be­
nedicziun per la Surselva. Quei han ton il
fundatur, sur Gion Fidel Depuoz, sco era
l’emprema sora superiura, sora Maria The­
resia Gasteyer, astgau evenimentar e con­
statar cun satisfacziun.

Erigiu spital e pensiunat a Glion
Dapi l’affiliaziun han ins giu reduciu l’acti­
vitad caritativa a Glion sin la tgira ambu­
lonta da malsauns. 1909 ei puspei vegniu
entschiet cun tgirar e lu ereger 1912 il Spi­
tal da s. Clau a Glion. Quell’activitad ei lu
era s’extendida pli tard sil Spital circuital a
Savognin. 1927 han ins erigiu a Glion in
niev pensiunat per las giuvnas. Els onns 30
ei la scola vegnida adattada per formar
giuvnas el tenercasa e puras.

Era idas ella missiun en China
Ins sa buca co sur Gion Fidel Depuoz pa­
tertgava pertuccont las missiuns (lu plida­
van ins aunc da missiunar (converter) pa­

gauns). El leva seconcentrar primarmein
sin mitigar la miseria e corrispunder als ba­
segns dalla Surselva. Da sias soras ha el vu­
liu ch’ellas fetschien dil bien a tuts car­
stgauns – senza differenziar denter naziuns
e religiuns. Quei seschava bein era colligiar
cun l’activitad ellas missiuns. 1920 ein las
empremas siat soras da Glion serendidas el­
la missiun en China. Quei vevan ils domi­
nicans tudestgs, ch’eran leu activs dapi
1914 ella missiun dil s. rusari, giu giavi­
schau. Leuen han las soras aviert ina scola
per giuvnas ed ein lu era sededicadas a pau­
pers e malsauns.

Era Sursilvanas ein serendidas
en quella missiun

L’emprema superiura en China (Fukien) ei
stada sora Thomasa Monn, da Cumpadials,
morta gia 1922 cun mo 46 onns. Quei onn
eran ulteriuras diesch soras da Glion vegni­
das en China – ed era il pader dominican
Ludivic Maria Paly da Cumpadials. Gia
leuen fuva sia sora Carmelina Paly da Cum­
padials, morta cun mo 32 onns. Pader Lu­
divic Maria Paly ei vegnius assassinaus 1933
da bandits e tratgs el flum per ch’ins anfli
negins fastitgs dad el. El veva 37 onns.

Realisau las finamiras dil fundatur
Las finamiras dil fundatur, sur Gion Fidel
Depuoz, ein secumplenidas. La Surselva ei
stada tgina e center dall’activitad e dalla
claustra dominicana a Glion. La carezia dils
fundaturs, per dar agid corporal e spiritual
a tuts, ha svegliau en las soras da Glion ina
promtezia permanenta da s’engaschar da­
pertut leu nua ch’il basegns era daus, per se­
gidar tras agid da Diu cun concarstgauns en
miserias spiritualas e basegns corporals.

Per concluder
La claustra da Glion ha realisau ina gronda
ovra cristiana e da scolaziun e caritad. Ella
ei daventada e restada  ina vera benedicziun,
surtut per la Surselva. Quei vein nus vuliu
clamar en memoria surtut a nossa glieud
cun seregurdar dil 150. onn dapi sia funda­
ziun. Tgei debitein nus persuenter alla
claustra giubilara? Admiraziun, renconu­
schientscha ed oravontut in grond Dieus
paghi.

Fontaunas:
– «Die Ilanzer Schwesternkongregation», disser-
taziun da sora Maria Magna Monssen OP, Friburg,
1950
– «Institut St. Joseph in Ilanz», 1931
– «75 Jahre Ilanzer Schwestern», 1940
– «125 Jahre Ilanzer Dominikanerinnen», 1990
– Sora Arminia Maissen e sora Wilhelma Kalpers
– «Gasetta Romontscha»

S. Dumeni – il fundatur digl uorden domini-
can avon 800 onns.

Senza durmir l’advent
Rescuvrir il sien

DA GUIU SOBIELA-CAANITZ

� Ils 19 da december, quarta sonda
d’advent, ha la «Frankfurter Allgemei-
ne Zeitung» publitgà sin l’emprima pa-
gina in artigel intitulà: «Schlaflos im
Advent». L’autura, Lucia Schmidt
(*1982), dunna­media promovida e re­
dactura da la gasetta, scriva: «L’advent
coincida cun il temp il pli stgir da l’onn
(…). Gnanca l’illuminaziun la pli pene­
tranta na po engianar la natira.

Per lezza resta quel temp da l’onn ina
fasa da paus. La natira ramassa forzas per
quai che vegn cur ch’ils dis daventan pu­
spè pli clers. La glisch gioga ina rolla de­
cisiva per ils andaments da l’onn (…).
Ma ils umans en noss continent suppri­
man lur agen ritmus natiral (…). Era per
l’Homo sapiens resta la glisch il princi­
pal cronometer intern. Cur che nossa
raitina retschaiva glisch smina noss sis­
tem ormonal ch’i saja ura d’esser activ.
Cur ch’i vegn stgir procuran substanzas
currieras per noss basegn da paus. Or­
mons mainan noss ritmus dal di e da
l’onn (…). Ma la carstgaunadad en pre­
scha (…) interpretescha la stancladad
sco ina flaivlezza empè da ruassar cur
ch’il corp tegna quai per natiral (…).
Durmir avunda è da muntada vitala per
noss bainstar. Dentant dorma l’uman oz
en media in’ura pli pauc ch’avant tschient
onns. Ils medis chattan adina dapli con­

texts tranter mancanza da sien e malso­
gna (…). En nossa societad creschan ils
cas da disturbi cun durmir, era tar uf­
fants e glieud giuvna. In milliun Tu­
destgs prendan regularmain meds da
durmir.»

L’autura recumonda da «distinguer 
quai che fa bain (…) da quai che donne­
gia (…). Impurtant èsi da restituir al sien 
sia relevanza vitala. Mo tgi che dorma 
avunda resta efficazi a la lunga e po vegnir 
a fin cun il mintgadi. Rescuvrir il sien è 
in duair social perquai ch’ina cuminanza 
da glieud che na dorma betg avunda vegn 
privlusa. In da quatter accidents mortals 
da traffic succeda pervi da stancladad cur 
ch’ins va cun auto. Igl è ina ristga da na 
durmir avunda (…). Quai è sbaglià d’ad­
mirar sco heroxs  politichers, managers u 
schefs sindicals che vulan prender deci­
siuns impurtantas durant sesidas da 
notg. Ins sto stigmatisar sco irraschunai­
vel da durmir mintga notg mo paucas 
uras. Ils medis san che la mancanza da 
sien surmaina a decisiuns privlusas, me­
mia optimisticas e cuntrarias a l’etica. Ina 
societad che na dorma avunda (…) duess 
profitar da l’advent per turnar a sa fa­
tschentar cun il sien.» Per la Ruman­
tschia n’èsi betg memia grev, grazia a la 
chanzun populara: «Buna notg, dorma 
bain!» e forsa er a la poesia sutsilvana da 
Curo Mani (1918–1997): «Dorma, dor­
ma, pop an tgegna!»

Musica da clarinetta virtuosa
� (cp) Il clarinettist da renom interna-
ziunal René Oswald e’l cuntschaint or-
ganist da concert Martin Rabensteiner
fan üna turnea da concert tras il Gri-
schun.

Ils concerts han lö seguaintamaing:
Lündeschdi, als 28 december 2015 a las
20.00 illa baselgia catolica San Antonius
a Zernez; mardi, als 29 december 2015 a
las 20.00 illa baselgia refuormada da Saas
i’l Partens; marcurdi, als 30 december
2015 a las 20.00 illa baselgia da Luven;
venderdi, als 1. schner 2016 a las 17.00 il­
la baselgia da Sta. Maria in Val Müstair.

Il concert cumainza cul «Klarinetten­
konzert Nr. 1 in A­Dur für kleine Klari­
nette in D» da Johann Melchior Molter.

Quist concert fascinescha a l’auditori da
prüma davent tras seis incumparabel
«tun», ün tun cler da taimpra allegra e
d’üna melodica lomma. I segua il «Move­
mento Perpetio» da Nicolò Paganini per
Clarinetto­solo. René Oswald suna quist
solo cun respiraziun circulara. El es ün
dals pacs clarinettists chi domineschan
quista tecnica. Tanter quistas ouvras  suna
l’organist Martin Rabensteiner il «Capric­
cii» da K. Estermann e duos cumposi­
ziuns da S. K. Elert our da «33 Porträts».

Per finir strasuna amo il «Klarinetten­
konzert Nr. 2» da Louis Spohr. Quist con­
cert es üna da las plü difficilas cumposi­
ziuns chi’d es gnüda scritta per clarinetta.
Forsa as doda quist concert perquai uschè
d’inrar.

� BANCA CHANTUNALA GRISCHUNA

Nov design per sia carta maestro
(cp) Sin la pagina da facebook da la Ban­
ca Chantunala Grischuna (BCG) fan ins 
da preschent ina retschertga. Ils partici­
pants pon cundecider fin ils 22 da de­
cember co la proxima carta maestro da la 
BCG duess vesair or. Il maletg che sur­
vegn il pli savens «plascha a mai» vegn a 
decorar davent da l’atun proxim la nova 
carta maestro da la BCG. Interessads èn 
supplitgads dad inditgar sin facebook.
com/gkb.ch lur favurit. A disposiziun 

stattan divers sujets – tuts liads cun il 
Grischun.

Cun quell’acziun sur social­media vul 
la BCG intervegnir il maini da sia clien­
tella, ses fans ed ils entusiasmads dal Gri­
schun. Tras quella carta maestro han Gri­
schuns en l’avegnir in toc Grischun enta 
maun. Il maletg da la carta maestro, che 
plascha als pli blers, vegn introducì ed 
emess l’emprima giada davent da l’atun 
2016.

gigale2
Textfeld

gigale2
chattà

gigale2
Textfeld
La Quotidiana 22-12-2015, p. 23




