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 Volg-Rundgänge 2015 

Die Besichtigungen der Frischdiensten Landquart und Oberbipp fi nden an folgenden Daten 

jeweils um 16 Uhr und 17.30 Uhr statt. Dauer: ca. 2 Std. (inkl. Verpfl egung): 

Hai jau sco uffant adina giavischà 

sco gentar d’anniversari. Risot da 

tomatas, betg cun safran. Latiers 

charn stagliada. E lura in mousse 

au chocolat. Pli tard è il risot stà in 

da quels duas menus che jau hai 

savì cuschinar sez. E lura è vegnì il 

temp nua che jau hai cuschinà risot 

cun chastagnins che jau hai sez 

chattà en il guaud. Mia relaziun cul 

risot è damai splendida. 

Betg be mangiar risot, era cuschi-

nar in risot è ina bella chaussa: dar 

ina brassada a la tschagula en ieli. 

Metter tiers il ris. Ils graunins gli-

schan da l’ieli ed èn anc tut pitsch-

nins. Lura stizzar tut cun vin. Quel 

sto esser bun: ina giada per avair a 

la fi n dals quints in bun risot; den-

tant era per pudair baiver in sierv 

durant cuschinar. Lura il buglion 

che sto buglir en ina chazzetta se-

parata. Pli tard ils chastagnins gia 

lomiads. Il pli bel mument per mai è 

quel cura che ils graunins da ris gli-

schan per la segunda giada: Cura 

ch’ins metta tiers il paintg quasi a la 

fi n da la cuschinada. Per il mument 

n’èsi dentant nagut u pauc cun ri-

sot: mes uffants n’han numnada-

main betg ertà mi’amur per il risot. 

In da mes mats n’ha perfi n insum-

ma betg gugent ris, ed era betg ri-

sot. Jau sai dentant: il temp dal risot 

turna segiramain. Baud u tard.

Risot 
mi'amur

David Spinnler

 Anmeldungen für die Volg-Rundgänge

Via Internet: unter www.volg.ch, Aktuell, Volg-Rundgänge; via Telefon: Tel. 058 433 55 24 

(Mo bis Do); via E-Mail: corinne.hofmaenner@volg.ch; oder schriftlich an Volg Konsumwaren AG, 

z.Hd. Frau Corinne Hofmänner, Sekretariat Frontservice, Deltastr. 2, 8401 Winterthur.

Montag, 13. April *

Montag, 4. Mai *

Montag, 1. Juni *

Montag, 6. Juli *

Montag, 3. August  *

Montag, 7. September

Montag, 5. Oktober 

Montag, 2. November 

Montag, 7. Dezember 

* Oberbipp ausgebucht. Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen pro Rundgang beschränkt. Für gehbehinderte Personen ist die Besichtigung nicht geeignet.

• • • Sie bei Volg hinter die Kulissen 

schauen können?  Gerne geben wir jeweils 

am ersten Montag des Monats an unseren 

Rundgängen durch unser Verteilzentrum oder 

durch einen unserer Frischdienste direkt vor 

Ort Einblick. Sie sind herzlich eingeladen zu 

einem Besuch allein, zu zweit, mit der ganzen 

Familie oder Ihrem Verein. 

Die Termine in Winterthur sind leider bereits ausgebucht. Im Volg-Frischdienst Oberbipp 

oder im Frischdienst Landquart hat es aber noch Termine frei. Gerne begrüssen wir Sie 

zu einem Kurzfi lm über das Unternehmen, ehe Sie sich auf den einstündigen spannenden 

Rundgang begeben. Vor der Verabschiedung geniessen Sie noch einen feinen Imbiss. 

• • • Volg das Swiss wheely open in Nottwil unterstützt?

Am 25. und 26. April fi ndet im Schweizer Paraplegiker-Zentrum in 

Nottwil das erste internationale Unihockey-Turnier statt mit Mann-

schaften aus verschiedenen europäischen Ländern. Erwartet werden 

ungefähr 80 Rollstuhlsportlerinnen und -sportler sowie Helferinnen 

und Helfer. Das Turnier soll der ganzen Schweiz diese interessante, 

spannende und actiongeladene Teamsportart näherbringen. 

Wussten Sie, dass • • •

 Ausgaben selber aufkommen, entstehen für den Organisator, 

 Kosten. Volg unterstützt engagierte Ideen und tritt somit 

 Event in Erscheinung. Kommen auch Sie ans Unihockey-Turnier und 

 an.
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