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Viver en simmetria
DAD ANNA NEGRINI*

I l sulegl ma stgauda per 
l’emprima giada suenter 

quest lung enviern che para 
finalmain dad esser a fin. 
Jau sun sin via a chasa e gi-
aud la saira sontga cun tad-
lar mia musica. Cura che la 
chanzun e a fin, cumenza la 
proxima. Igl è ina chanzun 
englaisa che ma dat da pen-
sar. La chanzun ha num 
«simmetria». Avant n’hai 
jau anc mai fatg grond stim 
dal cuntegn.

J au ma dumond tge che 
pudess esser manegià 

cun quai. En la natira chat-
tain nus ina massa exem-
pels per la simmetria ed er 
il carstgaun surpiglia ella en 
ses mintgadi. Nus resentin 
la simmetria sco insatge es-
tetic ed ella stat era per ina 
tscherta armonia. Las tgi-
rallas per exempel mussan 
ina simmetria perfetga da 
lur alas. In talmain pi-
tschen esser vivent che ha 
ina gronda paletta da las pli 
bellas colurs e furmas è ina 
grondiusa creaziun da la 
natira. I para sco sch’in 
spievel vegniss tegnì amez 
lur corp. Il medem pudain 
nus observar tar plantas u 
tar il corp da nus car-
stgauns. La simmetria n’è 
en la natira dentant betg 
ina reproducziun da 100 
pertschient d’ina vart sco 
cun in spievel. Sco exempel 
pon ins prender la fatscha 
d’in uman. Las survan-

tscheglias n’han mai la me-
dema furma da tuttas duas 
varts. Tuttina èn ellas en 
armonia ina cun l’autra, 
cunquai ch’ellas èn adatta-
das a mintga singula fa-
tscha. I fiss curius, sche nus 
avessan da natira da tuttas 
duas varts exact las mede-
mas survantscheglias. La 
natira procura uschia per 
ina simmetria adattada.

A uter è quai cun il 
mintgadi dals umans. 

La chasa che nus construin 
cumpiglia ina massa sim-
metrias. Las fanestras, il 
tetg, ils ischs ed era l’edifizi 
sez èn per gronda part sim-
metrics fin en il detagl. Ils 
ierts vegnan era fatgs gu-
gent uschia ch’els mussan 
ina tscherta armonia, puspè 
cun ponderaziuns esteticas. 
Ma era bitgers, cudeschs, 
mangiativas ed anc ina 
massa autras chaussas.

C un «viver en simme-
tria» pudess ins tenor 

mai er associar insatge 
cumplettamain auter. Noss 
agir sa reflectescha, quai vul 

dir ch’el provochescha reac-
ziuns. Quai che nus fa-
schain, quai essan nus e 
quai procura era per tscher-
tas consequenzas. Quai 
pon ins s’imaginar sco en in 
spievel. Tut quai che nus fa-
schain ha in’influenza ora-
vant tut sin nus sezs, ma 
era sin ils auters. Perquai 
fissi da ponderar co che 
nossas acziuns influenze-
schan la reacziun, avant che 
nus agin. Questa pondera-
ziun è alura sco in spievel 
che mussa a nus l’autra vart 
da nossas acziuns. Questa 
simmetria cumpiglia nossa 
entira vita ed è perquai 
in’associaziun logica en 
connex cun il titel. Tgi sa, 
sch’il chantadur fiss d’ac-
cord cun mia interpretazi-
un da quest titel?

*Anna Negrini è creschida si a Sa-
vognin. Ella ha fatg la matura bilingua 
e studegia a la Scola auta da pedago-
gia dal Grischun.

� L’AURA

Aura variabla cun sulegl, plievgia e naiv
Situaziun generala: L’aura en
Svizra vegn influenzada d’ina zo-
na da pressiun bassa che s’exten-
da la Biscaya fin en Scandinavia.
Ella porta aria fraida vers las Alps.
Oz: Aura variabla cun nivlas, sut
influenza dal favugn intginas
sulegliadas. La notg da glin-
desdi sin mardi plievgia
nà dal vest. Il cunfin da
naiv croda sin 1600
meters. Temperaturas la
damaun enturn 10 grads, il su-
entermezdi tranter 18 e 22 grads.
Prognosas: Mardi aura variabla
cun intgins temporals. Cunfin
da naiv sin 1200 meters, tempe-
raturas enturn 15 grads. Me-
semna sulegliv malgrà ina notg
fraida.

Project per nov hotel da 3 stailas a Silvaplauna  sin buna via
(rtr) Silvaplauna dovra hotels, 
surtut èn il segment da 3 stai-
las. Quai pudess prest sa mi-
dar. Sin l’areal dal parcadi dal 
center da sport Mulets vegn
planisà in hotel cun 200 letgs.
A Silvaplauna è planisà in nov 
hotel da trais stailas e 100 stan-
zas. Quai ha la presidenta com-

munala Claudia Troncana ditg a 
chaschun da la radunanza com-
munala da venderdi passà. L’ho-
tel fiss planisà sin l’areal dal par-
cadi dal center da sport Mulets. 

Bajegià e gestiunà vegniss 
l’hotel da la gruppa d’hotels Ex-
plorer per 12 milliuns francs. 
Questa gruppa posseda plirs 

hotels en Germania e l’Austria e 
vul expander en la Svizra. La 
populaziun da Silvaplauna sto 
anc decider davart in credit per 
la garascha sutterana. Questa 
stuess la vischnanca bajegiar. Il 
terren dess ella en dretg da cons-
trucziun apaina che la zona è 
messa èn ina zona da hotels.

Ovra Chlus – contract sut tetg
12 vischnancas da concessi-
un ed il concern d’energia Re-
power han suttascrit ils con-
tracts da concessiun per l’ov-
ra idraulica Chlus.Il medem
mument è era vegnida sutta-
scritta la dumonda per approvar 
la concessiun. L’ovra Chlus è
classifitgada da l’uffizi federal

d’energia sco project da munta-
da naziunala. Chlus duai attri-
buir fin l’onn 2035 12 % da la 
forza idraulica naziunala. Ils
contracts da concessiun dattan 
a Repower il dretg da duvrar du-
rant 80 onns l’aua en las auas de-
finidas da las vischnancas cum-
pigliadas.

Domat batta Schluein Glion
En il derbi grischun ha Domat
battì ier Schluein Glion cun 1:0. 
Igl n’è betg stà mo in derbi, ma-
bain in cumbat cunter la relega-
ziun. Domat era avant il gieu sut 

il stritg, Schluein Glion cun dus 
puncts dapli stgars sur il stritg. Per
Domat èsi stà in’impurtonta vic-
toria. Schluein Glion ha uss in
punct avantatg sin la relegaziun.

Vocabulari
stgaudar – wärmen
giudair – geniessen
saira sontga – Feierabend
far stim – achten, beachten
resentir – empfinden
tgiralla – Schmetterling
ala – Flügel
esser vivent – Lebewesen
spievel – Spiegel
survantscheglia – Augenbraue
isch – Türe
iert – Garten
bitger – Becher
mangiativas – Lebensmittel
chantadur – Sänger

Unterstützt von der Lia Rumant-
scha

Domat ha gudagnà cun 1:0 a chasa cunter Schluein Glion. FOTO U. LECHMANN
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Sustegn per la halla da glatsch en Engiadin’Ota
� (rtr) L’uniun «Pro halla da 
glatsch Engiadina» vul mobili-
sar la publicitad en Engia-
din’Ota per in project d’ina hal-
la da glatsch regiunala u per in 
tet sin l’arena da Ludains a San 
Murezzan.  A San Murezzan è 
vegnida fundada l’uniun «Pro 
halla da glatsch Engiadina». 
L’uniun vul promover la realisazi-

un d’ina halla da glatsch regiuna-
la u alura la construcziun d’in tetg 
sin l’arena da glatsch Ludains a 
San Murezzan. Ils iniziants han 
ditg envers RTR ch’els veglian far 
pressiun envers la politica regiu-
nala da s’occupar tant pli spert da 
la tematica. L’uniun nova vul col-
lavurar cun ina gruppa da lavur 
da la vischnanca da San Murezzan 

che s’occupa era dal tema. Fin 
l’onn 2018 duai esser fabritgada 
ina halla da glatsch regiunala 
ubain in tetg sin l’arena da Lu-
dains. Quai è la finamira da l’uni-
un. Il motiv da la fundaziun e da 
l’iniziativa è era damai ch’il club 
da hockey da San Murezzan po 
festivar il 2018 ses giubileum da 
100 onns.
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