
Inamattetta gida siamamma da vuschar en il chantun da Genevra. KEYSTONE

Giuventetgna duai ir a vuschar
En Svizra è la glieud giuvna
savens surdumandada tar las
votaziuns. Ina maioritad dals
giuvens e da las giuvnas en la ve-
gliadetgna da 15 enfin 21 onns sa
lamentia che la lingua politica sa-
ja memia cumplitgada, ils candi-

dats strusch enconuschents e l’act
electoral en general memia grev.
Cun mesiras d’infurmaziuns in-
tenziunadas vulan ils parlaments
da giuventetgna augmentar per
10% la bassa participaziun dals
giuvenils ch’è previsibla.

Tusser, starnidar e far giu il
nas – durant l’enviern n’è quai
nagut spezial,ma i ha gia ussa
dà blers malsauns en la re-
giun da Cuira ed en l’Engiadi-
na. En Surselva sajan quai sin-
guls cas. Quai han ils medis da
las regiuns confermà. La gronda
unda da grippa na saja quai den-
tant betg, lezza cumenzia pir il

schaner/favrer, uschia ils medis
plinavant. Ch’i dettia dentant
gia ussa plirs malsaunas n’haja
betg da far cun inamancanza da
vitamin D, il vitamin ch’ils
umans recepeschan per part tras
il sulegl ed il sulegl è stà scart
questa stad. I na portia era na-
gut da prender profilacticamain
vitamin D.

Unda da grippa ha gia cumenzà

Aura variabla cun temperaturas miaivlas
Situaziun generala: Da la Fran-
tscha s’avischina ina nova zona da
disturbis vers la Svizra.
Oz: La damaun anc neblì, cun-
zunt en il Giura ed en la Svizra dal
nord anc in zichel plievgia. En il
decurs dal di pli sulegliv, cun-
zunt en las muntognas. La
notg sin la gievgia plovi
dentant puspè. Tempera-
turas la damaun enturn
11 grads, il suentermezdi
enturn 18 grads.
Prognosas: La gievgia neblì ed in
zichel plievgia, il venderdi fitg ne-
blì e per part plievgia. En il decurs
dal di sameglierescha l’aurapuspè.
Venderdi, sonda e dumengia per
gronda part sulegliv e miaviel.
Temperaturas enturn 17 grads.

Mustér

Glion

Cuira

Tavau

Zernez
Tusaun

Arosa

Scuol

Spligia

Mesocco

San Murezzan

Sta. Maria

Landquart

Poschiavo

13°
6°

10°
8°

15°
10°

15°
10°

14°
8°

15°
9°

15°
9°

15°
10°

15°
11°

19°
13°

15°
9°

19°
13°

20°
14°

20°
14°

DA MARIA CADRUVI

En mes computer datti
sut «Quotidiana» in

ordinatur cun il titel «em-
provas». Qua hai jau arcu-
nà in tozzel sbozs. Texts
ch’jau hai cumenzà a scri-
ver ina giada perquai ch’jau
hai gì in’idea. Ma cun scri-
ver è l’impressiun vegnida
che l’idea na saja tuttina
betg uschè buna e na te-
gnia betg per ina columna.
Per finir hai jau lura min-
tgamai prendì in auter
tema.

Ina giada p. ex. vulev’jauscriver insatge sur da ga-
ranzias. Jau vuleva accen-
tuar ch’i na dettia betg ga-
ranzias per tut en la vita.
Ma jau vulev’era crititgar il
fatg ch’ils apparats ch’ins
cumpra ozendi tegnian
exact dus dis sur la data da
scadenza da la garanzia – e
lura èn els futsch. Lur du-
rada da vita vegnia para
scursanida voluntariamain,
avev’jau udì. I dat perfin in
pled per questa chaussa:
obsolescenza planisada.
Quai vul dir ch’ils apparats
èn defects pli spert che
quai ch’i fiss tecnicamain
necessari. Economicamain
po quai esser interessant,
ecologicamain èsi… tar il
pled portgaria hai jau chalà
da scriver vinavant questa
columna.

Ina giada hai jau cumen-
zà a scriver sur dal iper-

ventilar. En mes sboz hai
jau ludà il pli emprim noss
sistem da respirar che
funcziuna senza che nus
carstgauns al stoppian diri-
ger sapientivamain. I va tut
da sasez da laschar vegnir
l’aria e da laschar ir l’aria.
Nossa respiraziun s’adatte-
scha a la situaziun. Sche
nus durmin ha ella in auter
ritmus che sche nus currin
da stgala si. Mintgatant èsi
prudent da daventar con-
scient da quai. Jau aveva
lura filà vinavant ch’i dettia
glieud che iperventile-
schia – betg per tema da
mancanza dad aria, mabain
per mancanza dad argu-
ments. La tema è era tar
quella glieud ina cumpo-
gna fidaivla. Far tema als
auters è là la devisa! Cun
turnar en mes text tar la
iperventilaziun en il vair
senn dal pled hai jau capi-
tulà… ord respect e per-
quai ch’jau n’enconusch
(per fortuna!) betg ord
atgna experientscha las an-
guschas d’ina persuna

ch’ha propi difficultads cun
la respiraziun.

In’autra giada hai jau gì
la ferma intenziun da te-

matisar en ina columna il
motto: Noss amis ston era
esser voss amis, e noss ini-
mis ston sa chapescha era
esser voss inimis. Questas
loialitads sfurzadas san
chaschunar blers malessers
en famiglias, vitgs, parti-
das, gruppaziuns e stadis.
Jau aveva perfin legì
«Crappa-grossa» da Fonta-
na per mussar che nus Ru-
mantschs avain era noss
Romeos e nossas Giuliettas
cun lur famiglias davos-
tiers. Jau hai lura vulì pre-
schentar differentas vias
per interrumper las spira-
las disgraziadas cun l’eti-
chetta «noss inimis ston
era esser voss inimis». Ina
pussaivladad fiss stada:
prender sez posiziun ed
avair il curaschi, las ideas e
la perseveranza da far e pa-
tratgar auter. In’autra è da-
pi adina gia stada: l’amur.
Ma quai cun l’amur ma
pareva, formulà uschè sim-
pel, in pau… Ed jau hai
laschà esser sboz era quest
sboz.

In di hai jau vulì metter
en il chanaster da palpiri

tut quests sbozs. Sco quai
che Vus avais gist savì con-
statar hai jau la fin finala
tuttina salvà els. Ins na sa
mai.
maria.cadruvi@spin.ch

Emprovas da scriver
ina columna

■ COLUMNA

«Abolir la taglia pauschala avess consequenzas fatalas»
■ (rtr) La Conferenza da las re-
genzas dal chantuns da mun-
togna na vul betg abolir la ta-
glia pauschala en Svizra. Ils set
chantuns, tranter quels er il Gri-
schun, refusan cleramain l’inizia-
tiva dal pievel cun il titel «Finì
cun ils privilegis da taglia permil-
liunaris». Ord lur vista na pudes-
san ils chantuns betg supportar la

migraziun da las persunas che pa-
jan ina taglia pauschala, ha i num
en la communicaziun. Las taglias
pauschalas creeschian numnada-
main plazzas e sustegnian la sco-
laziun da giuvenils. Ils chantuns
e la vischnancas na pudessian
betg cumpensar quest deficit. Las
consequenzas da l’iniziativa da
segundas abitaziuns sajan preten-

siusas avunda. In’ulteriura flai-
vlentada da l’economia en ils
chantuns alpins fissia fatala. Sche
las taglias pauschalas mancan na
supportan ils chantuns da mun-
togna betg quai, punctuescha il
president da la regenza grischuna
Mario Cavigelli che presidiescha
era la Conferenza da las regenzas
dals chantuns da muntogna.
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