
• • • Sie die im Themenheft Appen-

zell in «Öise Lade» 04/13 gezeigte 

Tischwäsche und das Geschirr des 

Sortiments «Alpaufzug» bestellen 

können?  Zahlreiche Leserinnen und 

Leser wollten wissen, wo das Holzbrett 

oder die Filz-Sets mit dem Alpaufzug-

Motiv erhältlich sind. Hergestellt wird 

die stilvolle Linie von Steinlin 

Swiss Design von Designer 

Michael Steinlin, St. Gallen. Die 

Linie enthält weitere Produkte, 

zum Beispiel Topfl appen oder ein 

Fondue-Sortiment. Sie ist im Fach-

handel in der ganzen Schweiz erhältlich 

oder kann bequem im Internet bestellt 

werden: www.steinlin-products.ch 

• • • vier von fünf Menschen mindestens einmal in ihrem Leben Blut oder ein Medikament 

aus Blutprodukten brauchen? Da es bis heute nicht gelungen ist, Blut künstlich herzustellen, 

braucht es Tag für Tag rund 1250 Menschen in der Schweiz, die Blut spenden. Unter 

dem Motto «Blut spenden – das mache ich» begeht Blutspende SRK Schweiz am 

14. Juni 2013 den Weltblutspendetag. Machen auch Sie mit: Melden Sie sich zur 

Blutspende und informieren Sie Freunde und Bekannte über den Weltblutspen-

detag. Ihre Hilfe kann Leben retten. 

Spendetermine in Ihrer Nähe und weitere Informationen unter 

www.weltblutspendetag.ch 

Wussten Sie, dass • • •

Bestimmt wissen auch Sie eine kleine Geschichte von Ihrem Volg zu erzählen. 

Vielleicht haben Sie einmal etwas Unvergessliches beim Einkaufen erlebt, 

sind aus bestimmten Gründen besonders froh, dass Sie einen Volg in Ih-

rem Dorf haben, oder schätzen eine Dienstleistung speziell? Oder Sie sind 

Hobby- oder Lagerkoch und fi nden im Dorfl aden alles, was Sie brauchen 

und vielleicht ein bisschen etwas darüber hinaus. Oder...? 

Wir sind gespannt auf Ihre Volg-Geschichte! Eine Auswahl der schönsten 

Volg-Geschichten wird künftig im «Herausgepickt» im «Öise Lade» veröffentlicht*.

Schicken Sie uns Ihre Volg-Geschichte (evtl. inkl. einem Foto von Ihnen) mit Ihrer 

Adresse und Telefonnummer, unter der Sie tagsüber erreichbar sind, an: Volg Konsumwaren AG, 

«Volg-Geschichten», Postfach 344, 8401 Winterthur oder per Mail an oise.lade@volg.ch 

*Wir behalten uns vor, die eingesandten Texte sinngemäss redaktionell zu überarbeiten und bei Bedarf zu kürzen. 

Wir wollen Ihre Volg-Geschichte
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Angela Schmed

Finalmain pudain nus puspè giudair 

quellas lungas sairas sin balcun ed 

en curtin, nua che tut savura da 

charn e verdura brassada, dapertut 

glischan chandailinas e davosvart 

aud'ins musica decenta. Il temp da 

grilladas è qua! A mai plaschan il pli 

fi tg las festas nuncumplitgadas, a 

las qualas ins s'inscuntra cun buns 

amis e mintgin contribuescha insa-

tge a la saira. Gist tschel di avain 

nus organisà ina tala festina tar nus 

a chasa. Nus eran mo en quatter, 

ma stà èsi il detg gaudi. Noss amis 

han purtà il vin ed il dessert, per tut 

tschai avain nus procurà. Ultra da la 

salata da feglia, da carottas, da tirc, 

da ton e da ris hai sa chapescha dà 

differenta charn e verdura dal gril.

Gia da pitschna observava jau gu-

gent mia mamma co ch'ella marina-

va la saira avant ina grillada ils costi-

nis u auters tocs charn cun gronda 

premura. Ella na prendeva mai nana-

vant in recept, mabain utilisava gist 

quai che era denturn: in pèr frastget-

tas rosmarin, in pau sosa da soja, 

gervosa, paiver nair, mustarda, pe-

peroncinis, vin cotschen, tschagu-

las, agl, suc da citronas, ieli d'ulivas 

ed auter pli. Ina giada quai, ina giada 

tschai, ma in'ingredienza na manca-

va quasi mai: il mel d'avieuls. Per 

mai eri ed èsi anc oz immens fasci-

nant da vesair co ch'il mel mellen-

aur sa mida en ina grondiusa crusta 

bel brina e croccanta. In pau sco 

striegn manidel, ubain?

Abracadabra e stai bainin!

Mel d'avieuls 
bel brin e 
croccant

In salid
 rumantsch

Herausgepickt

Wussten S

raHer
68 · 69

040_304_69_71_Herausgepickt_06_13   69040_304_69_71_Herausgepickt_06_13   69 03.05.13   13:5303.05.13   13:53

gigale2
Neuer Stempel

gigale2
Textfeld
Öise Lade 6-2013, p. 69




