
In salid
 rumantsch
Geabain! Quai che ils vallesans san, 

quai savain era nus: tar nus èn 

quels che dian «Grüezi» ils «Grüezis». 

Ok, jau stoss conceder: «Grüezinis» 

tuna pli original e pli litterar che 

«Grüezis». Ma jau na crai betg che 

ils vallesans èn pli litterars che ils 

rumantschs. Nus essan circa ils me-

dems: testas diras, superbis ed a la 

fi n bler pli sensibels che quai ch’ins 

crai. Ed ils «Grüezis»? Quels vegnan 

tar nus, segirs da sasez, culla luna 

da vacanzas. E lura vulan ils ins da 

quels «Grüezis» declerar a nus tgi 

che nus essan. Pertge che els san 

quai. Quels numnain nus «Grüezis». 

Quai n’è forsa betg gist fl ot da nus.

Ils rumantschs ed ils vallesans profi -

tan dentant era dals «Grüezis». Era 

sche nus essan testas diras, giain a 

chatscha, e na schain betg bler. 

Chaminar enturn a Turitg discurrind 

rumantsch: lura has il bonus da 

l’exot: «Ma guarda: i existan anc da 

quels che discurran...; ach co veva 

uss num quella lingua da quels pèr 

paucs là si en las muntognas?» – 

«Oh tge bel che vus discurris ru-

mantsch! Ma discurris vus lura min-

tgadi quella lingua?» Sch’ins drova 

insatge po quai esser pratic. Uschi-

glio mulestus. Ma per plaschair 

betg chapir fauss a mai: natiralmain 

che nus duvrain ils «Grüezis» – sco 

turists. Uschiglio èsi a fi n cun nus si 

en las muntognas. E sche nus na 

faschain betg fl ot cun ils «Grüezis»  

che vegnan en vacanzas, lura van 

quels là nua ch’ins di «servus».

David Spinnler

Ils Grüezis

• • • der Volg Danke-Kuchen für zahlreiche 

Gelegenheiten das perfekte Gebäck ist?   Mit sei-

nen 750 Gramm sorgt er für süsse Stunden in gesel-

ligen Runden und ist ein Mitbringsel, das von der 

 1.-August-Feier bis zum Kaffeekränzchen immer gut 

ankommt. Stückweise verpackt ist er auch ein feiner 

Reisebegleiter für die Fahrt in die Ferien. Da macht 

die Anreise doppelt Spass! Der Kuchen mit einer 

fruchtig-frischen und einer schoggigen Hälfte wird 

exklusiv für Volg gebacken und ist ein hochwertiges 

Schweizer Produkt. Die attraktive Blechdose und die 

Kartonverpackung können zudem mit einer persönli-

chen Botschaft versehen werden. 

Wussten Sie, dass • • •

... beginnt vor über 60 Jahren 

1946 fuhr ich mit meinem Vater mit dem Zug nach Winterthur zu einem Vorstellungsge-

spräch bei Volg. Ich wollte die Verkäuferinnenlehre im Volg Wölfl inswil antreten. Ich wurde 

angenommen und konnte sofort mit der Lehre beginnen, was mich begeisterte. Da die Ein-

käufe zu Kriegszeiten rationiert waren, gab es noch Lebensmittelmärkli zum Einkleben. Alle 

Lebensmittel waren im Offenverkauf und mussten abgewogen und mit einer Schaufel abge-

füllt werden. Später bin ich Bäuerin geworden und war froh, im Volg einkaufen zu können. 

Seit zwei Jahren wohne ich wieder mitten im Dorf, glücklicherweise direkt neben dem Volg. 

Ich bin sehr froh, dass ich mit dem Rollator im Volg einkaufen kann. Hier fi nde ich alles, was 

ich für mein tägliches Leben brauche. Beim Einkaufen treffe ich auch immer wieder alte 

Bekannte auf einen kurzen Schwatz. Neuerdings kann ich dank der Poststelle im Volg sogar 

Einzahlungen machen, Bargeld beziehen und Briefe sowie Pakete verschicken. Ich hoffe, 

dass der Volg noch lange in unserem Dorf bleibt. 

Wie lautet Ihre Volg-Geschichte? 
Schicken Sie uns Ihre Volg-Geschichte (evtl. inkl. 

eines Fotos von Ihnen) mit Ihrer Adresse und Telefonnummer, 

unter der Sie tagsüber erreichbar sind, an: 

Volg Konsumwaren AG, «Volg-Geschichten», Postfach 344, 

8401 Winterthur, oder per Mail an oeise.lade@volg.ch

Wir behalten uns vor, die eingesandten Texte sinngemäss redaktionell zu 

überarbeiten und bei Bedarf zu kürzen.  

Adelheid Treiers Volg-Geschichte...

«In meiner Lehre bei Volg füllte ich 
Lebensmittel noch mit einer 
Schaufel ab, heute kann ich im 
Volg sogar Einzahlungen machen 
und Pakete verschicken.»
Adelheid Treier-Leimgruber, Wölfl inswil
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