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La scolina: promover las forzas creativas da l’uffant 
e ses svilup corporal, mental e social

■ L’entrada en scolina è surtut per l’uf-
fant, ma er per ils geniturs in eveniment
impurtant che chaschuna midadas en il
mintgadi e ch’evochescha emoziuns.
Ils geniturs confidan lur uffant a la tgira
d’ina mussadra u d’in mussader. L’uffant
sto sa disar ad in nov ambient e vegnir
a frida cun novas persunas da contact.
La scolina è per ils uffants ina part pre -
gnanta da lur mintgadi. Qua fan els expe-
rientschas da vita multifaras. La scolina è
in lieu, nua che l’uffanza vegn vivida, nua
che la cuminanza vegn furmada e nua ch’il
plaschair da viver vegn cultivà. Quai èn las
premissas per il plaschair d’emprender e

per la pronta-
dad da lavurar.
L’incumbensa
principala da
la scolina è da
porscher a la
generaziun gi-

uvna cumpetenzas, enconuschientschas,
capacitads, abilitads e tenutas.

La nova Lescha davart las scolas popu-
laras dal chantun Grischun circumscriva
las finamiras da la scolina sco suonda: «La
scolina promova las forzas creativas da
l’uffant e ses svilup corporal, spiertal, so-
cial ed emoziunal, enritgescha il mund
d’eveniments e d’experientschas da l’uf-
fant e tgira l’expressiun linguistica da l’uf-
fant.» La scolina ha en egl ina furmaziun
cumplessiva. Ella gida l’uffant a chapir ses
ambient. Ella porscha als uffants in spazi
da vita e d’experientscha, en il qual il pla-
schair da viver, il temp liber, la prestaziun
e la reflexiun èn valurs impurtantas. Ella
promova l’intelletg, l’anim e l’agir dals uf-
fants en ina relaziun equilibrada ed inter-
mediescha enconuschientschas ed abili-
tads fundamentalas. Ella respecta il stadi
da svilup correspundent dals uffants e
promova la prontadad da sa sviluppar per-
manentamain e da surpigliar atgna re-
sponsabladad e responsabladad sociala.

Las incumbensas da la scolina
En scolina duai mintga uffant vegnir ac-
ceptà en tut sia persunalitad e sustegnì en
ses svilup armonic. La premissa principala
per cuntanscher questas finamiras è ina
buna cooperaziun tranter la mussadra,
l’uffant ed ils geniturs. En scolina chatta

l’uffant in ambient nua ch’el po giugar, far
scuvertas ed experimentar. El rimna
atgnas experientschas, augmenta sia
savida ed emprenda giugond differentas
abilitads. Tar las incumbensas principalas
da la scolina tutgan:

L’emprender social: Per blers uffants è la
scolina il lieu nua ch’els pon per l’empri-
ma giada far l’experientscha da sa mover
ed agir en ina gruppa pli gronda. Ils uf-
fants emprendan da tadlar, surpiglian re-
sponsabladad, emprendan d’acceptar au-
ters, da gidar e sa laschar gidar e cumenzan
ad agir independentamain.

L’emprender experimental: Ils uffants
emprendan a conuscher lur conturn cun
scuvrir e pertschaiver quel sez. En diffe-
rents lieus da giugar e lavurar han els a dis-
posiziun en scolina da tuttas sorts material
ch’els pon duvrar, furmar e scuvrir.

L’emprender pratic: La scolina gida l’uf-
fant a chapir ses conturn. La mussadra en-
tra sin temas che pertutgan ed occupan
l’uffant directamain. Uschia emprenda

l’uffant a s’occupar cun chaussas ch’el en-
taupa en il mintgadi. Tar quellas tutgan
era las festas ed ils usits.

Metoda da lavurar e 
champs d’instrucziun

En scolina vegn per il solit lavurà cun in
tema. La mussadra elegia ina tematica
betg mo tenor agens interess, mabain fa
stim da quai ch’occupa il mument in sin-
gul uffant u tut la gruppa. Il temp impun-
dì per in tema dependa da l’intensitad dals
eveniments e dal basegn d’elavurar quels.
Il tema po vegnir tractà en gruppas gui-
dadas grondas u pitschnas u en il gieu li-
ber.

Per pudair promover l’uffant confurm
a ses stadi da svilup, èn ils temas da lavur
en scolina orientads als suandants intents
principals: 

Educaziun sociala e furmaziun da la
persunalitad: Sviluppar il senn per la cu-
minanza, scuvrir atgnas fermezzas e flaiv-
lezzas ed emprender co ir enturn cun el-
las.

Promover la lingua: Discussiunar e tad-
lar, emprender chanzuns e versets, raquin-
tar eveniments ed istorgias ed integrar uf-
fants d’autras linguas.

Observar il conturn ed emprender d’en-
conuscher las chaussas: Experimentar la na-
tira e ses andament. Vesair e chapir las
connexiuns.

Scolar ils senns: Scuvrir il conturn cun
vesair, tadlar, tutgar, odurar e gustar.

Promoziun musicala e ritmica: Em-
prender d’enconuscher e chantar differen-
tas chanzuns, sviluppar il sentiment per la
ritmica e la musica.

Furmar e zambregiar: Experimentar e
traffitgar cun differentas tecnicas e mate-
rials da furmar e modellar, realisar atgnas
ideas.

Gieu figurativ: Giugar teater, surpigliar
rollas, giugar teater cun poppas.

Scolaziun dal moviment: Svegliar il pla-
schair da far gimnastica, exercitar e coor-
dinar sequenzas da moviment.

L’instrucziun da las tecnicas culturalas
(leger, scriver, far quints) è resalvada als
plans d’instrucziun dal stgalim primar. En
scolina vegnan però exercitadas las abili-
tads correspundentas sco preparaziun. 

Il gieu liber
Giugar è la furma da viver che l’uffant
dovra per sa sviluppar endretg. Il gieu stat
en il center da la lavur en scolina. La tgira
sapientiva dal gieu è surtut impurtanta en
noss dis, nua ch’ils uffants vivan en in am-
bient ch’als sforza pli e pli d’esser passivs.
En il gieu elavura l’uffant giavischs, expe-
rientschas e chaussas ch’el n’enconuscha

betg anc. In uffant che gioga exprima quai
ch’al occupa e ch’el na po betg exprimer
en pleds, pertge ch’en il gieu «vegn l’intern
visibel externamain» (E. Fröbel).

Giugar è la moda infantila d’empren-
der. L’uffant rimna experientschas, elavu-
ra impressiuns da ses conturn e schlargia
ses orizont. El exercitescha da sa deditgar
seriusamain ad ina chaussa e da s’appro-
fundar, da sviluppar ses sentiments e sia
fantasia; el emprenda da duvrar ses senns,
pratitgescha si’agilitad ed inschignusadad
ed emprenda da controllar ses corp.

L’uffant è activ or d’agen impuls e po
tscherner da las bleras pussaivladads da
giugar che la scolina porscha e las appli -
tgar tenor ils agens basegns. El dastga sa
retrair, esser per sasez, u alura po el crear
novs contacts cun giugar. Il gieu liber è il
champ d’exercizi principal per l’empren-
der social. Il gieu furma la basa per in svi-
lup armonic.

Dachasa e scolina
Il stgalim da scolina dura dus onns. La fre-
quentaziun da la scolina è da princip vo-
luntara. L’instituziun ch’è responsabla per
la scola po dentant fixar che uffants da lin-
gua estra stoppian frequentar obligatori-
camain la scolina. Ils uffants cumenzan la
scolina a l’entschatta da l’onn da scolina e
frequentan quella regularmain.

Il contact tranter ils geniturs e la scoli-
na è fitg impurtant e dat segirezza a l’uf-
fant. Per pudair promover e chapir me-
glier l’uffant èsi impurtant che la mussa-
dra saja orientada davart la situaziun da
famiglia, davart particularitads, forzas e
flaivlezzas da l’uffant. Il giudicament en
scolina vegn fatg senza notas en cifras. Sco
instruments per il giudicament vegnan
duvrads fegls d’observaziun e discurs cun
geniturs.

Mamma e bab èn responsabels per
l’educaziun da l’uffant. Quai na sa mida
betg cura ch’ils uffants vegnan en scolina.
La scolina ha l’incumbensa da sustegnair
e cumplettar l’educaziun dals geniturs.
Co che quai duai succeder, stat en la re-
sponsabladad da la scolina che sa basa sin
il plan d’educaziun. Igl è legitim ch’ils ge-
niturs han lur agen concept d’educaziun.
Ma era la mussadra ha il dretg da vegnir
respectada, saja quai sco persunalitad u en
ses stil d’educaziun. Ils geniturs vesan
savens la scolina sulettamain en relaziun
cun l’agen uffant, entant che la mussadra
sto resguardar tut ils uffants.

L’emprender cun giugar ed in svilup
saun dals uffants dependan per gronda
part da la persunalitad da la mussadra. Las
aspectativas multifaras dals geniturs, dals
uffants e da la societad a la scolina sco er

las pretensiuns dal plan d’educaziun
tschentan la mussadra davant in pensum
pretensius.

Per ademplir si’incumbensa tenor il
plan d’educaziun, sa basa la mussadra sin
sias fermezzas persunalas, sin sias cumpe-
tenzas professiunalas, sin l’examinaziun
permanenta da si’atgna lavur e sin la col-
lavuraziun cun collegas. Per pudair adem-
plir si’incumbensa basegna la mussadra il
sustegn tant da las autoritads sco dals ge-
niturs.

Infurmaziuns
Educaziun da traffic: Ina giada ad onn vi-
sita in policist ils uffants. El discuta cun
els situaziuns difficilas en il traffic sin via
e fa medemamain exercizis pratics sin via.
Ils uffants survegnan ina tschinta gli-
schanta per purtar sin via en scolina.

Servetsch medicinal e tgira dals dents:
Mintga scolina sto segirar il servetsch me-
dicinal da scola e la tgira dals dents per
scolars. Sche pussaivel visita plinavant
in’igienicra da dents la scolina e discuta
cun ils uffants davart la tgira dals dents.

Logopedia: Per diagnostitgar a temp
disturbis da discurrer fan las logopedas en
intginas vischnancas visitas en gruppa. La
logopeda infurmescha ils geniturs dals uf-
fants pertutgads ed als porscha ina cusse-
gliaziun. Sin giavisch dals geniturs tracta
la logopeda alura ils uffants.

Cussegliaziun da scola e d’educaziun: La
cussegliaziun da scola e d’educaziun è
pronta da gidar en cas da problems cun ils
uffants, sch’ils geniturs èn d’accord. Ina
collavuraziun tranter ils geniturs, la cus-
segliaziun da scola e d’educaziun e la mus-
sadra è da grond avantatg per il bainstar
da l’uffant. Suenter l’examinaziun por-
scha la cussegliaziun da scola e d’educa -
ziun differentas furmas da terapia. 

Entschatta da scola: La madirezza per ir
a scola vegn sclerida la primavaira. En dis-
cussiun cun ils geniturs ha la mussadra la
funcziun da cussegliar; decidì vegn cumi-
naivlamain. En cas indecis po la cusseglia-
ziun da scola e d’educaziun gidar a sclerir
la situaziun. 

La preschentaziun:
Dossier «Scolina».

Dapli infurmaziuns:
chatta.ch/?hiid=424
www.chattà.ch

L’uffant da 5 onns sa gia s’exprimer
magari bain en la lingua materna. El
posseda in vocabulari ed enconuscha
reglas e musters per furmar frasas.
Questas frasas ch’el emprenda incons-
cientamain per mauns d’exempels,
transferescha el sin autras situaziuns e
furma novas construcziuns. El ha da-
mai gia internalisà ina gronda part da
la structura da la lingua materna.
Questas structuras gia furmadas ser-
van er per l’acquist d’ina segunda lin-
gua. L’uffant posseda damai gia ina
basa, sin la quala el po sa pusar. Er la
mancanza da faussas retegnientschas e
la spontanitad da l’uffant en questa
vegliadetgna èn gronds avantatgs.

Emprender ina segunda lingua pro-
mova er il svilup da l’intelligenza. Gist
en noss cas, nua che la lingua materna
da l’uffant è savens tudestga, s’accor-
scha l’uffant inconscientamain che
tschertas structuras da la lingua neola-
tina e germana èn differentas. El sa per-
corscha er ch’ils medems pleds en ina
lingua u l’autra han in’autra impurtan-
za ed in auter context. Questas obser-
vaziuns sveglian l’interess e la sensibili-
tad da l’uffant ed al mussan da vesair
ina chaussa da differentas varts. El da-
venta pli flexibel e pli avert. Grond’in-
fluenza sin la motivaziun da l’uffant
d’acquistar ina segunda lingua ha en
spezial la tenuta positiva dals geniturs.

Acquist d’ina segunda lingua

Da la scolina 
a la scola

Tge caracterisescha la prontadad da
scola? Davart quella na decida betg
mo in indizi. Suandants secturs ve -
gnan integrads en il giudicament da
la prontadad da scola: 

Svilup cognitiv: Sa l’uffant s’expri-
mer en moda chapaivla? Sa el tegnair
endament e reproducir chanzuns,
versets ed istorgias? Co tracta el mas-
sas e dumbers? 

Svilup corporal: Sa l’uffant control-
lar, diriger e coordinar ses movi-
ments? Co dovra el colurs e forsch? 

Cumportament social: Co sa cum-
porta l’uffant en ina gruppa? Co
schlia el conflicts? Co concepescha el
ses contacts? 

Svilup emoziunal: È l’uffant inde-
pendent, sa el sa statgar da la chasa
dals geniturs? Ha l’uffant confidenza
en las atgnas abilitads? 

Cumportament d’emprender e da
lavurar: Ha l’uffant interess vi da l’ur-
den da scola? Mussa el ina tscherta
perseveranza tar occupaziuns datiers
a la scola? 

En scolina: giugar, explorar ...

... ed emprender per la vita. Fotos PD


