
■ (lq) L’ensemble d’acturs am-
bulants «Paula sgola» ha dà
l’entschatta da sia turnea tras il
Grischun sin la plazza Arcas a

Cuira. En il decurs da las pro-
ximas trais emnas vegn l’en-
semble da teater a sa preschen-
tar mintga di sin ina plazza pu-

blica dal Grischun. L’ensemble
sa cumpona da Roberto Chiriat-
ti, Sara Francesca Hermann, Jan
Pezzalo e Martina Rüegg.

Sin viadi tras il Grischun cun «Paula sgola»
foto th. gstöhl

■ L’AurA

Um sparì 
chattà mort a Rueun
(rtr) L’um da 82 onns ch’è stà spa-
ri dapi venderdi è vegni chattà
mort en la vischinanza da Rueun,
ha communitgà la polizia. Ina
persuna privata ha chattà la bara
en in aual a l’ur da la via che mai-
na da Rueun a Pigniu. Quai
 suenter che pliras acziuns da
chattar l’um èn stadas senza suc-
cess. L’um oriund da Sargans è
parti il venderdi cun ses motorin
da chasa per sa render en sia chasa
da vacanzas a Sedrun nua ch’el n'è
dentant betg arrivà. A la polizia
eri conuschent che l’um vuleva
visitar ses lieus preferids en Sur-
selva, tranter auter era Pigniu.

Vinavant aura da stad empernaivla
Situaziun generala: La pressiun
auta sur las Inslas Britannicas
procura er oz per la pli bella aura
da stad en il Grischun. En las Alps
e cunzunt en il sid procura quella
pressiun auta per ina aria pli umi-
da. Da quintar è en quellas re -
giuns cun intgins temporals. 
Oz: Sulegl e bellezza aura
da stad. Suenter mezdi en
il nord dal Grischun ed
en il Grischun central
intgins temporals.Temperaturas
la damaun 18 grads ed en il de-
curs dal di fin 28 grads
Prognosa: Mesemna en il Gri-
schun central la damaun anc su-
legl e temperaturas da 27 grads.
En il sid ed en l’Engiadina la mes -
emna bell’aura da stad.
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da Maria Cadruvi

Tgi sa sche Adam ed
Eva eran ils sulets en il

paradis? U devi là anc au-
tra glieud? E tgi sa sche era
las glimajas eran gia da la
partida? Quai m’è ì tras il
chau avant insaquants dis
cura ch’jau hai catapultà
ina da quellas brin stgiras,
tarladidas or da ses paradis.
Il paradis da la glimaja era
in da mes urtais. Per cletg
era ella là senza cumpo-
gnas.  

Noss iert da legums è
fitg fitg pitschen.

 Duas eras autas da mintgi-
na 80 sin 120 centimeters
e basta. En ina da questas
eras creschan urtais per
capuns. D’uffant na fiss jau
betg ida lunsch per capuns.
Ma oz è far capuns quasi
ina chaussa d’onur. Ch’i
dat en l’entir chantun Gri-
schun tants recepts da
capuns sco chasadas na
stoss jau betg menziunar. E
tut ch’è persvadì ch’ils
agens capuns sajan ils me-
gliers ed ils sulets vairs.
Avant intgins onns ha la
gasetta emnila dad in dals
distributurs a l’engrossa
preschentà il recept da
capuns dad Eveline Wid-
mer-Schlumpf. Sin quai ha
ina dunna grischuna che fa
ses capuns tut auter recla-
mà: Quels da la Widmer-
Schlumpf na sajan betg
dretgs capuns. Sche jau na

ma sbagl betg sch’aveva la
cussegliera federala tradì
ch’ella fetschia ils capuns a
la moda svelta, quai vul
dir: tagliar ils urtais e met-
ter la pasta da capuns tran-
teren sco bizochels. 

Dapi lura fatsch jau
mintgatant era

capuns svelts. Per l’ina va
quai propi bler pli spert e
per l’autra na dovri betg
urtais ch’èn tuts tuttina
gronds sco la schuldada
dad ina parada. Tar capuns
svelts sai jau duvrar tut ils
urtais, pitschens e gronds,
da quels bain creschids, da
quels cun tschertas man-
canzas e da quels nua che
autras creatiras han gia zi-
plà vidlonder. Glimajas,
sco ditg, datti be darar en
l’era auta. Mo paucas dad
ellas vegnan da raiver sia-
dor da las paraids da lenn
per arrivar en il paradis cun
ils urtais.   

Cura che mia pasta da
capuns ha ruassà ina

mesuretta tagl jau zac zac
ils urtais, als met en ina
cuppa, repart husch husch
cun in tschadun la pasta
tranteren e hop hop vi ed
en il steamer cun tut. Noss
furnel a vapur sa dal rest
era rumantsch, sche nus
vulain, ma gliez è in’autra
istorgia. La sosa da groma
fatsch jau en ina chazzetta
separada e questa sosa vegn
suenter il chaschiel grattà
directamain sur ils capuns.
Finì.

Sco quai ch’i va da far
capuns tut auter, vai era

da far autras chaussas tut
auter. Las glimajas n’han
betg tantas letgas sco nus
umans. Ma nus carstgauns
avain adina puspè la schan-
za da bandunar nossas di-
sas ed empruvar en in’autra
moda, saja quai en connex
cun il mail che giavina, saja
quai en connex cun pa-
tratgs da vendetga, saja
quai en connex cun far
capuns. Far auter è expres-
siun da nossa creativitad e
da nossa libertad. Capuns
tradiziunals, rudlads èn fitg
buns. Capuns svelts, ta -
gliads medemamain. Ed
jau sun segira che bleras
persunas ch’han uss legì
mia columna din: Ma nus
avain fatg gia bleras giadas
capuns svelts. Vesais: Gia
adina hai dà er en cuschina
ed era tar nus persunas fle-
xiblas, creativas e libras.
maria.cadruvi@spin.ch

Patratgs da stad en zic zac
■ coLuMnA

■ frinA fA pErinA giuvEntEtgnA cADi

Rumantsch – lingua per messadis secrets
■ (rtr) L’anteriur diplomat Lu -
zius Wasescha ha fatg bleras
experientschas cun spiuna-
scha durant sia carriera. Dapi
ch’il cas da l’American Edward
Snowden è enconuschent dis-
curra l’entir mund sur da spiu-
nascha. In che enconuscha fitg
bain il mund da la spiunascha e
dals agents è l’anteriur ambassa-
dur Lu zius Wasescha che ha lavurà
durant 32 onns en il servetsch da
la confederaziun ed è ì en pensiun
l’onn passà. Onns a la lunga ha

Luzius Wasescha lavurà a Ge-
nevra, nua ch’el ha represchentà
la Svizra sco ambassadur tar l’or-
ganisaziun mundiala da commer-
zi WTO. A Genevra duai er Ed-
ward Snowden avair lavurà per il
servetsch secret american ils onns
2007 e 2009. Gia sin sia emprima
missiun diplomatica ha l’anteriur
ambassadur Luzius Wasescha gì
da far cun spiunascha,

Messadis per rumantsch
Quai che blers enconuschan ma-

gari d’in roman d’agents da John
le Carré è pia gnanc uschè lunsch
davent da la realitad da quels
onns. Tscha e là haja quai duvrà
variantas pli originalas e raffina-
das per transmetter infurmaziuns
confidenzialas, ed uschia è er il
rumantsch entrà en il mund dals
agents e spiuns e daventà ina lin-
gua secreta en la guerra fraida
tranter ost e vest. Per exempel al
cumenzament dals onns 80 cura
che la Svizra communitgava cun
sia ambassada a Moscau.
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