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(rtr) Ils Calanda Broncos èn per la
5avla giada ils victurs dal Swiss
Bowl. Els han gudagnà per la
quarta giada en seria il final dal
campiunadi svizzer d’american
football.

Etichetta d’energia 
per computers

(rtr) Suenter l’etichetta d’energia
per televisiuns planisescha la con-
federaziun era d’introducir in’eti-
chetta d’energia obligatorica per
computers ed auters apparats elec -
tronics. L’introducziun duai succe-
der cun la revisiun da l’ordinaziun
d’energia il 2013. Ina pledadra da
l’Uffizi federal per energia ha con-
fermà in rapport da la gasetta
«Zentralschweiz am Sonntag». 

Approvà 
cunvegna da taglia

(rtr) Il cussegl naziunal austriac ha
approvà la cunvegna da taglia cun
la Svizra. Tenor quella vegnan da-
ners che persunas austriacas han
sin contos svizzers e sin ils quals i
n’è anc betg vegnì pajà ta glias sut-
tamess ad ina taglia pauschala ed
unica da 15% fin 38%. Suenter èsi
da pajar 25% taglias sin ils
tschains. Il parlament svizzer ha
gia approvà la cunvegna il matg.

Ils prüms trais, da schnestra, Klaus Steinkeller, Michael Kastinger ed an-
dreas ortner. FOTOS B. STeCHer

Kastinger es il vendschader 
dal Maraton Engiadinais

(anr/bcs) La settavla cuorsa da
velos dal Maraton engiadinais
es statta bain occupada. 1339
velocipedists da tuot la Svizra,
ma eir dals pajais vaschins, sun
stats a la partenza a zernez per
as partecipar ad üna da las duos
cuorsas. Il Maraton Engiadinais
es ün classicher e la plü gronda
 cuorsa da velos in Grischun intu-
orn il Parc Naziunal Svizzer.
Tschinch pass cun sur 2300 me-
ters d’otezza vegnan superats dals
partecipants. La partenza ha gnü
lö a las 07.00 a bunura davent da
Zernez. Ils partecipants han supe-
rà il traget cul Pass dal  Fuorn fin
ad Ova Spin e tras il tunnel a Li-
vigno. Da là sur il Pass dal Bernina
a Puntraschigna, La Punt inavò a
Zernez cun üna lunghezza da 97
kilometers. Pro l’entrada a Zernez
davo 97 kilometers s’ha lura min-

chün pudü decider sch’el voul
cuntinuar la cuorsa sur il Flüela,
Davos, Schmitten, Bra vuogn,
Pass da l’Alvra inavo a Zernez sur
ulteriurs 114 kilometers obain
passar tras il böt. L’atmosfera e las
relaziuns d’eiran bunas e las cuor-
sas s’han splajadas sainza gronds
discaps o accidaints. L’evenimaint
nu füss pussibel sainza sponsurs e
blerischems agüdonts a la parten-
za ed al böt, ma eir sül traget. Da-
vo 2.29.54 ha traversà il vend-
schader Nösig Emanuel da Län-
genfeld, Austria, da la cuorsa
 cuorta il böt. Plü lönch han dovrà
ils partecipants da la stricha lunga
sur 211 kilometers. Il victur Mi-
chael Kastinger da Salzburg in
Austria es passà il böt cun ün
temp da 6.15.16.6 avant Klaus
Steinkeller, Austria ed Andreas
Ortner, Germania. 

I resta enavant variabel
Situaziun generala: Suenter il
disturbi da la fin d’emna vegn aria
main umida vers las Alps. 
Oz: Per lung las Alps centralas e
da l’ost fai aura variabla e per part
poi dar urizis. Uschiglio èsi pil pli
sulegliv.
Prognosa: Il mardi èsi per
part sulegliv. En munto -
gna poi dar singuls urizis
u uradis il suentermezdi,
enturn 24 grads. La mes -
emna variabel cun scleridas e sin-
guls urizis u uradis, 22 grads. La
gievgia pulit sulegliv cun bassa
tendenza d’urizis e maximalmain
22 grads. Il venderdi variabel cun
uradis e scleridas, 21 grads. La fin
d’emna probabel aura variabla
cun plievgia e plitost frestg.
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Da PieDer CaminaDa*

Avant 26 onns, in mais
e vaira exact duas em-

nas hai jau midà chasa
l’ultima giada. Da Luven a
Castrisch. Pia gia avant
eternitads. Ma l’exercizi
n’hai jau betg pers. Jau
sun anc adina detg versà,
 pertge che dapi lura hai
jau midà chasa pli ch’in
tozzel giadas. Betg mez.
Ma almain gidà auters.
Ina giada pli fitg, ina gia-
da pli pauc.

Ma midar chasa na vul
betg adina dir midar

chasa. I dat schont in pèr
differenzas. Cura che nus
essan ids da Bonstetten
(chantun da Turitg) si Lu-
ven, avain nus midà chasa
cun in Renault 4 Fourgo-
nette.  Mia dunna ed jau
avevan lura  per trais mais
ina relaziun da fin d’emna
per motivs professiunals. E
mintga giada ch’ella è ve -
gnida en il Grischun ha el-
la emplenì noss Renault fin
sut il tetg cun  rauba da
chasa. Fin che tut è stà  si
Luven. Il cunterexempel il
pli crass è bain stada la mi-
dada da alwil  a Glion da
mes sirs. Igl ha dà mo ina
soluziun: profis. Quels èn
 vegnids en chasa, han sti-
mà la  rauba da mes sirs ed
han offert   ina midada cun
in camiun ed ina crana
idraulica. Ch’els han calcu-
là fauss ed han stuì far ve -
gnir in ulteriur vehichel da
transport il di da la mida-
da, perquai ch’il camiun
grond era memia pitschen,
è in’autra istorgia.

Ils ultims onns han mias
activitads da midar cha-

sa adina gì da  far insatge
cun mias figlias. Glieud
giuvna mida anc gugent
chasa. E lura hai num
transportar: da Cuira a

Lucerna sco avant in pau
dapli ch’in onn. Ubain –
formulà en ina versiun
simplifitgada – dal Schaff-
hauserplatz a Turitg al
Schaffhauserplatz a Turitg
sco avant paucs dis.

Tuttina co ch’ins mida
chasa, tuttina sch’i sa

tracta d’in grond tschan-
cun u sch’ins va mo d’in
quartier en l’auter, ina
chaussa resta adina la me-
dema: Ins sto (pudair) sa
separar. Per exempel da vi-
schins ch’èn daventads
amis, da la fermada dal
tram u dal bus gist enturn
il chantun cun las
 colliaziuns perfetgas, da la
bella vista u … Ins sto
adina puspè prender cu-
mià. Ma mintga cumià è
er ina schanza d’empren-
der d’enconuscher insatge
nov. Dar a la vita ina nova
vieuta, prender ina nova
direcziun. Vis uschia
 stuess ins atgnamain mi-
dar chasa savens.

Ma era d’objects ston
ins pudair sa sepa-

rar. Forsa perquai ch’els na
sa cunfan betg cun la nova
abita ziun. Forsa perquai
ch’ins na  dovra insumma
betg pli quai e tschai. Pir
cun midar chasa ves’ins

per  regla tge ch’è s’accu-
mulà tut en il decurs dals
onns. Pli baud era mia de-
visa da ma separar da tut
quai che jau n’aveva
tschintg onns betg pli
duvrà. Vestgadira, appa-
rats, mobiglias antiquadas,
vegls ar titgels da gasetta, e.
u.v.  E cunquai che quest
turnus da tschintg onns è
per il pli crudà sin in ter-
min da midar chasa, ha
quai adina funcziunà
grondius. 

L’ultima giada che jau hai
midà chasa è però stà

sco ditg avant 26 onns, in
mais e vaira exact duas em-
nas. Jau crai che jau stoppia
far vegnir in ca miun cun
tramosa. Il meglier betg in
memia pi tschen.

*Pieder Caminada è vice-schefre-
dactur da la «Südostschweiz». el è
creschì si a Glion en in ambient per
gronda part tudestg e viva oz en la vi-
schnanca rumantscha da Castrisch.

In camiun per plaschair –
ma betg in memia pitschen!

■ ConVIVenza

Vocabulari
midar chasa = umziehen, 

zügeln
tozzel = Dutzend
rauba da chasa = Hausrat
sirs = Schwiegereltern
stimar = schätzen
crana idraulica = Hebekran
tschancun = Strecke
sa separar = sich trennen
prender cumià = Abschiednehmen
vieuta = Wende
sa cunfar = passen
s’accumular = sich anhäufen
crudar sin = fallen auf
tramosa = Transportmulde

Die Kolumne «Convivenza» er-
scheint in der Regel am Montag in
der «Südostschweiz» und in der ro-
manischen Tageszeitung «La Quo-
tidiana». Unterstützt wird das Pro-
jekt von der romanischen Sprach-
organisation Lia Ruman tscha. Für
Leserinnen und Leser, die nicht Ro-
manisch verstehen, gibt es im In-
ternet eine deutsche Übersetzung,
und zwar unter www.suedost-
schweiz.ch/community/blogs/con-
vivenza.
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