
La saiv enturn il

champ da tirc

Il pur ha lura svelt declerà: la saiv 

duai proteger il tirc dals portgs 

selvadis. Quels han numnada-

main era fi tg gugent il tirc ch’ils 

purs semnan per pavlar il muvel. 

Els van lura entamez il champ 

e cumenzan a devastar quel e 

magliar il tirc – quai dentant 

dal center vers anora. Ussa na 

vegnan els betg d’entrar en ils 

champs pervi da la saiv electrica.

Sco mattets essan nus er adina 

ids en ils champs da tirc. E nus 

avain fatg precis il medem sco ils 

portgs selvadis. Amez il champ 

avain nus cumenzà a terrar las 

spias da tirc. Enfi n che nus ave-

van ina bella chamona. Là avain 

nus lura dà l’emprim bitsch ma-

gari. U simplamain empruvà da 

mangiar il tirc. Ma quel na gusta-

va betg; logic betg! Igl era adina 

tirc per pavlar las vatgas e betg 

tirc dultsch. Quel vegn strusch 

semnà tar nus.

Buntad era dentant a chasa la 

pulenta da mamma. Fatga cun 

blera groma e chaschiel. U perfi n 

cun in toc mascarpone entamez; 

che lieua be plaunet. Lura turna-

va la regurdanza vi da l’emprim 

bitsch entamez il champ da tirc. 

Ultimamain sun jau stà giu la 

Bassa. Quest atun, cura ch’il 

tirc n’era anc betg segà. En la 

Turgovia è quai stà. Là hai jau vis 

in bellezza champ da tirc, quel 

era dentant circumdà d’ina saiv 

electrica. Pertge mettan quels 

ina saiv electrica enturn il champ 

da tirc, sun jau ma dumandà. 

David Spinnler

Viele Volg-Kundinnen und –Kunden konnten es 

kaum erwarten, bis das saisonale Pendant zum 

Bestseller «Frühling Sommer» erscheint. Jetzt 

ist das Koch- und Wissensbuch «Herbst Winter» 

in Ihrem Dorfladen erhältlich. Mit 233 Rezepten 

querbeet durch alle Gänge und für jeden An-

lass. «Besonders gefällt mir, dass viel Wissens-

wertes zu einzelnen Produkten und nützliche 

Küchenpraxis vermittelt wird», sagt Profikoch 

Jonas Schönberger. Nebst vielen Kochideen 

bietet «Herbst Winter» Warenkunde, Saisonta-

bellen, Schritt-für-Schritt-Anleitungen und De-

koideen. Typisch Volg, es wird vorwiegend mit 

einheimischen Produkten gekocht. Und weil das 

Auge mitisst, ist das Ganze mit hochklassigen 

Food-Aufnahmen angereichert. 

Wussten Sie, dass ...

Zweites Werk aus
der Erfolgsküche

HeRaUSGePICKT 

... es zu den Volg-Rezept-Fllyern einen 

handlichen Rezept-Ordner mmit Abc-

Register gibt? Darin können Siee all Ihre 

Lieblingsrezepte wunderbar aufbewah-

ren. Das Register sorgt dafür, daass Sie 

das gewünschte Gericht jedeerzeit 

schnell finden. Dank der abwassch-

baren Oberfläche können Sie den Ordner 

zudem problemlos direkt in der KKüche aufstellen. 

Sie erhalten den Rezept-Ordner füür Fr. 6.90 in Ihrem 

Dorfladen. Immer eine Kochidee aauf Lager: Holen 

Sie sich jetzt das aktuelle Wochennrezept gratis in Ihrem Volg!

Macht das Jahr saisonal 
komplett: Das Pendant 
zum Bestseller «Frühling 
Sommer» heisst «Herbst 
Winter» und begeistert 
sowohl Anfänger als 
auch Profiköche wie 
Jonas Schönberger. 

34.90Nur Fr.

Exklusiv im Volg

statt Fr. 39.9039.90

Frühling Sommer

bestellbar unter www.culinea.ch oder im Buchhan-

del erhältlich. ISBN: 978-3033-02352-9. Fr. 39.90.
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