
Tatar? – Gea, jau ma regord che 

mes bab empustava mintgatant 

in tatar en il restaurant. Ma dapi 

alura èn passads gia blers onns. 

Questa tratga è in pau scumpa-

rida da las cartas da menu ed a 

chasa n’avain nus mai fatg quai. 

Jau enconusch damai mo la va-

rianta classica da quest menu 
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cun fi let da charn-bov, e gnanc 

quella bain. Jau n’avess numna-

damain gnanc pli savì che la 

tratga cuntegna sper l’ov era 

capras e tschagula. Als «inven-

taders» dal tatar era quai tuttina; 

las bandas da Dschingis Khan 

che sblundregiavan – ils Tatars – 

mettevan la charn sut la sella da 

lur chaval e chavaltgavan uschè 

ditg fi n che quella era loma e 

la mangiavan alura segiramain 

senza bleras ingredienzas.

 

En il fratemp datti bleras pussai-

vladads da far tatar e quai betg mo 

cun charn-bov. Ma tge è damai ta-

tar? Sch’ins po far tatar da fritga, 

da verdura, da bulieus, da pesch 

u da charn; tge defi niziun dovri? 

Hai jau era fatg tatar, cura che jau 

hai fatg avant circa otg onns ina 

buglia cun blers quadrins da ver-

dura per mia fi glia? U n’è quai betg 

tatar? – Tatar è in menu fraid ideal 

per dis chauds da stad e las ingre-

dienzas ston mo vegnir tagliadas 

u manizzadas fi n. En l’internet hai 

jau chattà ina pagina cun 365 re-

cepts da tatar, damai per mintga di 

da l’onn in auter menu. Ma uschè 

blers na dovri gnanc. En quest car-

net datti las pli differentas ideas or 

da tge ch’ins po tut far tatar e tge 

cumbinaziuns che gustan stupent.

Jau As giavisch bun divertiment 

da las empruvar.
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Dieses Buch stellt zum einen Fischrezepte von Aal bis 

Zander vor und vermittelt kenntnisreich und in vielen 

Schritt-für-Schritt-Anleitungen Tricks aus der Profi-

küche. Zum anderen  bietet es Hobby-Fischern Tipps 

zu Ködern, Angelzeiten, Material und mehr.
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Für Appetit und die Lust auf ein bisschen Abenteuer muss 

man selber sorgen, alles andere zu etwas Lagerfeuer-

stimmung findet sich in diesem Buch. BBQ Basics bietet alles 

rund ums Grillieren mit über 100 Rezepten mit und ohne 

Fleisch. Know-how für Einsteiger, Tipps für Grillkünstler, Wis-

senswertes und Unterhaltsames aus der Welt des Barbecue.

... in Danis (GR) der Volg-Laden gerettet werden konnte? – Als die 

Vermieter des Volg-Danis der Konsumgenossenschaft Brigels die Kündi-

gung des Mietvertrags per Ende 2010 in Aussicht stellten, wurden der 

Gemeindevorstand und die Verantwortlichen des Volg Brigels aktiv. Sie 

konnten eine Parzelle Land kaufen; die Realisation eines Wohn- und 

Geschäftshauses wurde dadurch möglich. Dank diesem Engagement 

und dem klaren Ja an der Urne hat die Dorfgemeinschaft Danis-Tavana-

sa nun ein Gebäude mit Volg-Laden, Post, Postautohaltestelle und zwei 

Wohnungen erhalten. Das freut den Daniser Ciril Friberg: «Ein herzlicher 

Dank gehört den Eigentümern der Parzelle und allen, die sich für dieses 

Werk engagiert haben. Der neue Laden garantiert eine gute Lebens-

qualität im Dorf und bietet gleichzeitig einen Ort der Begegnung», 

schrieb er in einem E-Mail an Volg.
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