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… Sie in den kommenden Wochen Ihre Volg-Märkli für einen gu-

ten Zweck einsetzen können? Vom 9. August bis 25. September helfen

Sie Kindern mit geistiger Behinderung, indem Sie Ihre Volg-Märkli (oder 

auch voll geklebte Markenbüechli) in die bei der Kasse platzierte gelbe 

Sammelbox werfen. Der Erlös kommt der Organisation Special Olympics 

Schweiz zugute. Diese karitative Institution, Mitglied des Invalidenver-

bandes Procap, organisiert in der ganzen Schweiz Sportanlässe und Trai-

nings für über 6000 Kinder und Jugendliche mit einer geistigen Behinde-

rung. Mehr als 1070 Sportleiter engagieren sich für diese Trainings und 

Anlässe, die für die Kinder und ihre Angehörigen jeweils ein unvergessliches 

Erlebnis sind. Mehr zu Special Olympics Schweiz: www.specialolympics.ch 

Vom «Bärendruck» bis hin zum «Münger Spezial» zeigt dieser Bildband 

auf ganzseitigen Bildern Kraft, Technik, Raffinesse und Emotionen 

beim Schwingen. Nebst den Schwüngen werden die wichtigsten 

Schwinger der Schweiz in schönen, sensiblen Schwarzweissporträts 

präsentiert und mit einem Kurztext vorgestellt. Bestellt werden kann es 

via www.schwingerbuch.ch/oiselade oder Telefon 043 499 11 99.

Wussten Sie, dass ...Wussten Sie, dass ...

Schwingen

alert AG, 100 Seiten, ISBN  

978-3-033-02538-7

As regurdais anc? Ils 26 d’avust 

2007, vers las 5 da la saira 

ad Aarau, in bellezza di. Noss 

Grischun fi ss bunamain daventà 

campiun. Fausch Stefan cunter 

Abderhalden Jörg. Pumfata, e 

Fausch è stà en dies, sco in 

bau. En sasez betg surprendent. 

L’auter era almain in chau pli 

grond. Quels urchigs da la Svizra 

Orientala paran da crescher 

meglier ch’ils Grischuns. Talas 

maschinas sco in Forrer Nöldi u 

in Abderhalden Jörg na datti betg 

tar nus. Ed insumma: tut che 

spetga che quel lutgaderun da 

Schnottwil, il Stucki Christian da 

l’Uniun bernaisa da lutgaders, 

va quest onn cun il taur. Quel è 

1 meter e 98 grond, ha il numer 

da chalzers 52 e paisa 138 kilos 

(gist il dubel da mai – jau n’avess 

dentant nagina schanza, era betg 

cunter il pli miserabel lutgader 

da tut la Svizra). E sch’ins guarda 

la fotografi a en l’internet, sche 

pudess ins s’imaginar che Stucki 

Christian savess esser in candi-

dat per la rolla dal nauschun en 

il proxim fi lm da James Bond. 

Stucki Christian baiva gugent la 

limunada brina cun tonnas da 

zutger e lavura tar ina chasa 

da maz. E Stucki Christian è stà 

en Giapun a sa preparar per 

la Festa federala da lutga a 

Frauenfeld. Là ha el cumbattì 

cunter lutgaders da Sumo… Jau 

ves gia il rintg da resgim cun 

quels dus taurs sisur che sa 

tschiffan vi da las chautschas 

e buffan in a l’auter il flad 

chaud sin la spatla. Ed il taur 

ch’è il premi che gira enturn. 

Fascinant – era per ina mesa 

purziun sco jau.

 

David Spinnler

Il retg dals 
lutgaders

Martin Bienerth hat eine Hommage an die 

Berge, die Tiere und die Menschen auf der 

Alp geschrieben. Das Buch bietet spannende 

Geschichten und Beobachtungen aus dem 

Alpalltag und natürlich alpine Rezepte: 

vom Silvaner Krautwickel über Brennnessel-

knöpfli bis zu Blütenhonig-Zabaione oder 

Schokolade-Rotwein-Cake.  

Martin Bienerth: 

Alpechuchi

Fona, 185 Seiten, ISBN  

978-3-03780-420-9 

Das umfassende Werk gibt Auskunft über rund 220 

Feste und Bräuche der Schweizer: eidgenössische 

und regionale, traditionelle und moderne Veran-

staltungen aus allen Kantonen der Schweiz. Band 1 

beschreibt Feste und Bräuche vom Winter bis in 

den Sommer, Band 2 vom Sommer bis in den Winter.

Albert Bärtsch: Schweizer Feste und Bräuche

Wädenswil, ISBN 978-3-85928-077-9

… S

n eck e

Sie Ki d

W

ten Zwec

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

gigale2
Neuer Stempel

gigale2
Textfeld
Öise Lade 8-2010, p. 54




