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Radio Rumantsch

Per trutgs e pitgognas

Proposta da Norbert Grond

La senda Clastras

che maina da la claustra San Jon a Mustair fin tar la claustra Maria
Munt sur Burgais

Tenor in project da I'Interreg € vegni stgaffi la senda Clastras, ina
senda culturada, u la senda da l'ura (Stundenweg) da la claustra San
Jon fin tar la claustra Maria Munt, ina senda che maina sur il cunfin.

24 tavlas scrittas en rumantsch grischun, talian e tudestg descrivan il
viadi, il punct da vista, la cultura, la religiun etc.

Sin ina lunghezza da 17 km ed ina differenza d’autezza da 400 m, en
ina natira cun bler midament.

Per fa I'entira senda ins dovra bler temp circa 7-8 uras. L’avantatg e
ch’ins po far la senda en etappas.

Emprima etappa: da la claustra San Jon a Mdstair, tras la prada sur il
cunfin, il guaud “Tschenel Waal” fin tras la ruina Rotund, Tuer
(Taufers) ed enavos fin a MUstair (circa 3 uras).

Per far I'entira senda ins dovra in pau experientscha e cundiziun.

Equipament: buns chalzer, avunda bavrondas (durant I'entir viadi ins
chatta nagin restaurant) e carta d'identitad

Per turnar ins po duvrar il Citybus Mals e la posta svizra a partir da
Mals.



