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DA GUIU SOBIELA-CAANITZ

M Siemis fan part da nossa vita. Nus em-
pruvain da viver a moda raziunala, ma
noss subconscient n'accepta betg adina
quai e rebellescha mintgatant cun in sie-
mi che para absurd, irraziunal u schizunt
snuaivel. Il dramaturg franzos Jean Racine
(1639-1699), en sia tragedia «Athalie»,
mussa ina regina nauscha, tschorventada
dal regl da pussanza, che na vul acceptar in
siemi profetic:
«Un songe— me devrais-je inquiéter d’un son-
gel—
Entretient dans mon coeur un chagrin qui le
ronge.
Je l¢vite partout, partout il me poursuit.»
(«In siemi — pertge ma lascha disturbar
d’in siemi? — nutrescha en mes cor in qui-
tad ch’al turmenta. Dapertut guntgescha
quel siemi, dapertut ma persequitescha’l.»)
La psicologia analitica reguarda dentant ils
siemis sco messadis dal subconscient. Cun-
zunt il psicolog svizzer Carl Gustav Jung
(1875-1961) «als numnava vias roialas en-
cunter il subconscient. El palesava in re-
spect ordvart per lezs e lur messadis sco pa-
lentadas d’ina vita interna objectiva (...).
1l siemi ‘exprima il stadi dal subconscient
en in mument determind’» (1). Il psicolog
franzos Etienne Perrot ha circumscrit sco
suonda la situaziun psichica da 'uman te-
nor Jung: «Il svilup imposant da la schien-
tscha clera chaschuna per la paja ch'ins na
cultivescha betg pli I'olma, lirraziunal,
bandischads sco restanzas dal temp mito-
logic. Lintelletg che porta la glisch (‘luci-
férien’) ha usurpa il plaz dal spiert creativ;
quest na duainsa pia betg pli tschertgar si-
sur, sco ina flomma, mabain en las auas
profundas (...). Languscha d’oz ¢ in clom

Il siemi da la regina nauscha

Dudesch virtids per 'uman da noss temp

che vegn si dal fund, il sturnizi ci’ins sen-
ta sin ils culms spiertals nua ch’ins na sa
betg pli sfunsar ragischs en il terratsch che
spisgenta (...). En noss 20avel tschienta-
ner tardiv van tuttas valurs en muschna;
perquai ston adina dapli umans giuvens
tschertgar il senn da lur vita tras inaventu-
ra interna» (2).

Ina confraternitad globala
Quai scriveva in interpret da Jung avant 25
onns. Dapi lura n’ha la situaziun betg sa
meglierada. Cuman da noss 21avel tschien-
taner tempriv basegna urgentamain ina
colliaziun nova u plitost renovada cun ses
subconscient creativ. Quai ¢ vegni palais
dacurta Losanna cun il referat dal psicolog

L'Amorc perencunter sa
preschenta sco in muvi-
ment cleramain enragi-
scha en I'Europa ed en
I'’America dal nord, avert
a medem temp a las cul-
turas da I'Orient extrem.

Jean-Francois Prieur, referent uffizial d’in
«muviment filosofic global d’iniziaziun tra-
diziunala» numna Amorc (3). Lezza sigla fa
endament 'amur e munta «Antiquus mys-
ticusque ordo Rosae Crucis» («Uniun ve-
glia e mistica da la Crusch cun rosa»). Il re-
ferat ha da l'occasiun d’emprender ad en-
conuscher in ravugl ch’il manual da las re-
ligiuns en Svizra menziuna mo passond (4).
LAmorc n'¢ atgnamain betg ina religiun,
mabain ha commembers cristians, giu-
daics, budistics, islamists euv. Prieur stat en
la regiun da Languedoc, sper il cunfin ca-
talan; el ha menziuna che mungias catoli-
cas e schizunt priuras sajan commembras
dal muviment. Quest sa definescha ina
«confraternitad» averta a «tgi che s'interes-

sa per misticissem, filosofia e spiertalitad;
ella «na resguarda ni schlattaina, ni razza, ni
religiun, ni classa sociala». Il public dal re-
ferat cumpigliava passa ventg persunas,
cunzunt glieud giuvna u en ils megliers
onns; silsuenter ha Prieur stul respunder a
bleras dumondas. El ha punctua ch'il pa-
tratg central saja da gidar mintga uman a
scuvrir ses «magister intern» cun meditar ed
elavurar ils agens siemis, sviluppond las fa-
cultads da I'atgna olma. Sco ina da las vir-
tids giavischaivlas hal numna 'umilitad, ci-
tond il pled dal filosof chinais Confucius
(T 479 a. Cr.): «Co pudess ins reger senza
esser umil?»; quai fa endament il pled da
Cristus in mez millenni pli tard: «Tgi che
vul esser grond tranter vus, ch'el saja voss
servitur» (Matteus 20, 26). 1l referent ha
punctua ch'i pretendia lavur lunga e perse-
veranta, senza «guru» e senza ductrina. De-
cisiva na saja betg la finamira, mabain la via.
Ala dumonda d’ina giuvna davart la medi-
taziun ha Prieur respundi che lezza saja vai-
ramain in'uraziun, saja quai in rieu, in laud
u in'intercessiun, ¢ chiella pretendia da
«scuar davent» 'emprim ils quitads da
mintga di per pussibilitar a 'olma da sa far
valair.

Occidentala e budistica enina
L' Amorc numna indesch virtids ch’ins dua-
ja pratitgar ed ina dudeschavla che resultia
da questas, numnadamain: Pazienza, fidan-
za, moderaziun, toleranza, renunzia («déta-
chement), generusadad, integritad, umili-
tad, curaschi, nunviolenza, bainvulientscha
e finalmain sabientscha. Questa glista fa en-
dament il budissem; Prieur ha dal reminent
cusseglia da leger las ovras da Buda (enturn
500 a. Cr.) e quellas da ses contemporan
Confucius. Blera glieud, en il vast mund, &
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persvasa da l'uscheditga reincarnaziun, pia
che 'olma da 'uman, suenter la mort, gia-
ja a dar vita ad in auter corp. I na smirve-
glia tuttina betg ch'ina participanta giuvna
dal referat ha fatg a Prieur ina dumonda re-
lativa. Lez ha sa declerd persvas da quella
migraziun, damai che l'olma survivia la
mort fisica. Quai & er ina cretta centrala dal
budissem. En quest senn sumeglia ’Amorc
las scolas budisticas naschidas en Svizra en
ils davos decennis. Ma «ils plis budists sa
concentreschan sin latgna gruppa e ses
cuntegns; i dat strusch contacts tranter ils
differents centers» (5). LAmorc perencun-
ter sa preschenta sco in muviment clera-
main enragischi en 'Europa ed en 'Ame-
ricadal nord, averta medem temp a las cul-
turas da I'Orient extrem. 2005 hall edi ina
«Decleraziun dals duairs da la persuna», pu-
blitgada ils 24 da settember 2009 dal ma-
gazin «UHebdo» (Losanna), p. 77. Ses art.
10 e 13 tunan: «Mintga uman ha il duair
da reguardar l'entira carstgaunadad sco sia
famiglia e da sa depurtar adina e dapertut
sco burgais dal mund (...). Mintga uman
ha il duair da respectar e pertgirar la natira,
sco giudida en mintga reguard, sco ierta
universala per las generaziuns d’oz e dal fu-
tur.»
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