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Häppchen haben Hoch-

konjunktur. Dieses Buch präsentiert 

Fingerfood vom Feinsten sowie 

warme und kalte Vorspeisen. 

Ideal für Apéros, Gartenfeste oder 

Filmabende. Denn bei Sushi, 

Fleischbällchen, Lachstäschchen 

oder Kürbiscarpaccio greifen alle 

gerne zu. Die Rezepte aus der Ver-

suchsküche der Frauenzeitschrift 

Brigitte gelingen garantiert und 

sind so lecker, dass man fast aufs 

Hauptgericht verzichten kann.

Was gibt es im Sommer Schöneres, als unter blauem 

Himmel oder in lauen Nächten zusammen mit  

Freunden zu feiern? In diesem Buch finden Sie Rezepte 

und brandneue Ideen für Picknick und Grill, damit das 

Essen im  Freien ein voller Erfolg wird. Ob Spareribs 

oder Crevettenspiesse, ob Deftiges oder Mediterranes, 

ob gefüllte Sandwich-Rolls oder Schokoladenkuchen 

im Glas: Für Abwechslung und Genuss ist gesorgt. 

Wussten Sie, dass ...Wussten Sie, dass ...
… es bei Volg seit Kurzem auch 

Leihschirme für Kinder gibt? 

Denn die Idee mit den Regen-

schirmen zum Ausleihen ist bei 

unseren erwachsenen Kundin-

nen und Kunden so gut ange-

kommen, dass wir das Angebot 

erweitert haben. Die fröhlich 

blau-gelben Kinderschirme sind 

in allen Volg-Läden erhältlich. 

Beim nächsten Überraschungs-

Regenschauer können also so-

wohl die grossen als auch 

die kleinen Volg-Kunden trocken 

nach Hause zurückkehren. 

Der Geburtstag der Tochter, 

oder ein Mitbringsel fürs 

Gottenkind: Immer mal wieder 

ist ein besonderes Kinder-Ge-

schenk gefragt, das sich leicht 

anfertigen lässt und bestimmt 

gelingt. In diesem auch für 

Anfänger geeigneten Buch er-

fahren Sie, wie man mit etwas 

handwerklichem Geschick und 

einigen schönen Materialien 

individuelle Spielsachen und 

Gebrauchsgegenstände für 

Kinder selbst machen kann. 

Von der Kinderwagenkette über 

die Wickelunterlage bis zur 

Spielküche werden 50 Ideen 

zum Nacharbeiten vorgestellt. 

Der Geburtstag der Tochter, 

f

Laura Holdack und 

Elfrun Otterbach, 

Lieblingssachen 

für Kinder

128 Seiten, Haupt Verlag

ISBN: 978-3-258-07209-8

Lesenswert!

Tar la partiziun da latg hai jau per 

ordinari pli ditg dad eleger tran-

ter ils blers products. I dat uschè 

bleras sorts da jogurt, quagliada, 

chaschiel e spezialitads. Tar il latg 

liquid na poi dar malsegirtads e 

scumbigls. Latg è numnadamain 

latg, simplamain materia alva, e 

là na datti bler da discutar. U tut-

tina bain? Da pitschen hai jau gì 

l‘impressiun ch‘i dettia ina gronda 

differenza. Jau ma regord anc bain 

co ch‘il latg vegniva derschì en la 

centrifuga e co che la gromma ed 

il paintg vegnivan fatgs. Igl era 

fascinant da guardar co ch‘il liquid 

alv culava atras il cundriz cun 

quels blers rintgs. Quel am para-

iva sco in veritabel carussel dad 

otg. Anna Maria, la manadra da la 

butia, è sco jau creschida si a Sa-

gogn. Cun ella hai jau gì endament 

pertutgand il bajetg che stava pli 

baud en il lieu da la butia. Ses 

geniturs na faschevan betg il pur 

uschia ch‘ella stueva ir regularmain 

cun la sadella en la chascharia. 

Mia famiglia fascheva il pur, quai 

vul dir che nus manavan il latg en 

chascharia. Jau accumpagnavel 

mes bab u il tat cura ch‘els giavan 

en sennaria. Era Anna Maria sa re-

gorda anc bain cura ch‘il latg veg-

niva elavurà al lieu. Oz pudain nus 

gnanc s‘immaginar con bain ch’i 

savurava da latg frestg, gromma 

e paintg. Cura ch‘jau stun davant 

la frestgera en il Volg vegn era en-

damen co che jau e mes fragliuns 

eran scuidus sin Anna Maria e ses 

fragliuns. Enstagl da latg-vatga 

pudevan els adina puspè cumprar 

latg or dal pac. Quel gustava – al-

main per nus uffants da pur – bler 

miglier che noss latg che vegniva 

direct da la vatga.

Cordialmain

Augustin Beeli

Oz la butia, ier la chascharia

Vorspeisen 

& Fingerfood

144 Seiten, 

GU Verlag, ISBN 

9783833815133
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