
■ DA LA VITA DA LUDMILLA CAHENZLI

L’emprima e la davosa petta per la scola
DA LUDMILLA CAHENZLI

54 pettas fa ina buna mamma
da trais uffants durant il

temp da scola primara. Jau, Lud-
milla Cahenzli, na sun betg ina
buna mamma. Mia figlia pitsch-
na ha finì l’emna passada la sis-
avla classa, ed jau hai fatg per
l’emprima giada ina petta per en
scola. Uss stun jau mal, ch’jau
n’hai betg fatg dapliras. Pertge
jau hai chattà or il tric.

Entaifer in onn da scola ob-
tegnan ils geniturs invita-

ziuns tut che tschivla: L’invita-
ziun per la saira da geniturs, l’in-
vitaziun per l’orientaziun davart
l’instrucziun sexuala, l’invitaziun
per l’orientaziun davart l’empri-
ma communiun, l’invitaziun per
vegnir a gidar al di da sport etc.
Giudim ils cedels d’invitaziun
hai in talun ch’è d’emplenir or e
returnar a la scolasta. Cun il ta-
lun na fan ins betg palais sch’ins
prenda part a l’occurrenza. Anzi,
sin il talun stat scrit: «Tgenina
mamma fiss pronta da far ina
buna petta e purtar en scola?» La
mamma po far ina crusch en in
quadrel e segnalisar uschia ch’el-
la fetschia gugent ina petta. Insa-
co m’ha questa crusch adina re-
gurdà als Indians che suttascrive-

van pli baud cun cruschs. Ma il
motiv principal ch’jau n’hai mai
fatg ina crusch vegn da mes pa-
tratgar emancipatoric: «Las
mammas han uss 2000 onns fatg
pettas, uss èn ils babs vidlonder.»
Quest patratgar vegn enfirmì
d’ina marschadetgna profunda
che correspunda a mes caracter
natiral.

Mes uffants han adina batle-
già ch’jau fetschia er ina

petta. La figlia gronda ha schi-
zunt ina giada bragì e ditg: «Tut-
tas mammas fan ina petta, mo ti
betg.»
«Sche tuttas mammas portan
pettas en scola, hai soviso memia
bleras», è stada mia resposta.

Avant trais emnas ha mia fi-
glia pitschna purtà a chasa

l’invitaziun per la finiziun da la
sisavla classa. Ella ha be mess sin
maisa-cuschina il cedel e gnanca
dumandà sch’jau fetschia ina
petta. Jau hai legì l’invitaziun,
prendì il culli, fatg ina crusch,
taglià or il talun e purtà el a mia
figlia en chombra. «Quel sas dar
a la scolasta.»
«Ti fas ina petta?» ha ella du-
mandà e m’ha guardà cun
in’egliada sceptica.
«Cler.»

«Sas ti insumma far pettas?»
Buna dumonda, hai jau pensà e
respundì cun tun datschert:
«Cler.»
«Tge petta fas?»
«Forsa ina da rieblas.»

Mia figlia ha mess il talun en
il satgados e ditg nagut.

Jau sun ida en cuschina a tscher-
tgar il recept per la petta da rie-
blas. El n’era nagliur perpes.
Probabel è’l giu en tschaler en la
stgatla da bananas ch’jau n’hai
betg pachetà or dapi che nus es-
san vegnids qua avant diesch
onns. Tge far? Jau pudess gea
simplamain cumprar ina petta
tar il pasterner. Lez sto la finala
era viver. Sche tuttas mammas fa-
schessan sezzas las pettas, giess il
pauper pasterner anc bancrut.
Da l’autra vart vesi or coga mal,
sch’jau vegn cun ina petta dal
pasterner. Lezzas èn uschè perfe-
tgas e memia perfetga na dastga
ina petta fatga sezza betg esser.

Suenter lungas ponderaziuns
m’è vegnì endament ch’i dat

«Backmischungen». Cun quellas
vegn schizunt jau da far ina bu-
na petta.

Jau sun pelegrinada en il Mi-
gros ed avant il regal da speza-

rias ed ingredienzias m’è ida si
ina glisch. «Schokoladencake»,
«Zitronencake», «Rüeblitorte»,
«Tirolercake» etc. steva scrit sin
ils pacs cun las maschaidas.
Quai èn gea las pettas ch’jau hai
mangià ils ultims onns a las sai-
radas da geniturs! Sch’jau avess
savì da quai!

Jau hai cumprà in pac «Tiroler-
cake» sco surpraisa per mia fi-

glia e perquai ch’jau l’hai il pli
gugent. A chasa durant che la
petta è stada en furnel hai jau
quintà or quantas pettas ch’jau
avess pudì cuschinar, sch’jau
avess adina fatg ina crusch sin il
talun. Mia calculaziun: Durant
in onn da scola datti en media
trais taluns da petta per mintga
scolar. Sch’ins ha trais uffants, fa
quai nov pettas ad onn. Durant
la scola primara – la fasa chauda
da pettas, en scola secundara sva-
nescha quest fenomen – faschess
quai pia 54 pettas.

Cura ch’jau hai springì il zu-
tger en pulvra sin il «Tiro-

lercake», ch’era mo levet nair, hai
jau deplorà d’avair fatg en tut
quels onns mo ina solia crusch.
Igl è gea uschè simpel da far pet-
tas. Jau avess schizunt pudì schar
far ellas mes Eugen.
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5.00 Programma del mattino
9.30 I custodi delle foreste. Documentario
9.55 Terra nostra 2 – La speranza

10.40 Tempesta d’amore. Telenovela
11.30 I Cucinatori
12.30 Telegiornale
12.45 Meteo regionale
12.55 Chicago Hope. Un incontro fatale
13.40 Un ciclone in convento

Uno sciamano in convento
14.30 Squadra med – Il coraggio delle donne
15.15 Vacanze romane

Film commedia (USA 1953)
17.15 Monk. Telefilm poliziesco
18.00 Telegiornale Flash
18.10 Psych. Telefilm poliziesco
19.00 Il Quotidiano Flash
19.10 I custodi delle foreste. Documentario
19.35 Il Quotidiano
20.00 Telegiornale / Meteo
20.40 La vita secondo Jim. Sitcom
21.05 Jane Doe – Furto al museo

Film giallo (USA 2008)
22.20 CSI: Miami. Omicidi riprodotti
23.05 Telegiornale notte
23.20 Igby Goes Down

Film commedia (USA 2002)
1.00 Programmazione notturna

PRO 7

RTL 2

6.30 Morgenprogramm
9.30 Geniale Maschinen – Die Körper der Tiere

10.15 Politik und Gesellschaft (W)
10.30 Nano
11.00 Der Fall (W)
11.55 Wege zum Glück. Telenovela
12.40 Glanz & gloria
12.55 Meteo/Tagesschau
13.15 5gegen5. Spielshow
13.45 Einstein. U. a.: Umstrittener Biodiesel
14.25 Aeschbachers Sommerjob (W)
14.55 Berg und Geist: Francine Jordi (W)
15.25 The Kumars at No. 42 (W)
15.55 Glanz & gloria (W)
16.05 Edel & Starck. . Wunderkinder
16.55 Wege zum Glück. Telenovela
17.45 Telesguard. Emissiun d’infurmaziun
18.00 Tagesschau/Meteo
18.15 5gegen5. Quizshow
18.40 Glanz & gloria
19.00 Schweiz aktuell/SF Börse
19.30 Tagesschau/Meteo
20.05 SF bi de Lüt –

Über Stock und Stein
In elf Etappen quer durch die Schweiz

20.50 Leben liveLetzte Ausgabe des Magazins
U. a.: Leben live verabschiedet sich;
Tränen bei der Abschlussklasse

21.50 10 vor 10 / Meteo
22.20 Arena. Strom: mit oder ohne Atom?

Gäste: Aline Trede, Martin Bäumle,
Filippo Lombardi, Werner Messmer u. a.

23.45 Tagesschau. Anschl. Meteo
0.05 Derrick. Krimi-Serie. Kein teurer Toter
1.00 SF bi de Lüt – Über Stock und Stein (W)

5.30 Morgenprogramm
9.00 Heute
9.05 Rote Rosen. Telenovela

10.03 Brisant
10.20 Ivanhoe – Der schwarze Ritter

Historienabenteuer (USA 1952)
12.00 Heute mittag
12.15 ARD-Buffet

U. a.: Mietwagen im Ausland (Call-in)
13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen. Telenovela
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe. Telenovela
16.00 Tagesschau
16.10 Elefant, Tiger & Co. Doku-Soap
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe. Serie
18.25 Marienhof. Serie
18.50 Live: Eröffnung der amerikanischen

Botschaft in Berlin. Aus Berlin
19.50 Das Wetter/Börse im Ersten
20.00 Tagesschau
20.15 Liebe ist die beste Medizin

Komödie (D 2003)
Mit Dominic Raacke u. a.

21.45 Polizeiruf 110. Krimi (D 2005)
Die Mutter von Monte Carlo

23.15 Tagesthemen
23.30 Hin und weg. Liebesdrama (D 1999)
1.00 Nachtmagazin
1.20 Waffe des Teufels

Kriegsdrama (F 1979)
2.50 Tagesschau

5.30 Morgenprogramm
9.00 Heute
9.05 Volle Kanne – Service täglich. U. a.:

Ach so! Roaming: Handy-Tarife im Ausland
10.30 Wege zum Glück. Telenovela
11.15 Reich und schön. Familien-Serie
12.00 Heute mittag
12.15 Drehscheibe Deutschland
13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 Heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht
15.00 Heute/Sport
15.15 Ruhrpott-Schnauzen
16.00 Heute – in Europa
16.15 Wege zum Glück. Telenovela
17.00 Heute/Wetter
17.15 Hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.00 SOKO Kitzbühel. Krimi-Serie. Feuernacht
19.00 Heute/Wetter
19.25 Die Rettungsflieger. Königskinder
20.15 Siska

Krimi-Serie. Die Wahrheit
Mit Wolfgang Maria Bauer u. a.

21.15 KDD – Kriminaldauerdienst
Krimi-Serie. Grosser Tag

22.00 Heute-journal
22.30 Lesen!
23.00 Lanz kocht. Kochshow

Gäste: Christian Lohse, Alfons Schuhbeck,
Steffen Henssler u.a.

0.00 Heute nacht
0.10 Siska. Krimi-Serie. Der neue Mann /

Die Braut aus dem Nichts
2.15 Heute

6.00 Morgenprogramm
10.15 Scrubs – Die Anfänger
10.35 Der grosse Mackenzie

Komödie (USA/GB 2000) (W)
11.55 Mein cooler Onkel Charlie. Comedy-Serie
12.15 Baywatch
13.00 Kinderprogramm
13.50 Disneys Hotel Zack & Cody
14.15 Meine peinlichen Eltern. Flucht ins All
14.40 SpongeBob Schwammkopf
15.05 Sabrina – Total verhext! Comedy-Serie
15.30 Live: Formel 1:

Grosser Preis von Grossbritannien
16.35 ZIB Flash
16.40 Eine schrecklich nette Familie
17.05 Malcolm mittendrin. Das Schachduell
17.30 Mein cooler Onkel Charlie. Comedy-Serie
17.50 ZIB Flash
17.55 Die Simpsons. Zeichentrick-Serie
18.45 Scrubs – Die Anfänger. Comedy-Serie
19.10 E.R. – Emergency Room
20.00 ZIB 20/Wetter
20.15 1 gegen 100

Quizshow mit Klaus Eberhartinger
21.10 Die Überflieger. Doku-Soap
21.50 ZIB Flash
22.00 FC Venus. Beziehungskomödie (D 2006)

Mit Christian Ulmen, Nora Tschirner u. a.
23.35 Weeds – Kleine Deals unter Nachbarn

Ein Geschenk für Mrs. Botwin
0.00 ZIB 24
0.20 Euromillionen
0.25 Handyman – In 5 Tagen zur Traumfrau

Komödie (CH 2006)

6.00 Punkt 6. Mit Wolfram Kons
7.00 Teleshopping Schweiz
9.00 Punkt 9. Mit Wolfgang Kons
9.30 Familienhilfe mit Herz. Reihe

10.30 Mein Baby. Doku-Soap
11.00 Unsere erste gemeinsame Wohnung
11.30 Die Kinderärzte von St. Marien
12.00 Punkt 12. Mit Katja Burkard
14.00 Die Oliver Geissen Show. Talk-Show

U. a.: Oma mit 34; Erste grosse Liebe
15.00 Mitten im Leben!
17.00 Einer gegen Hundert. Quizshow
17.30 Unter uns. Serie. Mit Petra Blossey u. a.
18.00 Explosiv – Das Magazin. Mit Janine

Steeger. Oder Regionalprogramme
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin

Mit Frauke Ludowig
18.45 RTL aktuell. Nachrichten und Sport
19.05 Alles, was zählt. Familien-Serie
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. Serie
20.15 Die ultimative Chart Show –

Die erfolgreichsten Werbehits
aller Zeiten
Gäste: Marco Schreyl, Thomas M. Stein
u. a.
Moderation: Oliver Geissen.
Musik: Kate Yanai, die Flames,
Mario Jordan, Slade u.a.

23.10 Alles Atze. Die türkische Braut
23.40 Upps – Die Superpannenshow
0.00 Nachtjournal
0.27 Nachtjournal – Das Wetter
0.35 Ritas Welt. Comedy-Serie
1.05 Alles Atze (W)
2.00 Die Oliver Geissen Show. Talk-Show (W)

5.30 Morgenprogramm
11.00 Vera. Talk-Show. Zeig Respekt!

Sonst lernst du mich kennen!
Moderation: Vera Int-Veen

12.00 Richter Alexander Hold. Gerichtsshow
13.00 Britt. Talk-Show. Herzensbeichte:

Ich bin total verknallt in dich!
Moderation: Britt Hagedorn

14.30 Zwei bei Kallwass. Psychologie und
Lebensberatung mit Angelika Kallwass

16.00 Richter Alexander Hold. Gerichtsshow
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln. Der rettende Engel
/ Der rettende Engel / Krieg auf Rollen

18.00 Lenssen & Partner
Privatdetektive ermitteln. Reihe
Heute: Gefährliches Vorspiel

18.30 K 11 – Kommissare im Einsatz. Bei
Einbruch Mord / Die Rache der Geliebten

19.30 Live: Das Sat.1-Magazin. Mit Annika Kipp
20.00 Sat.1 Nachrichten
20.15 Das weiss doch jedes Kind!

Das Promi-Special. 8 neue Folgen
Gäste: Hannes Jaenicke, Andrea Sawatzki,
Ann-Kathrin Kramer u.a.

22.45 Hausmeister Krause –
Ordnung muss sein
Comedy-Serie. Susi Gnadenlos

23.15 Mensch Markus
Letzte Folge der Comedy-Reihe

23.45 Die dreisten Drei – Die Comedy-WG
Letzte Folge der Reihe

0.15 Forbidden TV
1.15 Roger Cicero – Beziehungsweise Live!

Konzert

6.00 Morgenprogramm
9.15 Scrubs – Die Anfänger. Mein gefallenes Idol
9.40 Teletip

11.40 Grey’s Anatomy – Die jungen Ärzte
Krankenhaus-Serie

12.00 SAM. U. a.: Der Spassbad-Test (5)
Moderation: Silvia Laubenbacher

14.00 We Are Family! So lebt Deutschland
Doku-Soap. Wir sind die Transenfamilie

15.00 U20 – Deutschland, deine Teenies
Doku-Soap. Allein in Brasilien –
Wo ist meine Familie?

16.00 Deine Chance! 3 Bewerber – 1 Job
Kosmetik-Azubi in Bremen

17.00 Live: Taff. U. a.: Selbstversuch im
Oberbayern (5); Der Schluckauf-Mann

18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons. Barts Freundin /

Lisa auf dem Eise
19.10 Galileo. U. a.: Alltags-Unfälle
20.15 Die purpurnen Flüsse

Thriller (F 2000)
Mit Jean Reno, Vincent Cassel

22.25 Galileo Mystery
Mordkomplott im Vatikan

23.15 Focus TV. Zoll und Haben –
wenn Grenz-Beamte schmuggelnden
Urlaubern auf die Schliche kommen

0.15 Soul Survivors
Horrorfilm (USA 2001) (W)

1.50 CineTipp: Hancock
2.00 Teletip
3.00 Sexy Wild West

Erotikkomödie (USA 1999)
3.20 Spätnachrichten

6.30 Frühprogramm
12.10 SMS Galaxy. SMS-Quiz für Kinder
12.20 Die Gameshow. Mit Patrick Hässig
12.50 Disneys Kim Possible. Animations-Serie
13.15 Typisch Andy! Zeichentrick-Serie
13.35 Dragon Hunters – Die Drachenjäger
14.00 Friends. Graue Theorie
14.25 King of Queens. Der Zeitreisende
14.45 Alle hassen Chris. Chris hasst den

Babysitter
15.10 American Campus – Reif für die Uni
15.30 Roboclip. Musikclips
15.50 Neues aus Entenhausen
16.10 Tom und Jerry Theatricals
16.35 Briefe von Felix. Zeichentrick-Serie
16.45 Chlini Prinzässin. Zeichentrick-Serie
17.10 Die Simpsons. Zeichentrick-Serie
18.00 Alle hassen Chris. Comedy-Serie
18.20 American Campus – Reif für die Uni
18.45 O. C., California. Das Testament
19.30 King of Queens. Bauchfreie Zone
20.00 Shrek 2 –

Der tollkühne Held kehrt zurück
Animationsfilm (USA 2004)

22.00 Kino aktuell
22.20 Sport aktuell
22.45 Die Wutprobe. Komödie (USA 2002)
0.35 Sex and the City. Comedy-Serie

6.00 Morgenprogramm
11.30 Aus anderer Sicht
12.00 Jeremias soll leben
12.30 Mitleid kann ich nicht gebrauchen
13.00 ZIB
13.15 Bilderbuch: Luxemburg
14.00 Im grossen Land der kleinen Leute.

Fantasyabenteuer (CDN 1986)
15.30 Pferde – der Schatz der Mongolen
15.45 Reisewege Türkei (1/2)
16.30 Friedhof der Flugzeugträger –

Die Schlacht von Midway
17.15 Senegal. Reise in das Land der Baobabs
17.45 Schweizweit
18.00 ARD-exclusiv. Reportage
18.30 Nano
19.00 Heute. Anschl. Wetter
19.20 Kulturzeit. Mit Tina Mendelsohn
20.00 Tagesschau
20.15 Das Wunder von Mogadischu

Die Entführung der Lufthansa-Maschine
Landshut im Oktober 1977

21.00 Auslandsjournal extra
21.30 3satbörse
22.00 ZIB 2
22.25 Live: SongNight mit Asa und Milla Kay
0.25 Wann ist der Mond eigentlich rund?

Kurzfilm (D 1999)

6.00 Morgenprogramm
9.35 In aller Freundschaft. Arzt-Serie

10.20 Sturm der Liebe. Telenovela
11.10 Wolf, Bär & Co. Doku-Soap
12.00 Landesschau
13.00 Topthema
14.30 Brisant
15.00 Planet Wissen. Vererbung
16.00 Aktuell
16.05 Kaffee oder Tee? Dazw. 17.00 Aktuell
18.00 Aktuell
18.15 Wirtshausgeschichten aus Südtirol
18.45 Landesschau
19.45 Aktuell
20.00 Tagesschau
20.15 Fröhlicher Weinberg

U. a.: Die doppelte Tandem-Premiere
Gäste: Hein Simons, Tommy Steiner,
Andy Borg, Frank Petersen u. a.

21.45 Aktuell
22.00 Nachtcafé. Haste nix, biste nix!?

Gäste: Eike Immel, Marianne Baronin
von Brandstetter, Florian Foedtke u.a.

23.30 Nachtkultur. Moderation: Anja Höfer
0.00 Zeruya Shalev – Das Hohelied der Liebe.

Porträt der israelischen Schriftstellerin
0.45 Aufgemerkt! Pelzig unterhält sich
1.45 Brisant

6.00 Morgenprogramm
12.25 Ûco. Moderation: Angelika Ahrens
13.00 ZIB
13.15 Frisch gekocht im Sommer mit …
13.40 Bianca
14.25 Wege zum Glück. Telenovela
15.10 Sturm der Liebe. Telenovela
16.00 Die Barbara Karlich Show. Talk-Show

Ich liebe Männer und Frauen
17.00 ZIB
17.05 Heute in Österreich
17.40 Sommerzeit. U. a.: Sommertour
18.30 Konkret: Das Servicemagazin
18.50 Infos und Tipps
19.00 Bundesland heute
19.21 Money Maker
19.30 Zeit im Bild/Wetter
19.55 Sport/Seitenblicke
20.15 Ein Fall für zwei

Krimi-Serie. Bremsversagen
21.15 Der BAWAG-Skandal. Dokumentation
22.05 ZIB 2
22.30 Runder Tisch. BAWAG: Die Urteile
23.00 Mankells Wallander – Vor dem Frost

Krimi (S/D/DK/N 2005)
0.25 Euromillionen
0.30 Die Nacht vor der Hochzeit

Gesellschaftskomödie (USA 1940)

5.10 Rodney
5.50 Immer wieder Jim
6.45 Infomercials. Werbesendung
9.00 Frauentausch. Doku-Soap

11.00 Big Brother. Real-Life-Soap
12.00 Takeshi’s Castle. Spielshow (W)
12.35 Pokito TV. Kindermagazin
12.40 Urban Vermin. Achtung Kuchendiebe!
13.05 Yu-Gi-Oh! Die finsteren Fünf (2)
13.30 Pokémon
14.45 Digimon Data Squad. Anime-Serie
15.05 Pokito TV. Kindermagazin
15.15 Dragon Ball GT. Baby am Ziel?
15.40 Naruto. Alte Feindschaft rostet nicht
16.05 Takeshi’s Castle. Spielshow
16.30 Der Prinz von Bel-Air. Comedy-Serie
17.00 Rodney. Comedy-Serie
18.00 Immer wieder Jim. Comedy-Serie
19.00 Big Brother. Real-Life-Soap
20.00 News
20.15 Showtime

Actionkomödie (USA 2002)
Mit Robert De Niro u. a.

22.15 Deep Blue Sea
Actionthriller (USA 1999) (W)

0.15 Deep Blue Sea
Actionthriller (USA 1999) (W)

2.15 News (W)

7.00 Programme du matin
7.10 Quel temps fait-il ? Météo
8.00 Le destin de Bruno. Série sentimentale
8.50 Top Models. Feuilleton sentimental
9.10 Trois femmes un soir d’été (1/4)

Téléfilm mélodramatique (F 2005)
10.45 Euronews
11.10 Les feux de l’amour. Feuilleton sentimental
11.50 Sous le soleil. Une histoire de fous
12.45 Live: Le journal/Météo
13.05 Toute une histoire
14.00 Perry Mason. Téléfilm policier

(USA 1987). Le mauvais esprit
15.45 Reba. Belle-maman: le retour
16.05 7 à la maison. Série sentimentale
16.50 Providence. Le maillon faible
17.35 Le destin de Bruno. Série sentimentale
18.30 Top Models. Feuilleton sentimental
18.50 Météo régionale
19.00 Live: Le journal/Météo. Informations
19.30 Live: Le journal/Météo. Informations
20.05 A nos amours
20.20 Les Cordier, juge et flic

Téléfilm policier (F 2004). Faux départ
22.05 Cold Case. Série policière
23.40 Le journal/Météo
23.50 En sursis. Thriller (USA 2003)
1.30 Le journal
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