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Bernard da Clairvaux (1090–1153)
Teolog, fundatur d’abazias, padrin dals templiers

DA GUIU SOBIELA-CAANITZ

■ Avant gist 850 onns, ils 20 d’avust
1153, en la claustra da Clairvaux, tran-
ter Basilea e Paris, è mort avat Ber-
nard enamez ses mungs. Sia persuna-
litad n’ha betg dominà l’Occident be
durant sia vita, mabain durant l’entir
12avel tschientaner, tras il stausch
decisiv ch’el ha dà a dus urdens mo-
nastics novs, quel da Cîteaux (fundà
1098 en Burgogna) e quel dals tem-
pliers. Ses «Laud da Maria» ha influen-
zà la religiusadad da generaziuns. Cun la
conduita ascetica da sia vita fascinava’l
singuls e fullas; sia forza persvasiva du-
vrava’l per promover il spendrament
dals carstgauns sco ch’el l’enclegeva. El
cussegliava ed influenzava monarcs sco
retg Curò III da Germania (†1152), pa-
pa Eugen III (Bernardo Paganelli,
†1153) e retg Ludivic VII da Frantscha
(†1180). Per nus, Europeans da l’en-
tschatta dal 21avel secul, sveglia sia duc-
trina sentiments cuntradictoris. D’ina
vart surpiglia e sviluppa Bernard la nor-
ma: «T’enconuscha tatez!», valaivla oz
sco en il temp da Socrates (470–399 a.
Cr.). Ma l’avat da Clairvaux ha era giu-
stifitgà e propagà la «guerra sontga» en
ina moda che nus, uffants dal scleri-
ment, pudain be refusar.

Encunter il quitad 
da chaussas exteriuras

D’Aurelius Augustinus (354–430) ha
Bernard surpiglià la norma d’enconu-
scher sasez. En l’urden da Cîteaux dueva
ins cunzunt sa sfadiar en lez senn. Ma-
rie-Madeleine Davy, spezialista dal pa-
tratg medieval en l’Occident, punctue-
scha quest aspect da Bernard en l’essai
ch’ella l’ha deditgà (1): «Bernard repeta
savens la smanatscha da la Chanzun da
las chanzuns (1,7): ‘Sche ti na t’enco-
nuschas betg, sorta e va davent!’» (p.
112). En in predi di’l a l’uman: «Sche ti
na t’enconuschas tatez sco ina creatura
che ha survegnì il privilegi da la ra-
schun, lura t’uneschas cun las muntane-
ras da bestga senza raschun. Sche l’olma
n’enconuscha betg sia atgna gloria situa-
da endadens, segua’la ses agen regl,
s’adattond a las chaussas sensiblas exte-
riuras» (cità p. 111). Ina biografia nova
da Bernard (2), elavurada dal medievist
Peter Dinzelbacher, rapporta che l’avat
haja reproschà in quitad exagerà da talas
chaussas als benedictins de Cluny
(Burgogna) e Saint-Denis sper Paris; ta-

las activadads als han sviads da la regla da
s’enconuscher sasez: «Ins serva fin a quat-
ter u tschintg tratgas da pesch; lur sosas e
cundiments carmalan da mangiar memia
bler (…). Bernard dumbra in’entira carta
da tratgas variadas cun ovs. Igl è tut in
daletg, tant per il palat sco era per ils egls
(…). Bernard cumprova quai che millis
autras funtaunas conferman: ‘Jau hai vesì
a viagiond in avat cun passa sessanta cha-
vals (…). I paress ch’el na saja il bap d’ina
claustra, mabain il signur d’in chastè’» (p.
85). El crititgava er «las massas daners
ch’ils paders investeschan en bajetgs ed
ovras d’art, empè d’als dar als paupers
(…). Lur baselgias han in’autezza exage-
rada, ina lunghezza nunditga, ina ladezza
da memia (…). Lur ils chandaliers e can-
delabers cun lur perlas e pedras preziusas!
(…) Tals objects davi vairamain; segir ha-
ni vilentà Bernard, per exempel il cande-
laber da bronz surdorà a Cluny, il chan-
delier surdorà da s. Romedi a Reims [nua
ch’ins encurunava ils retgs da Frantscha,
G. S.-C.], il mosaic dal palantschieu en
lez dom u a Saint-Denis» (p. 86). En il
medem senn dischapprovava l’avat la
pussanza temporala dal papa.

«Figlias» e «biadias» da l’abazia
Bernard manegiava che talas chaussas
exteriuras impedeschian l’uman da s’en-
conuscher sasez, pia d’ademplir ina pre-
missa absoluta da ses spendrament. Per-
quai ha il giuven Burgognais tschernì
Cîteaux 1113 e lura fundà Clairvaux
1115 sco «figlia» da Cîteaux. Il teolog
renumnà Guillaume de Champeaux
(1070–1121), uvestg da Châlons-sur-
Marne (oz chapitala da Champagne), ha
ordinà Bernard avat da Clairvaux. La
claustra è creschida svelt: «Savens gieva
l’avat a Châlons; el turnava cun in man-
tun novizs, clerics distinguids e scolads
(…). Var trais onns suenter la fundaziun
era Clairvaux creschì avunda per fundar
sez in’emprima ‘figlia’ (…). Sut avat
Bernard ha Clairvaux fundà bleras
claustras; cur ch’el è mort davi 68 ‘fi-
glias’ directas e 97 indirectas, pia 165,
circa la mesadad da las claustras cister-
ziensas existentas» (pp. 37 e 39). Clair-
vaux aveva ‘figlias’ enfin a l’Irlanda, Sve-
zia, Sardegna ed il Portugal, t. a. ad Al-
cobaça, forsa la pli renumnada oz pervi
da l’amur tragica da prinzi Pieder da
Portugal (1320–1367) ed Inês de Castro
(†1355). Da las 68 abazias fundadas da
Bernard eran 18 en la part dal reginam
da Frantscha situada a nordost d’ina lin-

gia Lyon–Paris–Calais ed 11 a nordvest
d’ina lingia Lisboa-Bilbao. Bernard ha
era fundà 3 abazias en la diocesa da Ge-
nevra da lezza giada; a Bonmont, en la
vischnanca da Chéserex/VD, pon ins
anc admirar l’antica baselgia claustrala.
Sin giavisch da l’uvestg da Losanna ha
ina ‘figlia’ da Clairvaux fundà 1138
l’abazia d’Hauterive/FR ch’exista anc
adina. Avat Bernard era persvas che l’ap-
partegnientscha activa e perseveranta ad
ina claustra cisterziensa saja ina da las
vias las pli segiras tar il sontg parvis. Per
la paja stuevan ils mungs da Clairvaux
«viver en gronda stgarsezza, sa concen-
trond sin las valurs spiritualas, (…) en
urden rigurus e silenzi profund, interrut
be dal chant da psalms e la ramur da la
lavur. Probablamain stuev’ins sa sfadiar
per mintga buccada cun il terren pauc
fritgaivel» (p. 40). In successur da Ber-
nard, avat da Clairvaux 1157–1161, ha
descrit «la spaisa usitada schizunt da
Pasca, verdura cotga senza ieli e senza
charnpiertg, fava ed arveglia cun paun
d’avaina (…). Sco cumplement davi
feglia da fau. Ils emprims cisterziens
sbittavan la charn (…). Ma gist lezza ri-
gur pareva a blers la megliera via tar il
parvis» (pp. 41–42).

Per la «guerra sontga»
Bernard, avat d’ina «figlia» da Cîteaux,
è era stà il padrin d’in urden monastic
tuttafatg nov, quel dals templiers. 1129
a Troyes, lezza giada chapitala da
Champagne, ha’l sa rimnà cun auters sis
avats, dus archuvestgs e diesch uvestgs.
Ina tractanda centrala da quella sinoda
regiunala era la renconuschientscha
d’ina confraternitad da nov chavaliers
ch’avevan gia prestà ils vuts monastics e
levan sa deditgar a defender la «Terra
sontga» sut ina regla nova. Ina tala ha
formulà Bernard sez, sa basond sin las
isanzas da la confraternitad; il concil
l’ha discutada ed approvada, sco era pli
tard il papa. L’avat da Clairvaux ha pli-
navant scrit in tractat entitulà: «Als cha-
valiers dal tempel davart il laud da la
chavallaria nova» per stimular auters da
vegnir templiers. Dinzelbacher citescha
entgins passus significativs: «Be ena-
vant, chavaliers! Chatschai davent senza
tema ils inimis da la crusch da Cristus!
(…) Tge onur per ils victurs che turnan
da la battaglia! Tge beadentscha sch’i
moran cumbattend sco martirs! (…) Ta
legra, ferm cumbattant, sche ti vivas e
triumfeschas en Dieu! Ma giubilescha e

ta gloria, sche ti moras e t’uneschas cun
el! (…) In chavalier da Cristus mazza
cun fidanza e mora cun fidanza anc pli
ferma. Sch’el mora, nizzegia’l a sasez;
sch’el mazza, nizzegia’l a Cristus» (pp.
118-120). L’autur commentescha:
«Quai è forsa la propaganda la pli pas-
siunada dal 12avel secul, in temp be
fieu e flomma per cruschadas, en onur
da la guerra sontga, la guerra gista, sco
che catolics la defendevan dapi Augu-
stinus» (p. 120). 1147 ha Bernard fatg
part a Frankfurt da la dieta da l’imperi
che ha decidì ina cruschada encunter ils
Slavs pajauns en la Germania dal nor-
dost. «L’avat ha scrit ina circulara ‘a tuts
cartents’ davart lez appel, (…) stimu-
lond da ‘prender vendetga dals pievels e
d’extirpar ils inimis dal num cristian
(…). La forza dals cristians sa pina per
destruir tuttafatg quels pievels u per als
convertir irrevocablamain’ (…). Ins
n’astga concluder nagin patg cun els
(…) ‘fin che lur religiun u lur pievel sa-
ja destruì’» (p. 302). 

«Smaladì saja
retg Ludivic!»

Era 1147 ha Bernard fatg in viadi da
propaganda tras la Frantscha dal nord e
la Germania dal vest, pregiond per la
cruschada en ‘Terra sontga’ proclamada
d’Eugen III. Ma las armadas dals retgs
Curò e Ludivic han fallà en l’Orient dal
tuttafatg. «Bernard era stà l’olma da l’in-
terpresa; el ha sentì ch’ins l’odiava (…).
En la mort aveva’l tramess millis umens,
persvas sco el d’arrivar directamain cun
questa via en il sontg parvis (…). Ma al-
main in poet exprima mintgatant la do-
lur dals relaschads (…). In trubadur da
lezza giada formulescha uschia il plant
d’ina giuvna che despera da vesair a tur-
nond ses amant cruschader (…): ‘A mai
resta be blera dolur, encreschadetgna e
bragim. Ah! Smaladì saja retg Ludivic!’
(…). Suenter 1150 è chalà il dumber da
las claustras fundadas da Clairvaux» (pp.
328–330). Il trubadur en dumonda era
da l’Aquitania, cun ses pievel pauc sensi-
bel a la religiusadad cisterziensa; là a
Bernard fundà fitg paucas abazias, be
ina aifer ils cunfins da l’Aquitania d’oz.
Gist la regina Nora (†1204), ertavla da
l’Aquitania, prendeva si la vita pli lev;
durant la cruschada ha’la sa scagnada
cun ses um retg Ludivic. I para che Ber-
nard haja lura cusseglià l’annullaziun da
la lètg, sentenziada 1152 d’in concil re-
giunal. 

Cruschada e «dschihad»
Cun l’emprima cruschada 1097–1099 e
cunzunt cun la segunda 1145–1148 han
ils musulmans orientals surpiglià ed
adattà a l’islam l’ideal cristian medieval
da «guerra sontga»: «Prest hani conuschì
il coc religius da las cruschadas, perquai
ch’ils cruschaders profanavan aposta
lieus islamics da cult e cultura, transfur-
mond adina puspè moscheas en basel-
gias e destruind bibliotecas (…). Ils mu-
sulmans han reagì faschend reviver il
vegl patratg coranic da ‘dschihad’ (…).
Da vegl ennà conuschevan els il cumbat
interiur encunter atgnas flaivlezzas, (…)
l’uscheditg ‘dschihad grond’. Daspera
prescriva il Coràn (…) premura per
derasar l’islam, il ‘dschihad pitschen’, il
conflict collectiv tranter il mund musul-
man e tut tschels intschess, (…) funda-
ment da lezza religiun da l’entschatta
ennà. Domaduas furmas da premura
eran colliadas; perquai n’astg’ins tuttina
betg simplifitgar lezza noziun transla-
tond ‘dschihad’ cun ‘guerra sontga’ (…).
Sco duair da mintga musulman saun va-
leva il cumbat per stgatschar in agressur
ch’aveva conquistà in intschess islamic.
Manegià n’era dentant betg be il cumbat
encunter cristians, mabain gist era quel
encunter ils inimis interns da la car-
dientscha» (3). La cruschada pregiada
d’avat Bernard e manada dals retgs Curò
e Ludivic ha la finala provotgà la reac-
ziun victoriusa dal «dschihad pitschen»
manà da Nûr ad Dîn, retg da Damascus
(†1174). Tant el sco ses successur, sultan
Salah ad Dîn Jûsuf al Ajubì (Saladin,
1138–1193) sa preschentavan gugent
sco defensurs da l’islam. Nus avain vesì
ch’avat Bernard na pregiava betg be la
cruschada, mabain er il cumbat dal
mung per enconuscher sasez ed encun-
ter la distracziun atras chaussas exteriu-
ras, e ch’el derasava cun premura la reli-
giusadad cisterziensa da Portugal enfin
en Svezia. Paradoxalmain po’l pia valair
sco in precursur e schizunt in chaschun-
ader dal «dschihad» sirian dal 12avel
tschientaner. 

1) Marie-Madeleine Davy, Bernard de Clair-
vaux. Segunda ediziun, Paris (Éditions du 
Félin, ISBN 2-86645-066-3) 1990.

2) Peter Dinzelbacher, Bernhard von Clairvaux.
Darmstadt (Wissenschaftliche Buchgesell-
schaft) 1998.

3) Nikolas Jaspert, Die Kreuzzüge. Darmstadt
(Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 
ISBN 3-534-15129-1) 2003, p. 71.

■ FRACZIUN PLD

Il chantun nu po supportar il program federal da redüer las impostas
(zu) Giövgia passada s’ha radunada la
fracziun da la pld a Lavin per parder-
dscher la sessiun d’avuost dal grandcus-
sagl. La sezzüda es gnüda manada dal
president da la fracziun, grandcusglier
Rolf Hanimann, preschaints d’eiran eir
cusglier guvernativ Martin Schmid e cus-
glier naziunal Duri Bezzola. Duos trac-
tandas importantas d’eiran sülla glista: Il
prüma da trattar inavant il program da
spargnar da la regenza, specialmaing la
proposta da la regenza da strichar il gim-
nasi suot e seguonda il messagi da la re-
genza da’s partecipar al referendum dals
chantuns cunter las propostas finanzialas
da la confederaziun 2001.

Davo discussiun detagliada ha decis
la fracziun pld unanimamaing da s’asso-
ciar al cumpromiss propost da la regen-
za e da la cumischiun preparatoria reg. il
gimnasi suot. Id es quai üna nouva va-
rianta chi separa las masüras structuralas
dals puncts finanzials. Ingün nun ha
schnejà chi saja da far alch, che varianta
chi’s vöglia tour. Invezza da strichar ils
gimnasis suot vain uossa propost da
sminuir la quota da maturità per 10%
per spargnar uschè. Quist i’l sen d’ün

cumpromiss e sco soluziun per ils pros-
sems quatter ans. Davo pero as stopcha
discuter las structuras. 

Bler da discuter haja dat la proposta
da la regenza da’s partecipar al referen-
dum dals chantuns cunter las propostas
finanzialas da la confederaziun 2001.

Redüer las impostas
per las persunas giuridicas

Aint il chantun as discuta uossa da
spargnar 100 milliuns per an e quai pro
ün preventiv da 2 milliardas. Uschè as
pudess evitar da dozar las impostas,
brich da tillas redüer. Las propostas fe-
deralas vessan sco consequenza per il
Grischun üna mancanza da 130 mil-
liuns. Quai nun es supportabel. Il chan-
tun Grischun gniss indebli e quai mas-
sivmaing. Dabsögn faja il cuntrari. La
fracziun pretenda perquai da redüer las
impostas per las persunas giuridicas.
Uschè as possa s-chaffir plazzas da lavur
e far attractiv il Grischun per firmas. Ac-
tualmaing es il Grischun ün dals chan-
tuns chi dumanda da las persunas giuri-
dicas las plü otas impostas. Quai dà da
pensar. Id es da’s batter per cha’l Gri-

schun riva sün üna plazza aint immez
dals chantuns. 

La fracziun pld po ir daperüna da
strichar l’uschèdit valur dad aigen fit pro
las impostas sül possess dad abitaziuns.
Quai chi s’ha surtut dal sistem actual, da
pudair trar gio quai chi’s investischa per
mantgnair nun es a favur da la genera-
ziun giuvna. Ma id es quella chi stuvess
avair la pussibiltà da cumprar alch aigen. 

Our da quists motivs sustegna la
fracziun pld cun granda magiuranza il
referendum dals chantuns cunter las
propostas federalas 2001, cul böt per il
chantun Grischun da promouver ma-
süras adattadas e supportablas.

Sper quistas lavuors nun es gnüda la
cumpagnia a la cuorta. Ils candidats per
il cussagl naziunal Urs Marti e Markus
Feltscher, sustgnüts da cusglier guverna-
tiv Martin Schmid e dal president da la
fracziun Rolf Hanimann han fat ün pi-
tschen giarsunadi da furner aint illa fur-
neria dal collega Robert Giacometti ed
han fat ün pan special , pan pld. Implü
s’haja visità la baselgia da Lavin actual-
maing in restoraziun e’l davomezdi il
cumün da Guarda.

■ FRACZIUN PPS 

Per il referendum 
chantunal

(anr) La fracziun da la Partida populara
svizra (pps) dal Grischun ha decidì senza
cuntervusch da sustegnair il referendum
chantunal cunter il pachet da taglia da la
confederaziun. Per la pps èn las sperditas
finanzialas, che sa dattan da la taxaziun
per abitaziuns, na supportablas en vista a
la difficila situaziun finanziala dal chan-
tun. La fracziun ha giuditgà las propostas
dad ina «Maisa radunda» – sut l’egida dal
departament d’educaziun – da reducir per
10% la recepziun da scolaras e scolars en
ils progimnasi ed a la scola media da di-
plom e commerzi sco ina schliaziun inter-
mediara. – La valitaziun da la fasa d’em-
prova e la cuntinuaziun da la refurma ad-
ministrativa GRifoma han dà prest tants
arguments per cuntinuar sco per inter-
rumper la refurma. Ins ha suspendì questa
tractanda fin che la cumissiun preparato-
ria po respunder las dumondas fatgas.

Cunquai che deputada Ursina Val-
sechhi, Flerda, e Hansjörg Trachsel,
Schlarigna, han demissiunà entran da
nov deputà Heinz Dudli, Zezras, e de-
putà Jon Domenic Parolini, Scuol, en su-
prastanza da la fracziun.

■ OPINIUNS

Sport: In factur politic 
ed economic

La pcd giuvna Surselva ha tematisà cun
l’idea «Rait da sport Surselva» in sectur
impurtant. Il sport è francà en numeru-
sas fassettas en l’economia e la politica
sociala.

Il sport d’elita para dad ir atgnas vias
e, contemplà da dador, da perder il senn
per la realitad. Il sport popular tschiffa
adina dapli gruppas da la populaziun. El
na promova betg be la sanadad e l’agen
bainstar, mabain è per la giuventetgna er
in passatemp raschunaivel. Tant il sport
d’elita sco er il popular han ina gronda
valur sociopolitica ed èn daventads en il
chantun da turissem Grischun in factur
che porta success. Las infrasctructuras
modernas che sa sviluppeschan savens
pervi da l’attractivitad dal sport profes-
siunal, furman la basa per il sport popu-
lar. Il sport popular ed il professiunal èn,
malgrà las differenzas, colliads in cun
l’auter e daventads in factur essenzial
per il chantun Grischun. La pcd giuvna
Surselva ha prendì conuschientscha dals
segns dal temp. 

Lorenzo Schmid, 
candidat per il cussegl naziunal pcd Grischun   
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