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Med d’instrucziun en RG -
il rumantsch ¢ en moviment

M (sip) ler ha la direcziun da
I'Uffizi da sport federal pre-
schenta a Cuira I'emprim med
d’instrucziun da sport ch’e ve-
gni translata cumplettamain en
rumantsch grischun. A moda
divertenta han uffants da la clas-
sa da project scola bilingua pre-
schenta a la vernissascha [l'istor-
gia dals origins e las pussaivla-
dads per I'adiever pratic dal med
d’instrucziun. Ceducaziun fisica
¢ in med per linstrucziun da
sport en scola en tut las quatter
linguas naziunalas. Il med & ve-
gni realisa sut la direcziun da la
Cumissiun federala da sport. Ina
da las emprimas giadas n’¢ il lin-
guatg rumantscha betg vegni a la
curta.

La versiun rumantscha, su-
stegnida e realisada da la Lia ru-
mantscha e dal chantun Gri-
schun, cumpiglia tschintg toms
che cuvran tut ils stgalims davent
da la scolina fin al 9avel onn da
scola. Ils impuls novs én adattads
per in'educaziun da sport con-
furma al temp.

Plain moviment e variaziun
Sch’il rumantsch resta en movi-
ment sco ils uffants durant la
vernissascha, lura surviva il quart
linguatg cun segirtad. Grazia a
numerus collavuraturs esi
pussaivel da realisar per I'empri-
ma giada in tal med d’instruc-
ziun che surmunta ils cunfins
linguistics da la Rumantschia. E

sta

quel project forsa in emprim pass
concret en vista ad in’introduc-
ziun dal RG en scola?

La pitschna demonstraziun
dals scolars ha persvadi. Lin-
strucziun ¢ plain moviment, va-
riaziun e vita e tegna quint da
simplas reglas e d’in cumporta-
ment fair. Ina chaussa ¢ vegnida
clera durant la preschentaziun,
numnadamain che uscheditg che
nus ans muvain cun la lingua, re-
sta ella ferma e viva. Perquai sa-
vess I'educaziun fisica servir sco
exempel per ulteriurs projects.

Plain schlantsch e motivaziun
Sco quai ch’il manader da pro-

ject, Walter Bucher, & sengascha
per la versiun rumantscha, ha el
era preschentd cun schlantsch e
motivaziun il nov med d’instruc-
ziun «Educaziun fisica». Intginas
datas tecnicas han fatg surstar.
Uschia hai basegna 2,5 milliuns
artgas a 16 paginas, 112 tonnas
palpiri, 20 milliuns fegls A4,
183000 ordinaturs e radund
400 palettas da las VVF per rea-
lisar ils meds d’instrucziun.

Per translatar en RG ils toms
in enfin tschintg hai cuzza sis
onns. Ils translaturs Daniel Telli e
Gabriela Holderegger da la Lia ru-
mantscha ed Ursina Saluz dal
servetsch da translaziun dal
chantun han presta fitg buna la-
vur. En la conferenza da pressa ¢
Ielavuraziun da la retscha da
meds  d’instrucziun  vegnida

cumparegliada cun ina tura en
muntogna. Etappas da success e
muments da stancladad hajan ac-
cumpagna ed adina puspe motiva
ils collavuraturs da cuntinuar cul
project. Ils buns rapports da que-
sta tura restian franc en regur-
dientscha a tuttas persunas ch’en
soccupadas dal moviment, dal
gieu ed dal sport en scola.

Sin tura cun ina finamira

Il manader da project, Walter
Bucher, manegia che mintgin
che fetschia in’excursiun dovria
ina finamira. «Ceducaziun fisica
¢ in agid ed impuls per ils magi-
sters, ma per las finamiras ston
els sezs decider. Ils magisters rea-
liseschan la lecziun, decidan tge
chels fan e pertge chiels na
tschernan betg in’autra metoda.»
Avant ch’ils uffants bandunan
la sala da gimnastica surdattan els
als envidads in t-shirt cun l'in-
scripziun «Rumantsch en movi-
meno. «Tgi che survegn uschia in
chamischut soblighescha da sa
mover», manegia Bucher cun in
surrir. «Jau sper ch'igl haja vali la
paina da s'engaschar durant tre-
desch onns per quest project.
Sckils uffants survegnan oz ina
bun’instrucziun da moviment e
sport, sa movan els era damaun e
sangaschan en in funcziun u l'au-
tra per il moviment, gieu e sport
en scola.» Il pled final en RG per-
schuada e mussa che cun la buna-
veglia cuntansch’ins la mira.

Il med d'instrucziun «Educaziun fisica» en RG procura ch’ils affons sa servan en futur dals pleds posamaun,

gimnastica artistica, ballape ed auter pli per «Handstand», «Kunstturnen» e «Fussball».
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