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■ COLUMNA

Bien di, bien onn e buns propiests

■ GRISCHUN-VACANZAS

Profitar ussa da 
bunas purschidas

(anr) Tgi che ha avunda dal mintgadi, po
sa render en il mund alpin dal Grischun.
Là regian ussa fitg bunas relaziuns sin las
pistas. Ils fans dal sport d’enviern profite-
schan il schaner da zunt attractivas pur-
schidas pauschalas en blers lieus da sport
da noss chantun.

Cursa lunga a Planoiras
A la fin da quest’emna, ils 11/12 da scha-
ner, vegn arranschà per la 18. giada a Lai
la tradiziunala cursa lunga da Planoiras.
Ins quinta puspè cun 600 curriders. Nov è
il Planoirino, in tschancun da be 12 km
ch’è ideal per tals ch’entschaivan u vulan
semplamain giudair.

Purschida speziala tar 
il campiunadi mundial da skis

L’emprim da favrer entschaiva a San Mu-
rezzan il campiunadi mundial da skis. I sa
tracta da la pli gronda occurrenza sportiva
ch’igl ha dà fin uss en la Svizra. L’Engiadina
è bain preparada per questa concurrenza.
Las relaziuns da naiv èn idealas. Cun em-
pustar ina pauschala per in di u in’emna en
quest connex è scadin live da la partida.

La via da glatsch d’Alvra è averta
A Surava en la Val d’Alvra han ins avert
dacurt l’emprema via da glatsch en Sviz-
ra. La lingia da skat maina davent dad
Alvagni-Bogn fin Surava. Ella ha ina
lunghezza da 3 km. Giuven e vegl è en-
tusiasmà. Ils scursalets sco era l’equipa-
ment pon ins prender a tschains a Sur-
ava. Cun il bus va i tar la partenza ad Al-
vagni-Bogn. La via da glatsch è averta
mintgadi – fin il davos da favrer – da las
13.30–21.00. Creschids pajan 8 francs
(inclus il transport) ed uffants 5 francs.

Event da raiver a Flem
En la nova halla da 400 m datti en il Park-
hotel a Flem chaschun da raiver per giasts
individuals u da firmas. Tranter questa
plattafurma po il participant schliar divers
pensums. Era vegni offrì exercizis giun
plaun e cun divers impediments. Sper il
program da fufragnadi vegnì era purschì
trainings per manaschements.

Festival d’umor ad Arosa
L’11. Festival d’umor ad Arosa – a l’en-
tschatta da december – è stà in success
cumplain. El è vegnì frequentà da ca.
7500 participants. Quai è dapli che l’onn
avant. La Televisiun Svizra ha registrà il
meglier da quest festival, moderà dad Ur-
sus & Nadeschkin. Sonda proxima vegn
quai emissiunà da la Televisiun Svizra da-
vent da las 20.00.

La violenza en famiglia n’è betg in problem privat 
Dunnas che suffran da violenza en lur lètg ed en lur partenadi teman savens da far diever da la purschida d’agid existenta 

■ (cc) La violenza cunter dunnas en-
taifer la famiglia u il partenadi ha blers
aspects ed è er en noss pajais ina tri-
sta realitad. Ella succeda savens da-
dens las «atgnas quatter paraids» e na
sa manifestescha betg anoravers. Te-
nor in studi daventa mintga tschintgavla
dunna ina victima da la violenza en la
lètg u en il partenadi, passa 40% da las
dunnas suffran d’ina violenza psichica.
Tuttina han bleras dunnas pertutgadas,
dentant er lur ambient, tema da discurrer
surlonder resp. da far ina denunzia.

Cuntrari a tut ils ideals e clischés n’è
la famiglia ed il dachasa betg senz’auter
in lieu segir e protegì. «La violenza en
famiglia po pertutgar mintga dunna.
Dunnas da tut las vegliadetgnas, da tut
las classas socialas e da tut las culturas,
en las pli differentas situaziuns da vita
èn pertutgadas da quai,» di Susanna
Mazzetta dal post da stab per dumondas
d’egualitad dal chantun Grischun. «Il
motiv che mo paucs da quests delicts
daventan publics resp. arrivan avant
dretgira è la tabuisaziun dal tema e per
part er la bagatellisaziun da quests acts.»

La campagna dat sustegn e 
sensibilisescha

Il chantun Grischun, la chasa da dunnas
dal Grischun sco er il Liechtenstein ed il
Vorarlberg lantschan ils 4 da schaner
2003 ina campagna d’infurmaziun e da
sensibilisaziun transcunfinala. En il rom
dal project d’Interreg «surpassar cunfins
– metter cunfins» vegni dà surtut su-
stegn e cussegliaziun a las dunnas per-
tutgadas. Il medem mument duain ve-
gnir sensibilisads umens e dunnas per
quest tema.

Zuppentar impedescha l’agid 
Ils motivs, pertge che las dunnas pertu-
tgadas han tema da discurrer davart ils
acts da violenza da lur partenaris èn va-
riads: Vargugna, dependenza finanziala,
tema d’anc dapli violenza, perdita da la
permissiun da dimora èn mo intgins da
quels. La campagna «la violenza n’ha na-
gin dachasa» duai gidar a rumper il
glatsch fatal. Detabuisar signifitga den-
tant era ch’ils delinquents na pon betg
pli sa zuppar davos la discreziun da las
victimas. 

Nagina giustificaziun da violenza 
Sche nus discurrin da violenza cunter
dunnas entaifer la famiglia u il partena-
di, na manegiain nus betg mo la violen-
za fisica. Er cumportaments ch’han la fi-

namira da supprimer, da dominar e da
controllar las persunas pertutgadas èn
furmas da violenza. Furmas da la «vio-
lenza en famiglia» pon esser: Violenza
fisica, smanatschas e sforzs, violenza se-

xuala, privaziun da la libertad, violenza
economica u destrucziuns materialas.
Tut quests cumportaments èn acts cha-
stiabels e na dastgan en scadin cas betg
vegnir tolerads. I dat er models da vio-

lenza en la relaziun che vegnan re-
sguardads sco cumportaments accep-
tads. P. ex. sche, ord schigliusia, vegnan
surpassads cunfins sut il pretext da
l’amur. En mintga cas vegni appellà er
a l’ambient social da svegliar sia atten-
ziun a temp.

Infurmaziun ed agid
Dunnas ch’èn pertutgadas da la «violen-
za en famiglia» na san savens betg, nua
ch’ellas pon sa drizzar e n’han er betg in-
furmaziuns davart lur dretgs e las pus-
saivladads da dumandar sustegn. La pa-
gina d’internet www.gewalthatkeinzu-
hause.org infurmescha davart tut las
purschidas da cussegliaziun e d’agid en
il chantun Grischun, il Vorarlberg ed il
Liechtenstein. Il medem mument ve-
gnan distribuids placats e broschuras
d’infurmaziun ad organisaziuns ed au-
toritads involvidas, medias e medis,
ospitals, lieus da scuntrada ed organisa-
ziuns da dunnas. Ils placats e las bro-
schuras èn avant maun per tudestg, ru-
mantsch e talian e pon vegnir empu-
stads tar il post da stab per dumondas
d’egualitad (tel. 081 257 35 70).

legenra

«A mai pari fitg
impurtant che la
violenza en fami-
glia na vegnia to-
lerada en nagina
furma ed en na-
gin lieu. Gist la
famiglia stuess es-
ser in lieu da se-

girezza e da privadientscha. Tant pli pro-
blematics èn acts da violenza entaifer
quest ambient protegì. Pervi da la rela-
ziun persunala tranter la victima ed il
delinquent èsi er fitg grev per ils pertu-
tgads da cumbatter cunter questa violen-
za u da dumandar agid ordaifer. Perquai
èn spezialmain impurtantas tut las mesi-
ras profilacticas che gidan da l’entschatta
ennà ad impedir acts da violenza.»

Daniel Mahrer, 
anteriur curridur da skis

«La violenza en famiglia succeda per il so-
lit en il zuppà e na vegn pia betg palais.
Uschia na datti er naginas consequenzas
giuridicas da quests acts. Sch’ins discurra
en la publicitad davart quest tema, ha

quai forsa er per
consequenza che
las dunnas pertu-
tgadas tschiffan
plitost curaschi da
discurrer davart la
violenza e da du-
mandar agid.»

Hanspeter Danuser, 
directur da cura San Murezzan 

«Acts da violenza
na dastgan mai
vegnir tolerads.
Schebain che quai
è evident, ston ins
sensibilisar per-
manentamain la
conscienza da la
populaziun per
quest fatg. I na

dat nagina giustificaziun per discrimi-
naziun, restricziuns u schizunt violenza
fisica.»

Jürg Michel, directur Federaziun 
grischuna d’artisanadi e mastergn

«A mai pari fitg
bun, sch’i vegn
infurmà en las
medias davart il
tema a moda ex-
plicativa e con-
scienta. Malavi-
ta datti adina
puspè acts da

violenza e sforzs da tutta spezia er en la
famiglia ed il partenadi. Violenza na po
e na dastga mai daventar la schliaziun
da conflicts.»

Schef dal stab general Hans-Ulrich
Scherrer, cumandant da corp 

«Natiralmain
condemnesch er
jau tut las fur-
mas da violenza
en famiglia ed en
il partenadi sco
er generalmain.
Enstagl da con-
demnar, manca

dentant ina lavur preventiva pli intensi-
va. Dea Murk, artist

Insaquantas opiniuns

afk_aushilfe_01
Textfeld

afk_aushilfe_01
Textfeld
La Quotidiana 07-01-2003, p. 02

afk_aushilfe_01
Chattà




