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Lavazzas per la fom!
DA FELIX GIGER

Ozendi las lavazzas èn idas en embli-
danza. Nua ch’ellas creschan èn ellas
malvesidas, perquai ch’il pavel setga
mal, vala pauc e supprima l’erva da
buna qualitad. La pitschna stima ch’ellas
giaudan exprima la locuziun sursilvana
esser pli tups ch’ina lavazza. Era il poet
Muoth para d’avair gì pauc respect da la
verdura: «Mo bia tschurvi cun tgau mi-
tgiert / Ei sco lavazzas en in iert».

Ma pli baud era il sdegn cumbinà cun
in tschert respect. Ins spretschava la lavaz-
za sco pavel per la biestga, ma la stimava
sco pavel per ils portgs. Avant l’introduc-
ziun dals tartuffels e da las farinas da pa-
vlar eran las lavazzas il nutriment funda-
mental d’engrasch. Ins rimnava ellas sin la
prada u cultivava ellas schizunt en ierts e
curtins. Avant d’emplenir ellas en fops en
la terra, en butschins da lenn u en ina spe-
zia da silo primitiv, construì da quatter pa-
raids da lenn cun in tetg, stuevan ellas ve-
gnir sbuglientadas e smatgadas en il reci-
pient. Sco cun il crut asch, succedeva qua
in process da fermentaziun che las conser-

vava tochen la fin da l’atun, cura che l’en-
grasch cumenzava. Eran las lavazzas pavla-
das a la fin vers mez december, era il ter-
min arrivà da clamar il mazler. La lavazza
n’è betg adina stada be in pavel per ils
portgs. Anc a l’entschatta da nos tschien-
taner duvravan ils purs en tscherts lieus il
fegl verd per pachetar en paintg (sursil-
van pischada), principalmain sin las alps.
Quel è lura vegnì remplazzà dal palpiri da
pergiamina. En onns da fomaz era la la-
vazza schizunt ina vivonda per la glieud.
Quai attestan differents documents. 
En ina chanzun rumantscha sin l’onn 
da la fom 1817 sa chatta la strofa suan-
danta:

Il peun dil pauper era spir
Lavazas e mangeuns;
Urticlas, jarvas figiev’ buglir, 
Migliava quei culs meuns.

Interessanta è la geografia ruman-
tscha dals pleds per lavazza. Quels pon
ins divider en duas gruppas: dad ina vart
la gruppa da lavazza, derasada en Sur-
selva ed Engiadina bassa, cun ses derivat

diminutiv lavazzina en Engiadin’ota,
Bravuogn e Tujetsch; da l’autra vart la
gruppa da lavata, conuschenta en Sut-
selva, cul derivat diminutiv surmiran la-
vadegna. Co è questa diversitad d’explit-
gar? In’ipotesa: Tut las furmas rumant-
schas van enavos sin ina furma mascu-
lina communabla lavaz (che è docu-
mentada per Razen). Da questa han ins
formà en ils territoris correspundents in
collectiv lavazza cun in diminutiv la-
vazzina; en Sutselva e Surmeir han ins
considerà il masculin singular lavaz per
in plural e reducì quel sin in supponì
singular lavat, or dal qual ins ha con-
struì in collectiv lavata cun in diminutiv
lavadegna. La probabilitad ch’igl ha exi-
stì in pled rumantsch communabel la-
vaz è gronda. Il medem tip cumpara
numnadamain en il lumbard, tessinais e
furlan lavaz, en il sizilian e cors lapazzu,
en il toscan lapaccio, en il franzos regiu-
nal lapas ed eln il spagnol lampazo. Tuts
han ina ragisch communabla: il latin
LAPATHIUM che signifitga ‘feglia
ascha’ ed è vegnì emprestà dal grec lápa-
thon cun la medema significaziun.

Racolta da lavazzas en Valrain, ils onns da la segunda guerra mundiala. FOTO LOREZ

Davosa radunonza generala dil millenni
Chor viril romontsch Lucerna

■ Quella ei sesplegada el ravugl d‘ina
sentupada caracterisada da camera-
daria e simpatia d‘adina el restaurant
«Viktoria» a Lucerna. Cun siu rapport
presidial pulpiu ha president Adalgott
Berther, Dallenwil NW/Rueras, schau
reviver gl’onn cantic vargau cun pliras
occurrenzas culminontas. Ei secapescha
buca da sez ch’in chor romontsch ella
Bassa cun ina vegliadetgna da 65 onns
ella media prosperescha vinavon, e quei
dapi 38 onns d’existenza. In bien meret
per quei success han segiramein giu il
president d’honur, Wolfgang Solèr, Lu-
cerna/Vella, al qual nus giavischein ac-
tualmein buna recuvrada ed era il diri-
gent actual, Glieci Blumenthal, Buochs
NW/Morissen, che capescha oreifer
d’entusiasmar nus per mantener il nivo
cantic aunc biars dis ed onns, sche
Dieus vul.

Puspei ein pliras occurrenzas a Lu-
cerna e contuorn vegnidas embellidas da
nus culla canzun romontscha, denter
autras quella dalla prelecziun da Teo
Candinas cul tetel «Gion Barlac». Relati-
vamein savens vegn la «Messa da spe-

ronza» da Muoth/Capeder dumandada,
egl onn 2000 puspei a Malters e Ruswil.
Aschia demussein nus constantamein
presenza romontscha ella Bassa e con-
fruntein a moda cantica nossa cultura
retoromana culs Confederai da lieunga
tudestga, in fatg che nus vesin sco in-
cumbensa ed obligaziun enviers nies
lungatg-mumma. 

Cun engrazieivladad e simpatia sere-
gurdein nus da nies concantadur Gieri
Dietrich che ha bandunau nus el valsen
digl onn vargau. Da Gieri ha il chor giu
priu cumiau cun ina presenza impres-
siunonta culla «Messa da speronza». 

Dau amplamein da relatar ha natu-
ralmein nossa occurrenza extraordinaria
dil november 1999, numnadamein ils
concerts communabels romontschs en-
semen culs chors virils da Turitg, Zug e
Berna sut la bitgetta dad Aaron Tschaler
els quater logs numnai. Per tut tgi che
s’interessescha: a Turitg ils 6 da novem-
ber allas 19.00 el Fraumünster, a Zug ils
7 da november allas 17.00 ella Baselgia
s. Martin a Baar, a Berna ils 21 da no-
vember allas 17.00 ella baselgia Dreifal-

tigkeit, a Lucerna ils 28 da november al-
las 17.00 ella baselgia s. Paul. Quels
concerts communabels damondan da
tuts participonts in engaschi sur la me-
dia. Dirigent Glieci sa lu era mo appre-
ziar quel ed ei perschuadius ch’il success
vegni a remunerar nus il november ve-
gnent. Il conclus da tuts quater chors da
prender part communablamein alla Fia-
sta federala da cant il zercladur 2000 a
Sion demuossa claramein la veglia da
presentar viarva e cant romontsch era sil
plaun naziunal. 

Alla tscheina communabla sebrattan
opiniuns e relatadas sco adina en in am-
bient da simpatia vicendeivla tochen
tard viaden ella sera. E sche la proposta
d’entgins discipels d’eleger in niev presi-
dent empei dil regent Adalgott Berther
pervia da siu idiom tuatschin che «negin
capeschi», lu ei quei succediu plitost e
veramein per lumiar empau las tractan-
das plitost schetgas e segiramein per de-
mussar a moda virila con che nus appre-
ziein nies cau-tegia e sia demanonza
honzelia, amicabla e cumpetenta enviers
nus tuts. Dumeni Capeder
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