
■ INSTITUT DAL DICZIUNARI RUMANTSCH GRISCHUN

Danunder derivan ils urtais?
DA FELIX GIGER

Entant ch’ils Ladins faschevan pli baud
lur chapuns cun ravitscha (sursilvan ra-
betscha), dovran ils Sursilvans ils urtais
per lur tratga «naziunala». L’erva è cun
gronda probabilitad pli u main la me-
dema en Surselva sco en Engiadina. Tge
è capità ch’il medem pled (ravitscha) è
vegnì duvrà per duas chaussas differen-
tas e ch’ina medema chaussa (la feglia da
las ravas) ha survegnì dus nums diffe-
rents? Tge signifitgava insumma il pled
urtais a l’origin? Il filolog ha ina buna
strategia per respunder a questa du-
monda: la conuschientscha dal svilup
istoric dals suns. El divida ils pleds en
silbas accentuadas e nunaccentuadas e sa
dumonda, tge silbas latinas che pon sa
zuppar davos quellas. Tge stat pia davos
ur-tais, in «ur tais»? Segiramain na,
pertge ch’in num sco «ur tais» per ina
erva na fa nagin senn.

In’erva d’iert
Empruvain in’autra via! Nus dividin il
pled en ils elements «urt-» nunaccentuà
ed «-ais» che porta l’accent. «-ais» deriva
quasi adina dal latin -ese u -ense(m)
Exempels: trais < tres, Vallais < Val-
lense(m), mais < mense(m), maisa <
mensa. Tge faschain nus ussa cun l’ele-
ment «urt-»? En il svilup dal latin al ru-
mantsch èn ils suns R e T praticamain re-
stads intacts. Nus pudain pia construir
fin ussa in pled latin ipotetic che sto tu-
nar circa sco -rtense(m). Ils vocals nunac-
centuads èn ils pli difficils; quels pon sa
midar en praticamain tut ils vocals. Ma
nus savain or dal svilup portare > purtar,
rogare > rugar che quest u dad urtais pu-

dess derivar dad in O latin. Cun quel ar-
rivain nus ad in pled ipotetic -ortense(m)
La persuna che sa latin pensa ussa imme-
diat a l’adjectiv latin HORTENSIS che
signifitga ‘che deriva da l’iert, che fa part
da l’iert’. L’urtais fiss pia oriundamain in-
’erva cultivada «en iert». Questa signifi-
caziun è bler pli probabla per ina verdura
che quella dal «ur tais», ma ella na satisfa
betg cumplettamain, perquai ch’il pled
rumantsch urtais è in substantiv, il latin
hortense dentant in adjectiv senza signifi-
caziun specificativa. Per che quel fetschia
in senn, sto ins s’imaginar el en cum-
binaziun cun in substantiv masculin,

forsa cun il pled fegl, forsa schizunt cun
in masculin ravitsch (che avess lura pli
tard sviluppà il collectiv ravitscha) u per-
fin cun il pled fain.

In vegl pled per verdura
La veglia significaziun dad urtais n’è
betg specificamain ‘Mangold’ sco
ozendi. Il mussament il pli vegl datescha
da 1611 e deriva da Stefan Gabriel:
«Schk’ün vert urteis, / Vên Deus els giu
tallgiare». Il vers è translatà dal psalm
37, 2  che sa cloma en latin: «Quemad-
modum holera herbarum cito deci-
dent», translatà en la Bibla da Turitg cun

«Wie das grüne Kraut verdorren sie». Il
proxim document deriva da la Bibla sur-
silvana dal 1718: «Mes plaids flussegian
sco la plievgia sin l’erva, a sco ils daguts
s’ilg urteis.» En quest passadi remplazza
urtais il pled latin gramen ‘pastg’; en dif-
ferents auters, nua che la Bibla ladina
dal 1676 dovra savens ravitscha, rem-
plazza el dentant las expressiuns latinas
herba ‘erva’, holus ‘erva da cuschina, ver-
dura’.

Il chaputschin Flaminio da Sale de-
finescha en sia grammatica rumantscha
dal 1729 ils urtais en in lieu cun ‘erba’,
en in auter cun ‘bieta’ (= Mangold). I

na sa tracta qua da duas definiziuns dif-
ferentas, pertge ch’il talian erba signi-
fitga era ‘ortaggio, verdura’. La veglia
significaziun sursilvana, in pau diffusa,
pon ins pia circumscriver cun ‘erva
mangiabla, plantada en iert, verdura’.
Sche nus mettain l’expressiun en con-
nex cun la ravitscha (sursilvan rabe-
tscha), vesain nus che la ravitscha,
oriundamain ‘l’erva mangiabla da
tschertas ravas dal gener Beta vulgaris’,
è daventada en Surselva ‘l’erva na man-
giabla da verduras cun bulba’, entant
che l’urtais sto adina avair desegnà la
feglia d’in’ autra variaziun speziala da la
Beta vulgaris’. Probabel hai dà in temp
en Surselva, nua che tuttas duas spezias
èn vegnidas cultivadas, uschebain la ra-
vitscha sco l’urtais. Ensacura è la culti-
vaziun da la ravitscha ida ord moda, e
restà è l’urtais ch’è daventà la verdura
da feglia par excellence en ils ierts pu-
rils, uschia ch’ins ha pudì duvrar quest
pled en la Bibla sursilvana per denomi-
nar las verduras insumma.

In’invenziun rumantscha
In fatg interessant è ch’il pled è derasà
exclusivamain en Surselva e Grischun
central. Nagin dals lungatgs neolatins
conuscha l’expressiun. I dat en talian,
franzos e spagnol pleds che derivan dal
latin HORTUS ‘iert’ per denominar ils
legums e las verduras (per ex. talian or-
taggio, franzos regiunal ortailles, spagnol
hortaliza), ma negin da quels desegna
specificamain ils urtais, ed i dat absolut-
tamain nagin derivat da HORTENSIS.

Ils Rumantschs n’han betg suletta-
main inventà ils chapuns, els han era in-
ventà ils urtais!

Differentas spezias d’urtais: (da s. a d.) urtais verd, urtais mellen, urtais cun cost fin, urtais cun cost gross. FOTO OR DA LENGLER/BIELER, CAPUNS
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11.00 Textvision
11.10 Berretti blu
12.00 Gli amici di papà
12.30 Telegiornale
12.45 Quell’ uragano di papà
13.15 Milagros
14.00 Due dritti a Chicago
14.45 Baywatch
15.30 Gridlock

Film d’azione (USA 1995)
17.05 L’estate del Grizzli

Documentario
18.15 Telegiornale flash
18.20 Storie di ieri
18.30 Amici
19.00 Il Regionale
19.30 Il Quotidiano
20.00 Telegiornale
20.40 Appartamento per due

Una serata di beneficenza
Con Kamil Krejci, Philippe Roussel, ecc.

21.10 Studio medico
Insonnia / Enuresi / Poliartrite

22.10 Il caso Natalie Wood
23.00 Telegiornale
23.25 Fearless – Senza paura

Film drammatico (USA 1993)
1.30-1.40 Textvision

PRO 7

RTL 2

9.00 Schulfernsehen
10.00 Schweiz aktuell (W)
10.30 Zurück in die Vergangenheit
11.20 Der Prinz von Bel Air
11.45 Die Simpsons
12.10 Blockbusters
12.35 TAFminigame
13.00 Tagesschau
13.15 TAFgesundheit
13.40 NETZ Natur: Adler über dem Berg (W)
14.40 Die Fallers
15.15 Kinderstation
15.45 Nicht von schlechten Eltern
16.35 TAFlife
17.00 Schnorchels
17.15 Teletubbies
17.40 Gutenacht-Geschichte
17.50 Tagesschau
17.55 Rad: Spanienrundfahrt Vuelta, 12.

Etappe: Sorp–Arcalis
18.45 Telesguard
19.00 Schweiz aktuell
19.30 Tagesschau
20.00 Fascht e Familie
20.30 QUER

Resozialisierung: Der schwierige Weg
zurück in die Gesellschaft /
Schülertheater aus Burkina Faso / Zu
Gast: Charles Raedersdorf

21.50 10 vor 10
22.20 Arena
23.55 Faust

Babyraub
Krimiserie

0.55 Nachtbulletin

5.30 Morgenmagazin
9.03 Verbotene Liebe
9.28 Frühstücksbuffet

10.20 Die 7 Kleider der Katrin. Spielfilm (D 1954)
12.00 Tagesschau
12.15 ARD-Buffet
13.05 Mittagsmagazin
14.03 höchstpersönlich
14.30 König der Piraten. Spielfilm (USA 1953)
15.55 Cartoons
16.00 Tagesschau
16.03 Dingsda
16.30 Alfredissimo!
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
17.43 Regionale Information
17.55 Verbotene Liebe
18.25 Marienhof
18.55 Gegen den Wind
20.00 Tagesschau
20.15 Die Schreckensfahrt der 

Orion Star
Spielfilm (USA/D 1998)
Mit Lindsay Wagner, Michael Ironside u.a. 

21.45 ARD-exclusiv
Entführt – Ein Vater sucht sein Kind

22.15 Tagesschau / Sport
22.25 Bericht aus Berlin
22.50 Tatort

Bienzle und der Traum vom Glück
0.20 Nachtmagazin
0.40 Jack Reed: Unter Mordverdacht

Spielfilm (USA 1994)
2.10 Sumpf des Verbrechens

Spielfilm (USA 1949)

5.30 Morgenmagazin
9.03 Volle Kanne, Susanne
9.30 Musik ist Trumpf

11.04 Leute heute
11.15 Die Wicherts von nebenan
12.00 Tagesschau
12.15 drehscheibe Deutschland / Presseschau
13.05 Mittagsmagazin
14.00 Geniessen auf gut deutsch
14.25 Und ewig singen die Wälder

Spielfilm (A 1959)
16.00 heute – in Europa
16.10 Ein besonderes Paar
17.00 heute
17.15 hallo Deutschland
17.45 Leute heute
18.00 Schlosshotel Orth
19.00 heute
19.25 Tierarzt Dr. Engel
20.15 Der Alte

Auftrag für einen Mord
21.15 Die ZDF-reportage: So nah am Himmel

Mit den Hochseilartisten unterwegs
21.45 heute-journal / Politbarometer
22.15 100 Jahre – Der Countdown

1907 – Der Magier und die Zarin
22.25 aspekte
22.55 Nelly + Monsieur Arnaud

Spielfilm (F/I/D 1995)
0.40 heute nacht
0.55 Versteckte Kamera – Das Original
1.20 Der grösste Liebhaber der Welt

Spielfilm (USA 1977)
2.45 aspekte (W)
3.15 heute nacht (W)

9.30 Hercules (W)
10.10 Flucht vom Planet der Affen

Science-fiction-Film (USA 1971)
11.45 Das hässliche Entlein
12.10 Niklaas, ein Junge aus Flandern
12.35 Vier Hexen gegen Walt Street
13.00 Confetti Spiele Show
13.15 Dinobabies
13.25 Confetti Spiele Show
13.40 SOS Croco
14.00 Confetti Spiele Show
14.15 Confetti News
14.25 Dexters Labor
14.45 MacGyver
15.30 Raumschiff Enterprise
16.20 Hercules
17.05 Full House
17.35 Hör mal, wer da hämmert
18.05 Golden Girls
18.30 Die Nanny
19.00 Friends
19.30 Zeit im Bild und Kultur
20.00 Sport
20.15 Neue Serie: V.I.P. – Die

Bodyguards
Tausche Hot Dog gegen Jaguar /
Tödliche Enthüllung
Mit Pamela Anderson Lee u.a.

21.50 Black Rain
Actionfilm (USA 1989)

23.50 Snake Eater – Tödlicher Auftrag
Actionfilm (USA 1991)

1.15 Die Rache des Texaners
Western (USA 1958)

2.35 Black Rain (W)

7.00 Punkt 7
7.35 Unter uns (W)
8.15 Gute Zeiten, schlechte Zeiten (W)
8.45 Der Hogan Clan
9.15 Springfield Story

10.00 Sabrina
11.05 Reich und Schön
11.30 radio duell
12.00 Punkt 12
13.00 Die Oliver Geissen Show
14.00 Birte Karalus
15.00 Bärbel Schäfer
16.00 Hans Meiser
17.00 Die Nanny
17.30 Unter uns
18.00 Konkret
18.30 Express
18.50 Klartext
19.15 Kompakt
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
20.15 Total verrückt!

Die lustigsten Schlamassel der Welt (2)
Moderation: Matthias Bullach

21.15 Nikola
Ein Mann sieht rot

21.45 Ritas Welt
22.15 7 Tage – 7 Köpfe
23.15 Freitag Nacht News

0.00 Nachtjournal
0.30 Golden Girls
1.00 Mary Tyler Moore (W)
1.30 Der Hogan Clan (W)
2.00 Total verrückt! (W)
2.55 Nachtjournal (W)
3.20 stern TV (W)

5.15 blitz (W)
5.30 Live: Frühstücksfernsehen mit täglich ran

– Sport
9.00 Mission: Impossible – In geheimer

Mission
10.00 Geliebte Schwestern
10.30 So ist das Leben
11.00 Jörg Pilawa
12.00 Vera am Mittag
13.00 Sonja
14.00 Ricky!
15.00 Star Trek – Deep Space Nine
16.00 Chicago Hope – Endstation Hoffnung
17.00 Jeder gegen Jeden
17.30 Live: 17:30 – Regionalmagazin
18.00 Live: blitz
18.30 18:30 – Nachrichten
18.50 täglich ran – Sport
18.55 Live: Blitzlicht
19.15 AXN – Action pur
19.45 echt wahr!
20.15 V.I.P. – Die Bodygards

Tausche Hot Dog gegen Jaguar
21.15 V.I.P. – Die Bodygards

Tödliche Enthüllungen
22.15 ran – SAT1-Bundesliga

5. Spieltag, Erste Bundesliga
23.15 Die Harald Schmidt Show

0.20 Playboy Spezial
Erotikfilm (USA 1995)
Nackte Tatsachen von Pamela Anderson

1.30 V.I.P. (W)
3.05 Die Harald Schmidt Show (W)
3.55 Star Trek (W)
4.45 Chicago Hope (W)

5.40 SAM (W)
6.05 taff (W)
6.30 Die ProSieben MorningShow
7.45 Wer ist hier der Boss?
8.45 Roseanne
9.15 Mallorca (W)
9.50 Police Academy III (W)

Komödie (USA 1986)
11.25 Police Academy – Die Serie
12.30 Matlock
13.30 SAM
14.00 Arabella
15.00 Andreas Türck
16.00 Nicole – Entscheidung am Nachmittag
17.00 taff
17.25 Bill Cosby Show
18.00 Konkret
18.30 Express
18.50 Klartext
19.15 Kompakt
19.40 SamEXTRA
19.50 Galileo – Wissensmagazin
20.15 Rendezvous mit dem Teufel

Thriller (D 1999)
Mit Jasmin Tabatabai, Heinz Hoenig u.a.
Regie: Thomas Berger

22.20 Freedom strike
Actionfilm (USA 1998)
Mit Michael Dudikoff, Tone Loc u.a.

0.15 The tower
Actionfilm (USA 1991)

1.50 Max Dugan’s Moneten (W)
Komödie (USA 1982)

3.25 Spenser
4.35 Nicole (W)

13.00 Clarissa
13.20 Roulettino (W)
13.30 Ocean Girl
14.00 Pete und Pete
14.30 Hey Arnold!
15.00 Rockos modernes Leben
15.30 Die Biber Brüder
16.00 Back to the Future
16.30 Kablam
16.50 Roulettino
17.00 Der Prinz von Bel Air
17.25 Die Simpsons
17.45 OOPS! Magazin
18.00 Blockbusters
18.30 OOPS! Live-Studio
19.00 OOPS! Magazin (W)
19.30 Tagesschau
19.55 Spieglein, Spieglein

Spielfilm (USA 1985)
Mit Elizabeth Ashley, Robert Collins u.a.
Regie: Richard Lewis

20.25 Crime Time – Der Postkartenmörder
Spielfilm (D 1996)

22.20 Sport aktuell
23.00 Friends
23.25 10 vor 10
23.50 Psycho. Spielfilm (USA 1960)

1.35 Programmvorschau und SwissTXT

12.00 Nachtstudio
13.00 Neues... (W)
13.30 Geldbörse (W)
14.00 JazzBaltica ‘99
14.45 Sport unter der Lupe
15.15 Eisenbahnromantik
15.45 Menschen (2)
16.45 Nachbarn in Europa: Polen (1/2)
17.30 Bremer Gesundheitswerkstatt
18.15 Reisewege zur Kunst: China
19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Stadt – Land – Österreich

Der Grossglockner – Zwischen Kals und
Heiligenblut

21.00 Der Schatz im Silberberg
Flamenco aus spanischen Bergwerken

21.30 3sat-Börse
22.00 Notizen... aus dem Ausland
22.10 Zeit im Bild
22.30 13. 3sat-Kleinkunstfestival
23.30 Zoe

Spielfilm (D 1999)
0.50 Seitenblicke
0.55 10 vor 10
1.20 Kulturzeit (W)
2.00 1999 Wege nach Weimar (9)

13.00 Früh-Stück mit Tieren
13.15 ARD-Buffet
14.00 Beispiele machen Schule
14.30 Geheimnisvolle Welt
15.00 Kindermagazin
15.35 Im Bann der Sterne
16.00 Konditorei (2/5)
16.30 Die Fallers – eine Schwarzwaldfamilie
17.00 Wunschbox
18.00 Aktuell
18.05 Hierzuland
18.15 Himmel un Erd – Kochen mit Johann Lafer
18.45 Menschenskinder
18.50 Treffpunkt
19.20 Landesschau
19.45 Aktuell
20.00 Tagesschau
20.15 Mundart und Musik 

aus Bühl/Baden
21.30 Aktuell
21.45 Thema M ... wie Menschen
23.15 Aktuell
23.20 100 Deutsche Jahre
23.50 Das waren Zeiten...
0.20 Ohne Filter extra
1.20 Himmel un Erd (W)
1.50 Menschenskinder (W)
1.55 Treffpunkt (W)

11.45 Wetterschau
12.00 Zeit im Bild
12.10 Vera (W)
13.00 Zeit im Bild
13.15 Frisch gekocht ist halb gewonnen
13.40 Schwarzwaldklinik
14.30 Mord ist ihr Hobby
15.15 Reich und schön
16.00 Derrick
17.00 Zeit im Bild
17.05 Willkommen Österreich
18.50 Belangsendung
19.00 Bundesland heute
19.20 Belangsendung
19.30 Zeit im Bild und Kultur
20.00 Seitenblicke
20.15 Der Alte

Auftrag für einen Mord
21.20 Leib und Seele
22.10 Zeit im Bild
22.35 Konfrontation zur Nationalratswahl
23.35 Modern Times
0.00 Zeit im Bild
0.30 Friends (W)
0.55 In the house
1.20 Mord ist ihr Hobby (W)
2.05 Seitenblicke (W)
2.10 Lenny. Spielfilm (USA 1974)

10.25 Eine starke Familie (W)
10.55 Der Prinz von Bel-Air (W)
11.25 Hör’ mal, wer da hämmert! (W)
11.55 Beast Wars
12.20 Die Abenteuer der Wüstenmaus
12.40 SOS Croco!
13.10 Die Glücksbärchis
13.40 Itsy Bitsy – Einer spinnt immer
14.10 Alvin und die Chipmunks
14.40 Pokémon
15.05 Sailormoon
15.35 Dragon Ball
16.00 Der Hotelboy
16.30 Kirk und die Chaos Kids
17.00 Lucky Letters
17.30 Drück Dein Glück
18.00 Full House
18.30 Eine starke Familie
19.00 Der Prinz von Bel Air
19.30 Hör’ mal, wer da hämmert!
20.00 News
20.15 Thunder in Paradise – Heisse

Fälle, coole Drinks
Ein ungleiches Paar / Schatzinsel

22.15 Road House
Actionfilm (USA 1989)

0.25 Intime Ekstasen (W)
Erotikfilm (USA 1991)

8.30 Top models (R)
8.55 Miss Moscou

Film de Gilles Carle (CH 1991)
10.20 Euronews
10.50 Les feux de l’amour
11.35 Corky (R)
12.30 TJ midi
12.50 Zig Zag café
13.40 En direct: Tour d’Espagne, 12e étape:

Sorp–Arcalis (Andorra)
17.05 Les cartes postales ont toujours raison
17.20 J.A.G.
18.10 Top models
18.35 Tout à l’heure
18.50 Tout temps
18.55 Tout un jour
19.15 Tout sport. Banco Jass
19.30 TJ soir. Elections fédérales: Face aux

partis – UDC
20.25 C’est la vie

Divorçons, mais restons amis
21.10 Poursuite

Film de Andrew Davis (USA 1996)
Avec Keanu Reeves, etc.

23.00 Dangerous. Film (USA 1994)
0.40 Pacific Beach
1.25 Fans de sport (R)
2.00 TJ soir (R)
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