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Gucklöcher in die Landwirtschaft
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Lockpfosten
stehen weiss und schmuck 
in der Landschaft 

sind Gucklöcher in den 
schönsten Beruf der Welt

illustrieren den Slogan 
«Gut gibt‘s die Schweizer Bauern»
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Die Lockpfosten
Weiss leuchtend und zwei Meter hoch 
stehen die Pfosten an Wander- und 
Spa zierwegen, bei Äckern, Wiesen, 
Baum gärten, Waldrändern, Hecken und 
Bauernhöfen. Auf jedem Pfosten steht 
gross gedruckt und weithin sichtbar ein 
Lockwort: Triebleben, Räuberfalle, Höhen-
schwindel, Eiertanz, Spiessgesellen usw. 

Öffnen Gucklöcher
Klein gedruckt steht unter den Lockwör-
tern des Rätsels Lösung, und man erfährt 
Näheres über Tiere und Pfl anzen, zur 
Produktion von Lebensmitteln, zu den 
ökologischen Leistungen und zu weiteren 
Themen der Schweizer Bauernbetriebe. 
So öffnen sich im Vorbeigehen gleichsam 
Gucklöcher in die Landwirtschaft. 
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Weisen weiter
Wer mehr erfahren will, erhält die 
Adresse für vertiefende Infos über die 
Arbeit der Bäuerinnen und Bauern: 
www.landwirtschaft.ch
Telefon 031 359 59 77, 
Landwirtschaftlicher Informationsdienst 
in Bern. 

Und das Fazit 
«Gut gibt’s die Schweizer Bauern» 
– jede Lockpfosten-Botschaft schliesst 
mit dieser Botschaft ab, als Fazit und 
als Unterschrift. 
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Bleiwald Siegrist Josephine & Heinrich
5736 Burg

Mellingerstrasse Schmid Ruedi & Petra
5607 Hägglingen

Erlenhof, Obstbau Brünnler im Sitt, 
Kilchmethof Schmid Herbert & Helen 
5064 Wittnau

Berg Birri-Meyer Alex & Silvia
5079 Zeihen

Hirschberg Räss Armin & Rösi
9050 Appenzell

Enggenhütten Inauen-Rutz Hansueli
9054 Haslen

Wasserauen Wyss-Kohler Daniel
9057 Weissbad

Scheienhaus Freund Urs & Heidi
9055 Bühler

AG
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AR
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Mühlestyg Thalmann Stefan
3703 Aeschi b. Spiez 

Nachstutz Friedli Hansueli
3416 Affoltern i. E.

Flurweg Jakob Christoph
3315 Bätterkinden

Huebstrasse Bracher Anna & Hans
3423 Ersigen

Feldweg-Allmend Dick Hansjörg
3257 Grossaffoltern

Twannberg Leuenberger Hans
2516 Lamboing

Ey Trachsel Jörg & Marlise
3132 Riggisberg

Grünenboden Held-Krähenbühl Fritz
3418 Rüeggsbach

Luchernweg Fahrni Ulrich
4539 Rumisberg

BE
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Plötschweid Aeschbacher Rolf
3099 Rüti b. Riggisberg

Schangnau, «Alpenrose» Gerber Christian
6197 Schangnau

Kemmeriboden-Alp Tannisboden
Schär Edi
6197 Schangnau

Bembrunnen Wüthrich Barbara & Fritz
3550 Schüpbach

Rundweg Gurten Balsiger Ruedi 
3084 Wabern Gurten

Aareufer Flückiger Hansueli
3380 Wangen a. Aare

Paradieshofweg Frey Beat Familie
4101 Binningen

St. Margarethengut Rediger Urs
4102 Binningen
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Möhlinerfeld Urich Rudolf
4313 Möhlin

Schaffmatt Gass Hannes
4494 Oltingen BL

Wanderland 5 / Spielhof 
Gysin-Handschin
4494 Oltingen

Alvaneu-Bad Tscharner Risch & Annetta
7492 Alvaneu Dorf

Via Capra Isola Cadurisch Vreni & Flurin
7516 Maloja

Alp Morteratsch & Alp Bernina
Kaiser-Suter Bernadette & Sepp 
7504 Pontresina

Acla Muragl
Kaiser-Suter Bernadette & Sepp
7504 Pontresina

Stels Meier Joos & Priska 
7220 Schiers

BL

GR
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Silser Ebene Coretti Gian
7514 Sils Maria

Craistas & Alp Prasüra Lamprecht Rico
7536 Sta. Maria

Via spluga Gilli Regula & Julius
7434 Sufers

Rievenault ob Surcasti Albin Robert & Edith 
7116 Tersnaus

Prada Telli Hansjakob
7016 Trin-Mulin

Via Endiadina Janett Jon Pitschen 
7559 Tschlin

Miglié Bapst-Brunner Ursula
7158 Waltensburg

Klosterhof Huwiler Kurt
6287 Aesch

Widacher Wigger Elisabeth & Martin
6036 Dierikon

GR

LU
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6205 Eich

Menzberg 
Bussmann-Vogel Jost & Therese
6125 Menzberg

Sonnhof Ineichen Joseph
6204 Sempach

Seesatz Helfenstein Kurt
6204 Sempach

Lochmühle Filliger Beat
6153 Ufhusen

Wolfenschiessen Schmitter Ueli
6386 Wolfenschiessen 

Furri-Hirtbiel
Burch-Von Ah Thomas & Esther
6074 Giswil

Alp Glaubenbüelen Zumstein Ueli
6074 Giswil
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Hersiswil Jäggi Benedikt
4554 Etziken

Gibelhof Brändli-Rose Urs & Joanne 
8638 Goldingen

Felsenburg Raschle Armin
9122 Mogelsberg

Gaspus Erwin Gort
7315 Vättis

Rationenstrasse Gianutt Karin & Rico
7324 Vilters

Sonnhof Felder Oskar & Christa
6405 Immensee

Rigi Scheidegg Kenel Paul
6414 Oberarth

Alter Pilgerweg Caduff Anita
6414 Oberarth

Feierlenhof Rita Barth
8595 Altnau
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hHünikonerstrasse Spring Erika & Peter

8514 Amlikon-Bissegg

Hohentannen Frieden Ruedi
9216 Hohentannen

Weg nach Bussnang Guhl Andreas
9565 Oppikon

Holzenstein Bötsch Erich & Manuela
8590 Romanshorn

Oberthurgauerweg Oppikofer Hans
9314 Steinebrunn

Täschberg Manser Dominik
9315 Winden

Klausenpass, Chamlialp Stadler Franz 
6460 Altdorf

Suworovweg Biel-Weissenboden
Arnold Peter
6463 Bürglen

TG
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Oberbord Zeiter Helmut & Evi
3984 Fiesch

Simplon Hospiz Arnold Viktor
3907 Simplon Dorf

Riedhof Bernhardsgrütter Armand 
3932 Visperterminen

Landstrasse Wegmann Andres
8450 Andelfi ngen

Bliggenswil Stierli-Zander Sepp & Rachel
8494 Bauma

Esslingen - Egg Salzmann Fritz
8133 Esslingen

Unter Bachtel, Sennenberg Kunz Jakob
8498 Gibswil

Itzikerried, Adletshusen Oertli Franziska 
8627 Grüningen

Harüti Bill Fritz 
8816 Hirzel

VS

ZH
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Äussere Rietwies Streuli Urs & Patrizia
8810 Horgen

Uf Stocken 
Vetsch Stephan & Gabi Caretta Vetsch
8802 Kilchberg

Schützenhausstrasse 
Röthlisberger Martin
8934 Knonau

Auenstrasse, Aabach Suremann Rolf
8617 Mönchaltdorf

Grundstrasse Maag Dani & Susanne
8154 Oberglatt

ZH

17

IH_lockpfostenfuehrer08.indd   Abs1:17IH_lockpfostenfuehrer08.indd   Abs1:17 10.4.2008   13:58:17 Uhr10.4.2008   13:58:17 Uhr



Die Lockpfosten – 
Themen 
Pro Thema gibt es drei (manchmal 
sechs) Pfosten mit je einem Lockwort. 
Klein gedruckt steht unter dem 
Lockwort die Erläuterung dazu. 
Mehr Informationen fi nden sich im 
Internet unter www.landwirtschaft.ch 
oder www.lockpfosten.ch.

Kulturerbe   
Jeder Alpkäse ist eigen. Die 
Zugabe spezieller Bakterienkul -
turen, die Temperaturen im 
Käsechessi, die Pfl ege im 
Käsekeller, die Reifedauer und 
vieles mehr bestimmen die 
Käserezepte. Darum: Kauft Alp-
käse und gebt das Erbe weiter!

18

Am Beispiel 
Alpwirtschaft
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Buntbrache

Prachtsstück 
Was alles für das Anlegen von 
Buntbrachen spricht

Sandgut 
Wie der Bauer eine Buntbrache anlegt

Gewinnzone 
Welche Vorteile und Nachteile der Bauer 
mit einer Brache hat

Extensivwiese

Blumenreich 
Wie sich auf Wiesen Natur und Kultur 
wieder fi nden

Ökolohn 
Wie der Bund die Ökologie in der 
Landwirtschaft fördert

Denkwende 
Wie Bauernfamilien sich zurück auf die 
Zukunft zu besinnen 

20
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Hecken

Spiessgesellen
Wie sich in den Hecken Mensch und 
Natur begegnen 

Ansichtssache
Was es dem Landwirt bringt, die 
Landschaft mit Hecken zu gestalten

Dichterwerk
Wie die Bauern ihre Hecken pfl egen

Hochstammkirschen

Triebleben 
Warum der Baumschnitt die Kirschen 
grösser und schöner macht

Spritztour
Wie Bauernfamilien beim Kirschen 
Spritzen die Natur schonen

Brandschutz
Wie ein edler Kirsch gebrannt wird
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Kartoffeln

Knollentöchter
Wie der Bauer aus Saatkartoffeln 
Speisekartoffeln heranzieht

Erdfühler
Wie die Landwirte und die Böden bei der 
Kartoffelernte unter Druck kommen

Segelfang
Was alles es braucht, um Kartoffeln von 
bester Qualität zu liefern

Kunstwiesen

Milchschnitte 
Wie die Kunstwiesen Kreisläufe auf dem 
Bauernhof schliessen  

Kurlaub
Welche Vorteile die Kunstwiesen dem 
Ackerbauern bringen

Löwenzahl
Wie eine Kunstwiese viel gutes Futter 
liefert 

22
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Landschaft

Kulturnatur
Wie unsere Landschaften geschaffen 
wurden

Wortzeugen
Wo die Geschichte der Kulturlandschaft 
uns begegnet

Spiegelbilder
Was Landschaft uns alles zeigt

Typenfragen
Welche menschlichen Grundbedürfnisse 
die Landschaft erfüllt

Freiraum
Warum die bäuerliche Landschaft 
lebenswichtig ist

Kindertraum
Wie wir auf der Suche nach dem Paradies 
sind
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Legehennen

Eiertanz
Welche Ansprüche und Vorschriften die 
Eierproduzenten erfüllen

Zauberei
Was das Hühnerei zu einem besonders 
wertvollen Lebensmittel macht

Flugplatz
Wie wir in der Schweiz Legehennen 
tiergerecht halten

Mais

Powergras
Woher der Mais kommt und was in ihm 
steckt 

Hackordnung
Umweltfreundlicher Maisanbau, und was 
es dazu braucht 

Nagelprobe
Wie Mais geerntet und zu Futter 
verarbeitet wird

24
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Milchkühe

Dufttest 
Wie der Bauer dafür sorgt, dass es seinen 
Milchkühen wohl ist 

Biestmilch
Wie Milchproduktion und 
Fleischproduktion zusammenhängen

Höhenschwindel
Warum die Milchrechnung nicht für jeden 
aufgeht 

Mostobst

Fallfrüchtchen
Wie die Obstbäume mit den Nährstoffen 
haushalten

Schnittspiel 
Warum der Baumschnitt eine 
fruchtbringende Arbeit ist

Raritätenreich
Wie Reichtum Reichtümer verschwinden 
lässt
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Natura Beef

Kinderstube 
Wie Mutterkühe und ihre Kälber 
zusammen leben.  

Zartgefühl
Was alles den Genusswert von Natura 
Beef ausmacht.

Flotzmaul
Warum das Rind kann, was wir nicht 
können. 

Obstkulturen

Sonnenkrone
Warum Niederstamm-Obstkulturen eine 
gute Produktionsform sind

Fleischfest
Wie man das Obst im richtigen 
Reifestadium pfl ückt

Lustwandel
Wie Obstbauern bei der Produktion die 
Umwelt schonen

26
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Ökoausgleich

Schlüsselwort
Was Biodiversiät alles ist

Schöpfungswert
Warum Biodiversität lebenswichtig ist

Lebenslicht
Wo dank Landwirtschaft die Biodiversität 
gewachsen ist 

Wertschöpfung
Wie Rentabilität Biodiversität verdrängt

Ökoinseln
Wie wir der Biodiversität Inseln schaffen

Alarmzeichen
Was es für eine reiche Biodiversität 
brauchen würde
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Raps

Räuberfalle
Wie die Rübsen den Raps schützen

Erdöl
Welche Vorzüge das Rapsöl hat  

Platzkonzert
Wie heikel es ist, Raps zu ernten 

Reben

Zitterpartie
Wie der Winzer immer wieder um seine 
Ernte zittern muss 

Geiztrieb
Wie der Winzer die Reben schneidet, um 
die Qualität zu steigern 

Weinblumen
Wie der Winzer naturnah arbeitet 
 

28
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Riedwiesen

Mähwerk
Wie eine Wiese zum Ried wird und ein 
Ried bleibt

Teufelsabbiss
Was alles in einem Ried wächst und lebt

Genbank
Welches Kapital in einem Ried steckt 

Traumwelt
Wo man im Alltag in die Ferien gehen 
kann

Schutzraum
Wie ein Ried wildem Leben Schutz bietet

Polsterkissen
Was Riede alles polstern
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Schweine

Trüffelrüssel
Was die Forderung nach glücklichen 
Tieren bei den Schweinen bedeutet 

Glückstier
Wie die Schweinehalter im Spannungsfeld 
von Markt und Gesetz stecken 

Schweinezyklus
Wie die Schweinehalter dem Diktat des 
Marktes begegnen 

Sonnenblumen

Augenweide
Wie die Sonnenblume mit der Sonne 
zusammen arbeitet

Frühreife
Was alles den Anbau von Sonnenblumen 
ermöglicht 

Hexenschutz
Welchen Wert kalt gepresstes 
Sonnenblumenöl hat   

30
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Waldwirtschaft

Holzboden
Was der Wald den Bauern bringt 

Schlaglicht
Warum es sinnvoll ist, die Wälder 
regelmässig zu durchforsten 

Randland
Was ein stufi g aufgebauter Waldrand 
bringt

Weizen 

Kernkraft
Was alles im Weizenkorn eingepackt ist 

Liegewiese
Wie der Stickstoff im Weizenanbau die 
Qualität beeinfl usst  

Kaugummi
Wie der Weizen der Ernte entgegen 
wächst
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Wiesen und Weiden

Grüngold 
Warum in der Schweiz viel Gras spriesst 
und ein Milchstrom fl iesst

Vehfreude
Wie die Bauern die Wiesen verschieden 
nutzen können

Kunstgewerbe
Wie der Bauer seine Wiesen bewirt-
schaftet und dabei die Pfl anzenbestände 
verbessert 

Zuckerrüben

Kraftwurzel
Wie die Zuckerrübe den Boden mit Kraft 
durchwurzelt und ihm gut tut

Gaswerk
Wie die Produktion von Süsstoff und 
Sauerstoff zusammenhängen

Rübenmaus
Wie Zuckerrüben kooperativ geerntet und 
abgeliefert werden
 32
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Offene Türen 
zu Bauernhöfen

Es gibt viele Möglichkeiten, bei 
den Schweizer Bauern hinein zu 
schauen. Persönlich oder übers 
Internet.

Wissenswertes
Die Internetseite für Informationen über 
die Schweizer Landwirtschaft, über 
Leistungen, Zusammenhänge und über 
Pfl anzen und Tiere.
www.landwirtschaft.ch

34
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Vom Hof
Direkt bei Bauern einkaufen, im Hof-
laden oder übers Internet. Da gibt’s 
frische Produkte aber auch Bankette, 
Partyservice, Rösslifahrten und mehr. 
www.landwirtschaft.ch  

 vom Hof

Stallvisite
Bauernfamilien öffnen ihre Stalltüren 
und geben Einblick in die Arbeit mit ihren 
Kühen und Kälbern.
www.stallvisite.ch

35
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36

1. August-Brunch
Am Nationalfeiertag laden Bauern-
familien zum Brunch auf den Hof ein. 
www.brunch.ch

Schule auf dem Bauernhof – 
SchuB
Schulklassen erleben Unterricht mit Kopf, 
Herz und Hand auf einem Bauernhof.
www.schub.ch 

Ferien und Übernachtungen
Ferien in der Ferienwohnung oder 
Übernachtungen im Stroh sind ein 
Erlebnis für Familien, Einzelpersonen und 
Gruppenreisende. 
www.bauernhof-ferien.ch
www.abenteuer-stroh.ch 
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Hofpfosten
«Willkommen» leuchtet es von über-
grossen Lockpfosten an der Zufahrt 
einzelner Bauernhöfe. Auf einem Schild 
wird der Betrieb in einem Portrait 
vorgestellt. 
www.lockpfosten.ch
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Kultur Jan. Feb. März

Äpfel

Kirschen

Kartoffeln

Mais

Raps

Reben

Sonnenblumen

Weizen

Zuckerrüben

Kulturenkalender – was wächst w
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April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.

wann auf Schweizer Feldern
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